-104-  ZESZYTY FORMACJI KATECHETOW - 1(2019)

Alicja Szubartowska — dr teologii i historyk sztuki, jest autorkq publikacji z zakresu teo-
logii, pedagogiki i historii sztuki. Wydala ksigzki: Kulturowy wymiar katechezy (1997)
i Kaplica Matki Bozej Rézarnicowej w Krasniku (2015, 2017) oraz liczne artykuly doty-
czqce katechezy i historii sztuki. Od 24 lat katechizuje z Zespole Szkét Nr 2 im. Mikotaja
Reja w Krasniku.

Maria Wagner — doktorantka nauk teologicznych na Wydziale Teologicznym UO, zainte-
resowania: katecheza mtodziezy, uwarunkowania wspolczesnej katechezy, przygotowanie
do malzeristwa w katechezie.

Ks. Radostaw Chatupniak — prof. dr hab. nauk teologicznych w zakresie katechetyki, Dzie-
kan Wydzialu Teologicznego UO, rzeczoznawca ds. oceny programéw nauczania religii

i podrecznikéw katechetycznych, czlonek EEC (Europejskiej Ekipy Katechetycznej) i Eu-
FRES (Europejskie Forum ds. Szkolnej Lekcji Religii )P

ks. Grzegorz Opiela

Duszpasterstwo sakramentalne 0s6b niepelnosprawnych w parafii

Kosciot, nasladujagc Jezusa Chry-
stusa, nieustannie w ciggu swojej wie-
lowiekowej tradycji percypuje potrzebe
stuzenia chorym, cierpigcym i niepet-
nosprawnym. Troska o najbardziej po-
trzebujgcych stanowi integralng czesc
jego postannictwa'. Urzgd Nauczyciel-
ski Kosciota podkresla, ze ,w petnym
mitosci i wspaniatomysinym przyje-
ciu kazdego zycia ludzkiego, a nade
wszystko jesli jest ono stabe i chore,
realizuje sie podstawowy wymiar jego
misji"2. Jak czytamy w liscie apostol-
skim Jana Pawta Il ,Salvifici doloris”:
.Kosciot, ktory wyrasta z tajemnicy od-
kupienia w Krzyzu Chrystusa, winien
w szczegoélny sposoéb szukaé spo-
tkania z cztlowiekiem na drodze jego
cierpienia — «niepetnosprawnosci».

W relacji takiej cztowiek staje sie «drogg
Kosciotax®, a jest to jedna z najwazniej-
szych drog™. Zatem osoba niepetno-
sprawna jest takze drogg Kosciota, bo
idzie $ciezkg samego Chrystusa, mito-
siernego Samarytanina, ktory ,nie mija
go”, ale ,wzrusza sie gteboko, pod-
chodzi do niego, opatruje mu rany (...)
i pielegnuje go” (Lk 10,32-34).
Szczegolne zadanie troski o osoby
niepetnosprawne spoczywa na dusz-
pasterzach i katechetach. Ich misjg
jest intensyfikacja zycia religijnego
i duchowego swoich podopiecznych.
To oni jako pierwsi sg wezwani, by
gltosi¢ oredzie zbawienia i ukazywac
osobe Jezusa Chrystusa wszystkim lu-
dziom, zwtaszcza chorym, opuszczo-
nym i potrzebujgcym. Kompleksowe

" Por. Jan Pawet Il, Dolentium hominum, nr 1.
2 Jan Pawel Il, Christifideles laici, nr 38.

3 Por. Jan Pawet Il, Redemptor hominis, nr 14.
4 Jan Pawet I, Salvifici doloris, nr 3.
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duszpasterstwo ma ukazywaé, ze oso-
by niepetnosprawne sg obdarzone
niezwyktym powotaniem. Stanowig wi-
dzialny znak obecnosciBogaw Swiecie.
Specjalistyczna katecheza i akomoda-
cja duszpasterstwa zwrécona ku nie-
petnosprawnym majg w nich ksztatto-
wacwiasciwe poczuciewlasnejwartosci
i otwarto$ci na drugiego cztowieka. Wy-
chowujg do przekonania, ze we wspol-
nocie chrzescijanskiej moga oni reali-
zowac powszechne powotanie do swie-
tosci. Bez wzgledu na bariery i ograni-
czenia, osoby chore i niepetnospraw-
ne sg — jak napisat Ojciec Swiety
Jan Pawet Il w liscie apostolskim ,Sa-
Ivifici doloris” — ,skarbem Kosciota
i umitowanymi dzieémi Bozymi™.

Duszpasterstwo o0s6b niepetno-
sprawnych, w ktére mocno wpisuje sie
katecheza specjalna przygotowujgca
do sakramentéw jest w dzisiejszych
czasach ogromnym  wyzwaniem.
Owoce tych dziatan wychowawczych
stanowig dotgd niewydobyte poktady
wiedzy i nowego doswiadczenia. Tra-
dycyjne apostolstwo ludzi dotknietych
dysfunkcjg lub defektem realizuje sie
poprzez state przedsakramentalne
spotkania formacyjne, aktywny udziat
w réznych grupach przyparafialnych,
a takze na katechezie w szkotach in-
tegracyjnych badz specjalnych. Dusz-
pasterstwo sakramentalne osob nie-
petnosprawnych w parafii jest zatem
tematem wieloaspektowym i niezwykle
ztozonym. Podejmujgc te tematyke,
nalezy zawsze skupi¢ sie na indywi-
dualnym podejsciu do osoby niepetno-
sprawnej, jak rowniez dokona¢ wzmo-
zonej refleksji dotyczacej stadium jej
obnizonej sprawnosci intelektualnej,
fizycznej badz obopdine;.

1. Status oséb niepetnosprawnych
w spoteczenstwie i wspdlnocie
Kosciota

Spoteczenstwo jak réwniez wspol-
nota Kosciota sg naturalnym obsza-
rem spotkania ludzi z Bogiem i miedzy
soba, co czyni ich wspdlnotg pielgrzy-
mujacg, w ktérej wszyscy, zaréwno
sprawni jak i niepetnosprawni, uczest-
niczag w ksztattowaniu zycia religijnego
i zbiorowego. Osoby niepetnosprawne
uszlachetniajg ludzkos¢ swoimi spe-
cyficznymi darami, predyspozycjami
i spojrzeniem na dysfunkcje, ktéra od-
krywa przed nami bogactwo cztowie-
czenstwa®. Podstawowe normy udzia-
tu oséb niepetnosprawnych w zyciu
spotecznym i koscielnym okreslita
w 1981 roku Stolica Apostolska. Wy-
rézniono trzy gtbwne zasady: integra-
cji, normalizacji i personalizacji. Zasa-
da integracji eksponuje konieczno$¢
dazenia do petnego uznania osoby
niepetnosprawnej za podmiot zycia
spotecznego. Obliguje ona wszystkich
ludzi, aby uwzgledniajgc mozliwosci
0s6b niepetnosprawnych, przyczyniali
sie do petniejszego ich uczestnictwa
W zyciu rodzinnym, zawodowym oraz
by miaty one petng mozliwo$¢ ksztat-
cenia i wychowania. Podana wytyczna
przez Stolice Apostolskg poprzez jej
przestrzeganie umozliwi petny i pod-
miotowy udziat oséb niepetnospraw-
nych we wszystkich aspektach zycia
spotecznego: w zyciu kulturalnym, go-
spodarczym, politycznym i we wspol-
nocie religijnej. Wprowadzenie zasady
integracji wypiera marginalizacje oséb
niepetnosprawnych, a przez to réw-
niez ich segregacije i izolowanie w roz-
nych wymiarach zycia spofecznego.

5 Tamze, nr 27.

6 Zob. R. Maszkowski, Duszpasterstwo oséb niepetnosprawnych w Niemczech. Akcenty, procesy,
postulaty, ,Ateneum Kaptanskie” 164 (2015), z. 1 (635), s. 54-56.
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Druga zasada — zasada normalizacji
zmierza do kompleksowej rehabilita-
cji os6b niepetnosprawnych. Rewa-
lidacja obejmuje nie tylko rehabilita-
cje medycznag: fizyczng i psychiczna,
lecz réwniez rehabilitacje spoteczna,
ukierunkowang na przywrocenie 0so-
bie niepetnosprawnej naleznego jej
miejsca i podmiotowosci w zyciu spo-
tecznym. Ostatnia zasada persona-
lizacji uwypukla godnosé tych oséb.
Podkresla, ze osoba niepetnosprawna
ma swoje miejsce zawsze w centrum
tych wysitkéw jako ich cel. Oponuje
jednakze traktowaniu oséb niepetno-
sprawnych jako s$rodka badz okaziji
do dziatania dla dobra spoteczenstwa.
Ponadto demaskuje anonimowos$g,
w jakiej osoby te pozostajg w zyciu
spotecznym, a takze kolektywizm, kt6-
rym do niedawna nacechowane byty
niektdre srodowiska.

Powyzsze pryncypia, oprécz wielu
funkcji w spoteczenstwie, majg réw-
niez zastosowanie w relacji do Koscio-
ta. Osoby niepetnosprawne, jako dzie-
ci Boze uksztattowane na Jego obraz
i podobienstwo i wykupione w pas-
chalnym misterium Chrystusa, nalezg
przez chrzest do wspdlnoty chrzesci-
janskiej jako jej petnoprawni uczest-
nicy. Ze strony oséb uposledzonych
integracja w Kosciele stanowi szerszy
obszar niz dziatalno$¢ charytatywna,
niemniej jednak postuga dobroczynna
w niej sie miesci. Ludzie dotknieci nie-
petnosprawnoscia liczg, ze wspdlnota
koscielna przyczyni sie, iz poczujg sie
w niej jak ,u siebie”. Wielu z nich widzi
Kosciot jako miejsce, gdzie bedg sza-
nowani i chronieni, gdzie zawsze moga
by¢ sobg. Obszar jego dziatalnoci

jawi sie im jako rzeczywisto$¢, w kto-
rej rozwijajg otrzymane umiejetnosci
i finalizujg swoj wysitek sukcesem.
Oczekiwania tak postrzeganej przez
niepetnosprawnych integracji sg réw-
noczesnie wyzwaniem dla wspdlnoty
wierzgcych. Obowigzkiem chrzescija-
nina jest catkowita afirmacja ludzi upo-
Sledzonych poprzez otworzenie sie
na ich potrzeby i problemy. W ten spo-
s6b pojmowana integracja utrzymuje,
ze miejsce 0s6b niepetnosprawnych
jest w samym centrum Kosciota’ .

2. Parafia miejscem realizacji dusz-
pasterstwa oséb niepelnospraw-
nych

Parafia ,jest miejscem spotkania
postannictwa catego Kosciota z wiarg
jednostek, rodzin i matych grup religij-
nych. Zatem zadania parafii zwigza-
ne sg z jej charakterem jako lokalnej
wspolnoty, ktéra tgczy element osobi-
stego zaangazowania z formg wspol-
noty eklezjalnej. W poszczegdlnej
wspolnocie parafialnej Koscidt ukazuje
sie w sposob konkretny, poniewaz tutaj
codzienne zycie wiernych spotyka sie
z realng obecnosciag Odkupienia™.
Dlatego parafia jako wspélnota ludzi
wierzgcych ma szczegdlne zadanie
ptynace z Ewangelii, by dla kazdego jej
cztonka, a w szczegodlnosci dotkniete-
go niepetnosprawnoscig, byta domem,
w ktérym odnajduje sie mitos¢, ak-
ceptacje i zrozumienie. W ten sposdb
poszczegolnych cztonkéw parafii unifi-
kujg wielorakie wiezi wynikajgce z bli-
skiej obecnosci. Uczestnictwo w zyciu
wspolnoty wiernych swojg site czerpie
ze wspolnych spotkan, doswiadczen

" Por. D. Lipiec, Duszpasterstwo niepetnosprawnych w parafii..., s. 108-110.
8 R. Kaminski, Parafia miejscem realizacji duszpasterstwa, w: Teologia pastoralna. T. 2, red. R. Ka-

minski, Lublin 2002, s. 31.
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zyciowych, wspdlnego przezywania
trudéw i rado$ci zycia. Wystepowanie
réznorodnych relacji i wiezi pomiedzy
poszczegolnymi  parafianami  stuzy
nie tylko lepszemu wzajemnemu po-
znawaniu sie, ale takze stwarza opty-
malne warunki do owocnego budo-
wania wspolnoty parafialnej®. Postuga
duszpasterska obejmujgca dziatanie
catej parafii jako swoj priorytet po-
winna mie¢ na celu zmniejszanie dy-
stansu, izolacji oraz obaw u oséb nie-
petnosprawnych przed formowaniem
relacji interpersonalnych we wspol-
nocie. Zatem celem nie sg wylgcznie
pojedyncze ,akcje” czy incydentalne
pomysty, ale przede wszystkim zbudo-
wanie atmosfery przyjazni, zaufania,
ale takze podejmowania codziennego
krzyza i celebrowanie zmartwychwsta-
nia Pana, ktéry zbawia kazdego czto-
wieka'.

Parafia jest wspdlnotg stuchajgca
i gloszacg stowo Boze, gromadzgca
sie wokot Stolu Panskiego oraz re-
alizujgcg w codziennym zyciu Bozg
mito§¢ w stuzbie bliznim. Te wymia-
ry wspolnotowosci parafii sg ze sobag
wewnetrznie zjednoczone, wzajemnie
sie przenikajg i oddziatujg. Zadaniem
apostolstwa parafialnego jest w tym
wzgledzie wigczenie jak najwigkszej
liczby parafian, w sposob kolegialny,
w budowanie parafii jako wspdlnoty
wiary, kultu i mitoéci braterskiej. Dusz-
pasterstwo parafialne powinno przy
tym uwzgledniaé¢ indywidualne rézni-
ce miedzy poszczegdlnymi cztonkami
parafii, jak réwniez zréznicowanie ich
funkcji spotecznych. Konsolidujgcym
czynnikiem tego jest wiara, ktéra bu-
duje wspolnote Kosciota, a co za tym

idzie wspdlnote parafialng. Gtoszenie
stowa Bozego jest poczgtkiem budo-
wania tej spofecznosci wierzacych.
Dzieki przepowiadaniu lud Bozy jed-
noczy sie we wspolnote. Stuchajgc
stowa Bozego i realizujgc jego tresci
w codziennym zyciu parafia, wspdélno-
ta wiary wzrasta i umacnia sie. Dlate-
go parafia jawi sie jako uprzywilejowa-
ne miejsce gtoszenia i stuchania sto-
wa Bozego. To tam bardziej niz w ja-
kiejkolwiek innej wspdlnocie eklezjal-
nej przepowiadanie jest nauczaniem,
wychowaniem i szkotg zycia™.
Srodowisko duszpasterskie, jakim
jest parafia, wskazuje, ze brak powia-
zania aktu wiary i jego tresci jest prze-
jawem niedojrzatej religijnosci, co skut-
kuje nieodpowiednim postrzeganiem
oséb niepetnosprawnych i ich miejsca
we wspolnocie lokalnej Kosciota. Efek-
tem tego staje sie brak przekonania
u niektérych oséb o potrzebie integra-
cji niepetnosprawnych w Kosciele i bu-
dowania z nimi wspélnoty parafialne;.
Ewangelia aktualizuje sie nie tylko po-
przez przepowiadanie stowa Bozego,
ale réwniez przez liturgie, ktéra jest od-
powiedzig cztowieka na prawde Bozag
i sposobem odnalezienia Go w ma-
luczkich. Naturalnym miejscem spra-
wowania Eucharystycznej Ofiary jest
parafia. Kazdy parafianin moze tam
w peini pokazaé¢ i wykorzysta¢ swoje
dary i charyzmaty na stuzbe wspdlno-
cie. Parafia jest takze gtdbwng wspdl-
nota, ktéra otwarta jest na wszystkich
ludzi, a szczegdlnie jej cztonkéw, bez
wzgledu na ich sytuacje zycia i indy-
widualne osobowe dysfunkcje. Two-
rzg jg zarbwno osoby petnosprawne,
jak i obcigzone niepetnosprawnoscia.

% Por. R. Kaminski, Budowanie wspéinoty parafialnej przez Eucharystie, ,Roczniki Teologiczne” 41

(1994) z. 6, s. 8-9.

0 Por. R. Maszkowski, Duszpasterstwo 0séb niepetnosprawnych..., s. 57.
" Por. D. Lipiec, Duszpasterstwo niepetnosprawnych w parafii..., s. 111-112.
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Intensyfikacja wiezi w parafii najpetniej
dokonuje sie w czasie sprawowania
niedzielnej i Swigtecznej Mszy Swiete;j.
Jako wspdlnota liturgiczna, staje sie
jednoczesnie pierwszg szkotg modli-
twy dla ludu Bozego, dotknietego sze-
regiem obcigzeh natury fizycznej, in-
telektualnej i duchowej. Przezywajacy
Eucharystie sg wezwani, by wychodzi¢
Z niej umocnieni w przekonaniu o so-
lidarnosci z osobami niepetnospraw-
nymi. Konkretnym przejawem tego
powinno byé zaangazowanie para-
fian w dzieta apostolskie. Posréd nich
sg dzieta mitosierdzia, ktére wyrazajg
naszg odpowiedzialno$¢ za Koscidt,
zwlaszcza za najstabszych czionkow
parafii, w tym niepetnosprawnych,
ktérzy oczekujg permanentnej inte-
gracji'2.

Kolejnym elementem ksztattujgcym
parafie jako wspolnote jest mitosé bra-
terska pomiedzy jej poszczegdlnymi
cztonkami: ,Parafia realizuje sie w pet-
ni, gdy w niej urzeczywistnia sie wspol-
nota braterska, stale gotowa do wza-
jemnej ofiarnej mitosci, wraz z postuga
stowa, postugg sakramentalng i kul-
tem”3. Zycie radami ewangelicznymi,
jakie wskazywat Chrystus aktualizuje
naszg wiare, rozwija modlitwe i przy-
bliza do wspodtbraci. We wspdlnocie
parafialnej jest pierwszym sprawdzia-
nem autentycznosci naszego chrze-
Scijanstwa, do ktérej wezwany jest
kazdy ochrzczony, a wiec wszyscy pa-
rafianie. Inspiracjg do wypetniania tych
zadah zawsze powinna by¢é mitos¢
do Boga i drugiego cziowieka. Tylko
wtedy bedzie ona wspdlnotg serc i czy-
néw, a w konsekwencji srodowiskiem
dialogu i braterstwa. Innym elementem

wspottowarzyszacym bedzie formo-
wanie sumien u os6b mieszkajgcych
na terenie parafii, wychodzenie na pe-
ryferie takze do osob niewierzacych
i dystansujgcych sie od Kosciota, aby
czuli sie potrzebni i wazni w oczach
Boga'. Owocem tego jest szeroko
rozumiana postuga charytatywna re-
alizowana przez parafian dla parafian.
Naczelnym zadaniem chrzescijanina
jest zatem nasladowanie Chrystu-
sa poprzez zauwazanie o0sOb nie-
petnosprawnych oraz ksztattowanie
wrazliwosci na ich potrzeby. Jednak
najwiekszej tragedii uposledzonych
nie wyznacza niepetnosprawnosc, lecz
bezsprawnosé, tworzgca swoistg bier-
nos¢ egzystencjalng. Jedynie brater-
ska, szlachetna i solidarna wspétpraca
duszpasterza z wiernymi moze spo-
wodowac, ze niepetnosprawni bedg
traktowa¢ Kosciot jak wspadlny, ale tez
wiasny dom?.

Osoby niepetnosprawne pragng
przezywaé swojg aktywnos¢ w parafii
tak, by czu¢ sie w niej jak ,u siebie”.
Che¢ ta pochodzi ze specjalnych
oczekiwan wspoélnotowych oséb nie-
petnosprawnych. Ta potrzeba ma za-
wsze charakter dwubiegunowy. ta-
czy w sobie zwyczajne uczestnictwo
w zyciu parafialnym, jak sprawni jej
czlonkowie oraz wewnetrzny impera-
tyw dostrzezenia ich niepetnospraw-
nosci i przebywania we wspodlnocie
z osobami podobnymi sobie. Owe
oczekiwania skfaniajg do tworzenia
duszpasterstw specjalnych, zarezer-
wowanych ludziom z réznymi dysfunk-
cjami i niepetnosprawnosciami, ktére
organizujg warunki do przebywania
we wspodlnocie oséb o tych samych

2 Zob. R. Kaminski, Budowanie wspdlnoty parafialney..., s. 10.

8 R. Kaminski, Parafia miejscem realizacji duszpasterstwa..., s. 41.

4 Por. D. Lipiec, Duszpasterstwo niepetnosprawnych w parafii..., s. 114.
8 Zob. W. Przygoda, Postuga charytatywna Kosciofa..., s. 69-70.
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problemach i rozumiejgcych siebie.
Z innej strony potrzebujg od dusz-
pasterstwa parafialnego traktowania
ich raz jak petnosprawnych, a innym
razem jak niepetnosprawnych. Po-
znanie specyfiki niepetnosprawnych
w parafii sklania do zgtebiania cha-
rakterystyki osob z réznymi rodzaja-
mi niepetnosprawnosci, co powinno
tyczyc¢ sie rowniez pozostatych czton-
kéw wspdlnoty parafialnej. Obecnos¢
niepetnosprawnych pocigga za sobg
uwzglednianie ich mozliwosci w dzia-
taniach duszpasterskich skierowanych
do wszystkich parafian oraz postuge
apostolskg adresowang wytacznie
do oséb z niepetnosprawnoscig i ich
rodzin. Aktywne uczestnictwo o0séb
niepetnosprawnych w parafii wska-
zuje, ze powinna ona by¢ ,domem
otwartych drzwi” nie tylko dla posia-
dajgcych trudnosci religijne, ale row-
niez dysproporcje natury fizycznej lub
intelektualnej. Stad nasze zadanie by
przetamywac u niepetnosprawnych lek
przed odrzuceniem z powodu odmien-
nosci. Srodkiem do zdobycia tego be-
dzie wyzbycie sie wtasnej wyzszosci
lub radosci, ze niepetnosprawnosé
nas omineta. Wspdlne uczestnic-
two w zyciu parafii powinno otwierac
na rados¢ Ewangelii, gdzie kazdy
moze spotkaé sie z Chrystusem’.

3. Przyjmowanie sakramentéw
przez osoby niepetnosprawne
w parafii

Podstawowym i naturalnym miej-
scem przygotowania i przyjmowania
sakramentoéw zaréwno przez petno-
sprawnych, jak i niepetnosprawnych

jest zawsze parafia. Zgodnie ze wska-
zaniami Kodeksu Prawa Kanonicz-
nego'’, nauczaniem papieza Jana
Pawta Il w ,Catehesi Tradenda®,
Il Polskiego Synodu Plenarnego i Dy-
rektorium Katechetycznego Kosciota
w Polsce’'®, odpowiedzialnos¢ za przy-
gotowanie wiernych do przyjecia sa-
kramentéw spoczywa na proboszczu
parafii zamieszkania. Dlatego przygo-
towanie do ich przyjecia, jak i sama
uroczysto$¢ powinny odbywac sie
w parafii zamieszkania?. Istniejg jed-
nakze przypadki, kiedy od tych zasad
mozna odstgpi¢ tylko w sytuacjach,
kiedy dziecko lub kandydat do bierz-
mowania wymaga szczegolnej troski
w przygotowaniu. Dotyczy to sytuacji
zwigzanych ze stanem zdrowia, spe-
cyfikg szkoly lub nadzwyczajnymi sy-
tuacjami losowymi. W takim przypad-
ku, proboszcz, na kitérym spoczywa
obowigzek przygotowania kandydata
do sakramentu, na wniosek rodzicow
powinien udzieli¢ pisemnej zgody na
przygotowanie kandydata i ewentual-
ne przyjecie przez niego sakramentu
poza parafig zamieszkania.

Jednym z gtéwnych wyzwan
duszpasterskich Kosciola w Polsce
jest intensywniejsze wigczenie osoéb
niepetnosprawnych w zycie parafii.
Il Polski Synod Plenarny podkreslit,
ze rady parafialne powinny zadbac
0 wystarczajgcg liczbe przystosowa-
nych miejsc podczas liturgii, konfe-
sjonaly dostosowane dla oséb stabo
styszgcych, ogrzewanie Swiagtyni oraz
nalezyte podjazdy i wejscia przezna-
czone dla o0s6b poruszajgcych sie
woézkami inwalidzkimi. Te niezbywal-
ne udogodnienia gwarantujg osobom

6 Por. D. Lipiec, Duszpasterstwo niepetnosprawnych w parafii..., s. 116.

7KPK, kan. 528 § 1

8 Jan Pawet Il, Catechesi Tradendae, nr 107.
° DKP, nr 106.

20 KPK, kan. 890, 914.
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niepetnosprawnym poczucie pod-
miotowosci we wspdlnocie parafial-
nej. Stwarzajg optymalne warunki
do pracy duszpasterskiej z niepetno-
sprawnymi w grupach przyparafial-
nych: stuzby ministranckiej, lektorskiej
czy scholi liturgicznej. Elementem
wzmacniajgcym relacje w parafii
i stuzgcym lepszemu poznaniu dzie-
Ci niepetnosprawnych przez duszpa-
sterzy sg organizowane wycieczki,
pielgrzymki, rozmowy towarzyskie,
zawody rekreacyjne czy wieczory fil-
mowe. Czesto nieformalne spotkania
stanowig integralne podioze do sa-
kramentow przyjmowanych przez nie-
petnosprawne dzieci i mtodziez. Tylko
w ten sposéb mozna przetamac barie-
ry i dystans zaréwno ludzi zdrowych,
jak i dotknietych niepetnosprawno-
Scig. Kluczowe w tym przedsiewzie-
ciu jest przezwyciezenie ignoranciji,
a niekiedy swoiste ,odmitologizowa-
nie” S$wiata oséb niepetnosprawnych?'.

Obecnos$¢ o0so6b niepetnospraw-
nych na terenie parafii stanowi
ogromne wyzwanie dla duszpasterzy,
a szczegolnie dla proboszcza. Waz-
nym jest, by poznat osobiscie osoby
dotkniete niepetnosprawnoscig, po-
siadat ich spis i regularnie je odwie-
dzat. Znamienne jest, ze dla wielu
z nich, zwtaszcza niewidomych, Klu-
czowa jest Swiadomos¢, ze proboszcz
zna ich i 0 nich pamieta. Apostolstwo
duszpasterzy otwiera ich na swiat
i wspolnote parafialng. Pozgdane jest
animowanie w szerszym zakresie
duszpasterstwa indywidualnego skie-
rowanegotylkodoniepetnosprawnych.
Swiat ludzi niepetnosprawnych posia-
da osobliwe potrzeby egzystencjalne

i religijne, ktére wymagajg personal-
nego podejscia przez duszpasterzy
parafii. Wystepujg rowniez specyficz-
ne okolicznosci, ktére przez duszpa-
sterzy muszg by¢ szybko poznane,
aby pomagac¢ skutecznie, na przyktad
specyficzna wyobraznia gtuchych
czy wrazliwo$s¢ muzyczna niewido-
mych?,

Osoby  niepetnosprawne, po-
dobnie jak petnosprawni parafia-
nie, majg prawo bra¢ czynny udziat
w liturgii, a zwtaszcza mie¢ dostep
do sakramentow?3. Urzeczywistnienie
tej niezbywalnej prerogatywy osob
niepetnosprawnych jest uwarunko-
wane przygotowaniem tych oso6b
do korzystania z nich. Gtéwny nacisk
duszpasterzy powinien by¢ potozo-
ny na przygotowanie do sakramen-
téw pokuty i pojednania, Eucharystii
oraz bierzmowania. Kompleksowe
przygotowanie do Pierwszej Komunii
Swietej i spowiedzi winno opierac¢ sie
na systematycznej wspotpracy parafii
ze szkotami lub odrodkami dla dzieci
niepetnosprawnych. Znamienne jest,
ze dzieci przyjmujg te sakramenty
po raz pierwszy wraz ze swymi ro-
wiesnikami z klasy. Inny tok posiada-
ja placéwki szkolno-wychowawcze,
gdzie zazwyczaj duszpasterze parafii
organizujg indywidualne przygotowa-
nia. Metoda ta jest na tyle skuteczna,
iz dzieci dzieki niej czujg sie pewniej
w gronie 0s6b sobie znanych i maja-
cych podobne dysfunkcje. Realizacja
tego programu postuluje, by poswie-
Ci¢ dzieciom wiecej czasu i zaangazo-
wania, a takze kompetenciji i doswiad-
czenia z zakresu konkretnego rodzaju
niepetnosprawnosci.

21 Por. W. Przygoda, Funkcja charytatywna Kosciota po Soborze Watykariskim Il, Lublin 1998, s. 188.

2 Por. A. Misiaszek, Teologia pastoralna, s.116-117.

% Zob. R. Kaminski, Diecezja i parafia miejscem pastoralnej postugi wzgledem chorych i cierpigcych,
»Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne” 33 (2000), s. 178.
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Odmiennie przedstawia sie przygo-
towanie integracyjne osob niepetno-
sprawnych z petnosprawnymi. W tym
przypadku rosnie skala oddziatywan
i korelacji w bezposrednich oddziaty-
waniach pomiedzy dzie¢mi niepetno-
sprawnymi, ale takze na dzieci petno-
sprawne. Spotkanie dzieci sprawnych
Z ograniczeniami sensorycznymi, ru-
chowymi lub intelektualnymi powinno
byé zawsze poprzedzone prelekcjg
o wiasciwej postawie wobec niepet-
nosprawnych, a takze uwrazliwianiu
na niesienie im pomocy. Konieczne
jest takze przetamywanie stereotypow
rodzicéw dzieci petnosprawnych, kto-
rzy nie chcg aprobowaé wspdlnego
przystepowania do sakramentéw ich
dzieci z dzieémi z dysfunkcjg. Anima-
cja kandydatéw do Pierwszej Komunii
i spowiedzi Swietej uwarunkowa-
na jest przetamaniem barier natury
technicznej i architektonicznej. Prio-
rytetem w kazdej parafii powinna by¢
akomodacja miejsc do potrzeb i moz-
liwosci dzieci niepetnosprawnych,
jak np. dostosowanie konfesjonatéw
do mozliwosci dzieci niewidomych,
dojazdu do nich dla dzieci niepetno-
sprawnych ruchowo, albo stosowne-
go miejsca spowiedzi dla dzieci gtu-
chych?*. Sytuacja wyglada podobnie
w przygotowaniu niepetnosprawnej
miodziezy do sakramentu bierzmowa-
nia. Rozpoczynajac proces wdrazania
dzieci i mtodziezy z niepetnosprawno-
Scig do sakramentéw wtajemniczenia
chrzescijanskiego, zawsze powinno
zaktada¢ wiekszy czas na przygoto-
wanie niz u petnosprawnych rowiesni-
kéw. Kluczowymi elementami sg czas
i cierpliwo$¢ w celu przeéwiczenia
poszczegdlnych gestéw i dialogow.

Aby te elementy wspétgraty ze sobg,
osoby  niepetnosprawne  powinny
mie¢ zapewnione optymalne warunki
do udziatu w sposob petny w liturgii.
Najczesciej przeszkody sg zwigzane
z architekturg kosciota i jego otocze-
nia (brak podjazdéw dla wézkow, wy-
sokie progi w kosciele albo krawezniki
na placu przykoscielnym), a takze
niejednokrotnie z kultywowaniem zwy-
czajow wsrdd uczestnikow liturgii?®.
Innym  problemem  zwilaszcza
dla niewidomych jest czesta zmia-
na ustawienia sprzetow koscielnych,
zwlaszcza fawek lub krzeset, o ktore
potykajg sie. Ta swoista grupa nie-
petnosprawnych ma trudno$¢, gdy
kto$ zajmie ,ich” miejsce w kosciele.
Spowodowane jest to tym, ze ma-
ja przyswojong na pamie¢ droge
do miejsca w tawce, a takze do Ko-
munii Swietej czy konfesjonatu i z po-
wrotem do tawki. Nieopaczne zajecie
miejsca cztowieka niewidomego wy-
wotuje u niego dezorientacje i praw-
dopodobnos¢ spotkania z niespodzie-
wang trudnoscig. Podobnie wydzielo-
nego miejsca potrzebujg gtusi, ktérzy
pragng dobrze obserwowac kaptana.
Motywem ich jest czytanie z ruchu
warg, stad wymagajg miejsca bli-
sko oftarza i ambonki, gdzie nikt i nic
nie zastoni twarzy celebransa?.
Postuga sakramentalna wobec
0s6b niepetnosprawnych stawia ich
w roli adresatéw dziatalnosci dusz-
pasterskiej w parafii. Niemniej jednak
sakramenty mogg by¢ okazjg i pierw-
szym krokiem do zaangazowania
dzieci, mtodziezy i dorostych w istnie-
jace grupy przyparafialne. Wazne, by
takie osoby miaty swojego przedsta-
wiciela réowniez w radzie parafialne;.

2 Por. W. Przygoda, Posfuga charytatywna Ko$ciofa..., s. 64-65.
% Por. D. Lipiec, Duszpasterstwo niepetnosprawnych w parafii..., s. 119-120.

% Por. tamze, s. 120.
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Dzieki temu majg realny wptyw na to,
co dzieje sie w parafii i sprawujg od-
powiedzialnos¢ za catg wspdlnote pa-
rafialng i ksztattujg jej oblicze. Posrod
innych czionkéw parafii majg prze-
strzen, gdzie mogg rozwija¢ unikalne

dary i charyzmaty oraz ofiarowac je
dla dobra catego Kosciota lokalnego.
Udziat w réznorodnych wspdlnotach
i wspolne przygotowanie do sakra-
mentoéw stuzy integracji i budowaniu
parafii jako wspdlnoty wspdlnot?’.

Stefana Wyszyrskiego w Warszawie.

Ks. mgr Grzegorz Opiela — doktorant Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Kardynala

27 Por. tamze, s. 121.



