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Elzbieta Bieniek

Klasa | gimnazjum
Swiety Stanistaw Kostka — patron mtodziezy

Cel ogéiny
Ukazanie swigtego Stanistawa Kostki — patrona mtodziezy jako wzoru mitosci Boga.

Cele szczego6towe

Uczen:

— przytacza tre$¢ Ewangelii Mt 5,48,

— podaje date i miejsce urodzin swietego Stanistawa Kostki,

— wymienia miejsca, w ktorych przebywat Sw. Stanistaw Kostka,

— objasnia motto zyciowe $w. Stanistawa Kostki: ,Do wyzszych rzeczy jestem stworzony i
dla nich pragne zy¢”,

— wyjasnia, czym jest powotanie,

— uzywa poprawnie pojec: powotanie, stuzba Bogu, swieto$c¢,

— uzasadnia, dlaczego $wiety Stanistaw Kostka jest patronem mtodziezy,
— opowiada o zyciu $wietego Stanistawa Kostki,

— wskazuje na mapie miejsca pobytu sw. Stanistawa Kostki,

— analizuje postepowanie swietego Stanistawa Kostki,

— przyjmuje odpowiedzialno$¢ za realizacje swojego powotania.

Metody
Analiza tekstu zrédtowego, dyskusja, kolaz, wywiad, praca w grupach, drama.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Zywoty Swietych, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, obraz $wietego Stanista-
wa Kostki, mapa Europy, plansza z napisem stéw Ewangelii, kartki z zyciorysem $wietego
Stanistawa, arkusze papieru, flamastry.

PRZEBIEG KATECHEZY

Modlitwa
Piesn ,Swiety Stanistawie Patronie nasz’.

Wprowadzenie
Dzi$ jestescie mtodymi ludZzmi. Przed wami perspektywa samodzielnego zycia. Prawdopo-
dobnie zadajecie sobie pytanie:

— Co z nim zrobi¢, jak je przezy¢?
— Moze chcecie nada¢ swojemu zyciu jaki$ specjalny wymiar?

Kazdy z nas moze w duzym stopniu wptyng¢ na przebieg swojego zycia i nada¢ mu okreslo-
ny sens. Snujecie wiec plany na przysztos$é. Dotyczag one przyszitosci tej najblizszej, czasami
sg jednak bardziej perspektywiczne i obejmujg dtuzsze etapy.

Pomysicie:
— Jakie sg wasze plany na przysztos¢?
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Na dzisiejszej katechezie bedziemy moéwi¢ o zyciu mtodego cztowieka, Swietego Stanistawa
Kostki i zastanowimy sie, czy moze by¢ on dla nas wzorem do nasladowania.

Na tablicy umieszczamy obraz Swietego Stanistawa.

Uczniowie otrzymujg kartki, na ktérych planujg swoje najblizsze 10 lat.
Czas pracy 5 minut.

Po skonczonej pracy uczniowie odktadajg swoje kartki na bok, wrécg do nich w koncowej
czesci katechezy. Nastepnie zastanawiamy sie, czy stuszng decyzje podjat Stanistaw Kost-
ka i czy byt cztowiekiem doskonatym ?

Do doskonatosci wzywa kazdego z nas sam Jezus Chrystus.

'!'eraz prosimy ucznioéw, by wstali, zapalamy swiece i w chwili ciszy zwracamy sie do Ducha
Swietego, by obdarzyt nas darem poboznosci, bysmy z godnoscig wystuchali stéw Jezusa
Chrystusa.

Rozwiniecie
.Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonalty jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5,48).

(Plansze z tekstem mozemy umies$ci¢ na tablicy.)

— Do czego Pan Jezus wzywa nas tymi stowami?

— Co to znaczy by¢ cztowiekiem doskonatym?

— Jak nazywamy takich ludzi, ktérzy w czasie swojego ziemskiego zycia w petni odpowie-
dzieli na to wezwanie?

Ludzie, ktérzy w petni odpowiedzieli na wezwanie Chrystusa, sg swietymi. Kosciot stawia
nam swietych jako wzory pieknego zycia. Zwtaszcza ludzie mtodzi potrzebujg takich wzoréw
do nasladowania.

Dzielimy uczniéw na dwie grupy. Kazdy z uczniéw otrzymuje kartke z zyciorysem swietego
Stanistawa. Grupy otrzymujg arkusze papieru i flamastry.

Tekst do pracy w grupie

Swiety Stanistaw Kostka urodzit sie w 1550 roku w Rostkowie koto Przasnysza. Byt synem
szlachcica. Pochodzit ze znanego w Polsce rodu. Jego ojciec, Jan Kostka byt kasztelanem
zakroczymskim. Jako syn swych czaséw posiadat ducha rycerskiego i chciat go zaszczepic
zaréwno w Stanistawie, jak i w jego braciach: Pawle, Wojciechu i Mikotaju. Miat poczucie
dumy i marzyt o karierze dla synéw. W ich rodzinie nie brakowato takich, ktorzy zrobili kariery
polityczne, a nawet naukowe. Ojciec wychowywat synéw w duchu rycerskosci, odwagi, am-
bicji i pragnieniu, aby osiggneli w zyciu jak najwiecej. Matka Matgorzata uchodzita za kobiete
religijnie gorliwg, skromng i umiarkowana. Wymagata duzo od siebie, posiadata silng wole,
byta zdolna do poswiecen. Prowadzac gtebokie zycie duchowe, wyzwalata w synach przy-
wigzanie do religii, upér w dazeniu do celu, konsekwencje i odpowiedzialnos¢, jak tez umie-
jetnos¢ medytaciji. Stanistaw przebywat w rodzinnym domu do 13. roku zycia. W 1564 roku
Stanistaw i jego brat Pawet wyjechali do Wiednia, aby studiowa¢ w Collegium Jezuickim.

Towarzyszyt im ich nauczyciel Jan Bielinski i dwéch stuzgcych. Ksigza jezuici przygotowy-
wali mtodziez do zycia nie tylko przez formacje intelektualna, lecz réwniez przez dyscypline
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i ksztattowanie silnej woli oraz wyrabianie dojrzatych charakteréw. Kolegium posiadato wia-
sny regulamin i plan dnia, ktéry nalezato sumiennie przestrzegac. Jesli kto$ przyjmowat
regulamin jako porzadek narzucony z zewnatrz, odczuwat jego trud, czut sie ograniczony
w swojej swobodzie dziatan. Niektdrzy porzadek dnia traktowali jako owoc doswiadczen
wielu pokolen i pomoc w dobrym wykorzystaniu czasu, ktéry jest darem Boga, w celu zdoby-
cia wiedzy i ksztattowania charakteru. Z tej szansy skorzystat Stanistaw. Po kilku miesigcach
nauki nalezat do wybijajacej sie wiedzg grupy studentow. Byt pracowity i sumienny, wiedzac
dobrze, ze sukcesy same nie przyjda. Trzeba na nie mozolnie zapracowac¢ bez wzgledu
na zdolno$ci, jakie sie posiada. Swiety Stanistaw w swoim zyciu kierowat sie stowami:
,D0 wyzszych rzeczy jestem stworzony i dla nich pragne zy¢” Inaczej postepowat jego brat
Pawet. Najbardziej widocznym sprawdzianem byta zmiana miejsca zamieszkania. Samo-
dzielne mieszkanie na stancji Pawet chciat wykorzysta¢ wedtug swego szlacheckiego stanu.
Nie bardzo rozumiat potrzebe wyrzeczen i dyscypliny. Byt mtody, chciat sie bawi¢, nosi¢
eleganckie stroje, podobac sie i imponowac innym. Odrzucit nadmiar obowigzkéw, chciat za-
kosztowac¢ beztroskiego zycia z kolegami. Stanistaw podszedt inaczej do pobytu w Wiedniu.
Nadal byt pracowity, podporzadkowany, ambitny, wykazujacy duze zainteresowanie i zaan-
gazowanie zyciem i praktykami religijnymi. Na tle innosci postaw dochodzito miedzy brac¢mi
do konfliktéw. Pawet nie mégt zrozumie¢ stylu zycia brata. Pewnie nie jeden raz prowadzili
ze sobg rozmowy, aby przekonaé sie nawzajem o stusznosci swego postepowania.
Sposob, w jaki zyt Stanistaw, wyznaczato mu rodzace sie w sercu pragnienie poswiecenia
swego zycia na stuzbe Bogu. W 1566 roku Stanistaw ciezko zachorowat, byt bliski $mierci.
W chorobie zwrdcit sie z prosbg do Matki Bozej o pomoc i zostat cudownie uzdrowiony.
Wyjawit spowiednikowi swoj zamiar wstgpienia do zakonu ojcéw jezuitdw. Prowincjat je-
zuitéw ojciec Wawrzyniec Maggio odmowit przyjecia Stanistawa bez wyraznego pozwole-
nia rodzicéw. Stanistaw szukat posrednikdw do osiggniecia celu. Zwrécit sie o pomoc do
kaznodziei cesarzowej Marii — ojca Francesco Antonio. Ten skierowat Stanistawa do Gor-
nych Niemiec — Piotra Kanizjusza, a gdy i ten odméwi, miat sie uda¢ do samego generata
ojca Franciszka Borgiasza do Rzymu. Stanistaw jako droge do celu wybrat ucieczke w dniu
10 sierpnia 1567 roku. Zostawit list do brata i pedagoga, poprosit 0 pozegnanie rodzicow,
zabrat listy polecajace i wyruszyt do Augsburga i dalej do Dylingi. Kanizjusz, przekonany
0 autentycznosci powotania, obiecat wysta¢ go do Rzymu, lecz aby lepiej poznaé charakter
i predyspozycje mtodego Polaka, umiescit go w Kolegium na okres trzech tygodni, aby tam
spetniat postugi w kuchni i stotowce. Sposdb wykonywania obowigzkoéw zwrécit uwage Kani-
zjusza. Stanistaw nie czut si¢ dotkniety tym, ze potraktowano go jak stuzacego. Powierzone
prace wykonywat z takg sama gorliwoscig i powagq jak zdobywanie wiedzy. Pod koniec
wrzesnia 1567 roku Kanizjusz odestat Stanistawa do Rzymu. Wedrowat razem z dwoma
kandydatami okoto miesigca — dotarli 25 wrzes$nia.

W dniu 28 pazdziernika Stanistaw zostat przyjety do Zakonu. Odbyt trzydziestodniowe re-
kolekcje i rozpoczat nowicjat. W czasie nowicjatu Stanistaw musiat wyréznia¢ sie wsrod
kandydatéw, gdyz przetozeni podkreslali jego niezwykte uduchowienie i szlachetnos¢, pro-
mieniowanie na wspétbraci pokore i nieubieganie sie o zaszczyty. Byt przejety zleconymi
mu pracami, twardy i surowy wobec siebie i wobec innych. Niestety, ojciec nie zrezygnowat
z walki o syna, napisat do Stanistawa list, w ktérym czynit mu wyrzuty, oskarzat o zniesta-
wienie rodu i grozit, ze odnajdzie go wszedzie. Stanistaw odpisat list do rodzicow, w ktérym
zapewnit, ze Bog obdarzyt go taskg powotania i wezwat do zycia w czystosci, ubdstwie
i postuszenstwie, dlatego wolatby okrutng smier¢ niz ztamanie slubéw ztozonych Bogu.
Zmart w dniu 15 sierpnia 1568 roku, w Swieto Whniebowziecia N.M.P., ktérg tak bardzo ko-
chat. Chwila $mierci byta zarazem poczatkiem czci $wietego Stanistawa. Papiez Klemens X
w 1674 roku ogtosit Stanistawa patronem Polski, a 13 listopada 1714 roku Klemens XI| wydat
dekret kanonizacyjny (Zywoty Swietych, Encyklopedia Koscielna).
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Grupa |
Wypiszcie z zyciorysu $w. Stanistawa te wartosci, ktore swiadcza o tym, ze byt cztowiekiem
doskonatym.

Grupa Il
Wypiszcie z zyciorysu $w. Stanistawa te wartosci, ktére mozecie przeja¢ jako wtasne.

Czas pracy — 10 minut.

Po zakonczeniu pracy w grupach nastepuje prezentacja. Przy omoéwieniu nalezy zwrocié
uwage, ze sposob, w jaki zyt Swiety Stanistaw, wyznaczato mu rodzace sie w sercu pragnie-
nie poswiecenia swojego zycia na stuzbe Bogu.

O powotaniu mowi Katechizm Kosciota Katolickiego: (odczytujemy tekst)

,Cztowiek oddany umitowanemu nade wszystko Bogu, ofiarowany Mu juz przez chrzest,
w stanie zycia konsekrowanego bardziej wewnetrznie poswieca sie stuzbie Bozej i oddaje
sie dla dobra catego Kosciota” (KKK 945).

— W jaki sposob kazdy z was moze oddac sie na stuzbe Bogu juz dzis?

Uswiadamiamy uczniom, ze mitos¢ do Boga jest najwyzszg wartoscig w zyciu cztowieka,
gdyz ona doprowadzi do zrozumienia samego siebie i odnalezienia swojej tozsamosci.
(Mozemy zaproponowac, by uczniowie wstali i w cichej modlitwie powiedzieli Bogu o swoim
zyciu).

Dzielimy klase na cztery grupy.

Grupa |
Przeprowadzcie wywiad ze $wietym Stanistawem na temat zycia mtodziezy w Jego czasach
i poproscie Go o rade, jak odnalez¢ sie we wspotczesnym Swiecie.

Grupa ll
Przedstawcie na plakacie motto zyciowe swietego Stanistawa: ,Do wyzszych rzeczy jestem
stworzony i dla nich pragne zy¢”.

Grupa lll
Przedstawcie na mapie konturowej i omoéwcie droge swietego Stanistawa z domu rodzinne-
go do miejsca, w ktérym zrealizowat swoje zyciowe plany.

Grupa IV

Na podstawie zyciorysu Swietego Stanistawa przygotujcie rozmowe pomiedzy braémi:
Stanistawem i Pawtem, jak réwniez ich kolegami.

Czas pracy — 10 minut.

Po zakonhczeniu pracy w grupach nastepuje prezentacja. Nastepnie wracamy do kartek
z planem zyciowym. Polecamy, by uczniowie jeszcze raz przeczytali swoje plany i dokonali

ewentualnej korekty, uzupetnienia.

(Mozemy zaproponowac, by chetni uczniowie odczytali swoje zyciowe plany.)
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Doprowadzamy do refleksji w oparciu o wypracowane plansze i rozmawiamy z uczniami
na temat podejmowania zyciowych decyzji. Zachecamy uczniéw do bycia odpowiedzialnymi
za siebie i innych, by w swoim codziennym zyciu kierowali sie najwyzszymi wartosciami.

Papiez Benedykt XVI zwrécit sie do mtodziezy Swiata nastepujgcymi stowami:

,Biorac przykiad z wielu uczniéw Chrystusa, takze i wy, drodzy przyjaciele, przyjmijcie z ra-
doscig wezwanie do pdjscia za Nim, by intensywnie i owocnie zy¢ na tym swiecie” (Oredzie
na XXV Swiatowy Dziern Mtodziezy, Watykan, 22 lutego 2010r.) .

— Do czego zacheca mtodych papiez Benedykt XVI?

Chwila osobistej modlitwy, w ktdrej prosimy Boga, by nauczyt nas podejmowania wtasciwych
decyzji; bysmy kazdego dnia byli silni wiarg i oddawali swoje zycie na stuzbe Bogu i bliznim.
Po chwili ciszy moze nastgpi¢ modlitwa spontaniczna lub mozemy odczyta¢ wybrane wer-
sety z Litanii do Swietego Stanistawa Kostki.

Np.

— Swiety Stanistawie Kostko, radosny Patronie polskiej miodziezy. Médl sie za nami.

— Swiety Stanistawie Kostko, wierny przyjacielu Chrystusa ukrytego w Eucharystii. Méd| sie
za nami.

Za wstawiennictwem swietego Stanistawa Kostki, aby$s pomogt mtodziezy, szukajgcej swo-
jego miejsca w swiecie wybra¢ najwtasciwszg droge zycia i zrealizowac niezaleznie od ludz-
kich zamystéw Twoje powotanie. Prosimy Cie Boze.

Zakonczenie

Swiety Stanistaw Kostka uczy nas, ze zawsze mozna pieknie zyé. W kazdej chwili trwaé
w przyjazni z Bogiem, a drogg do Swietosci , do ktérej jesteSmy powotani, jest czeste
spotykanie sie z Chrystusem w sakramentach $wietych, a zwiaszcza Eucharystii
oraz w modlitwie.

Btogostawiony Jan Pawet I, zwracajac sie do mtodziezy, powiedziat takie zdanie: ,Jestescie
nadziejg Kosciota, jestescie mojg nadziejg” (3 czerwca 1997 r.)

— Co to znaczy by¢ nadziejg Kosciota?

— Jakie wartosci powinny nam przyswiecac przy realizacji naszych zyciowych planéw?

— Jakie postanowienia mozemy podjac juz dzis, by by¢ odpowiedzialnym za swoje poste-
powanie?

— Dlaczego $wietego Stanistawa nazywamy Patronem mtodziezy?

Pomysimy, jak odpowiadamy na mitos¢ Boga, jak staramy sie wspotpracowac z Jego taska,
ofiarowang nam na chrzcie $wietym?

Praca domowa
Wyjasnij, co dla ciebie znaczg stowa swietego Stanistawa: ,Do wyzszych rzeczy jestem
stworzony i dla nich pragne zy¢”.

Modlitwa
Modlitwa Panska.



