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Kamilla Borczuch

Grupa pięciolatków lub klasa „0” szkoły podstawowej

Jezus urodził się w Betlejem

Cel ogólny
Zapoznanie z opisem narodzenia Pana Jezusa w Betlejem.
Wzbudzenie radości z narodzenia Pana Jezusa.
Kształtowanie postawy właściwego przygotowania się do narodzenia Pana Jezusa.

Cele szczegółowe
Uczeń:	
– podaje, że Jezus urodził się w Betlejem,
– wyjaśnia, dlaczego Pan Jezus urodził się w Betlejem,
– opowiada o narodzinach Jezusa.

Metody
Rozmowa kierowana, opowiadanie, inscenizacja, analiza tekstu biblijnego, recytacja, 
śpiew.

Środki dydaktyczne
Pismo Święte, żłóbek, przebrania: Józefa, Maryi, Anioła.

PRZEBIEG KATECHEZY

Modlitwa
Znak krzyża świętego.
„Przyjdź, Panie Jezu” (dzieci powtarzają za katechetą).

Wprowadzenie
– Kogo Pan Bóg wybrał na Matkę Jezusa?
– Kto powiedział Maryi, że została wybrana na Matkę Pana Jezusa?

Maryja została wybrana przez Boga na Mamę Jezusa. Tatą Jezusa jest Bóg. Pan Bóg wybrał 
jednak dla Jezusa opiekuna, który miał na imię Józef. Był on bardzo dobrym człowiekiem  
i kochał Boga, dlatego został przez Boga wybrany.

Rozwinięcie
Maryja i Józef mieszkali w Nazarecie, musieli jednak opuścić swoje miasto, aby udać się  
do Betlejem. Po długiej i ciężkiej wędrówce dotarli na miejsce. Szukali noclegu. Nigdzie  
nie było wolnych miejsc, więc przenocowali w stajence. Tej właśnie nocy urodził się Jezus.

– W jakiej miejscowości mieszkali Maryja i Józef?
– Dokąd udała się Maryja z Józefem?
– Gdzie urodził się Pan Jezus?

Posłuchajmy, co o narodzeniu Pana Jezusa mówi Pismo Święte. Odczytanie fragmentu  
z Pisma Świętego:

„Porodziła swego (...) Syna, owinęła Go w pieluszki i położyła w żłobie (...)” (Łk 2,7).



Forum katechetów - 79 -

Inscenizacja:

Żłóbek z siankiem ustawiamy w centralnym miejscu sali. Chętne dzieci przebierają się  
za Józefa, Maryję i Anioła i ustawiają się przy żłóbku, w którym leży mały Jezus. Pozostali 
tworzą koło, otaczając żłóbek i przebrane dzieci. Wszyscy trzymają się za ręce i śpiewają 
kolędę.

Nauka kolędy: „Dzisiaj w Betlejem”.

Dzisiaj w Betlejem, dzisiaj w Betlejem 
wesoła nowina, 
że Panna czysta, że Panna czysta 
porodziła Syna.
 
Ref. Chrystus się rodzi, nas oswobodzi,
Anieli grają, króle witają,
pasterze śpiewają, bydlęta klękają,
cuda, cuda ogłaszają.

Pan Jezus urodził się dla nas. Kocha nas i swoim narodzeniem przynosi nam radość, pokój 
i szczęście.

Zakończenie
Odczytanie i analiza wiersza:

Gdy zapada grudniowa noc,
w każdym domu choinka świeci.
Przyjdź, o Jezu do naszych serc,
bo kochają Cię wszystkie dzieci.

Cieszymy się z narodzenia Pana Jezusa. My również z Maryją i Józefem możemy okazać 
Panu Jezusowi, że Go kochamy. Przez cały okres Adwentu przygotowujemy nasze serca, 
by dobrze przywitać Pana Jezusa.

– W jaki sposób możemy przygotować się do dobrego powitania Pana Jezusa?

Zadanie
Praca z podręcznikiem ucznia.
Podziękuj Panu Jezusowi za to, że przyszedł do wszystkich ludzi.

Modlitwa
Kolęda: „Dzisiaj w Betlejem”.


