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Wolnosé jako istota cztowieka

Cztowiek jest naprawde wolny
i dlatego jedni wybierajg droge btogo-
Stawienstwa i zycia, a inni droge prze-
klenistwa i $mierci.

Wstep

Jedng z cech, ktoéra jakosciowo od-
roznia cztowieka od wszystkich zna-
nych nam istot na tej ziemi, jest nasza
wolno$¢. Doswiadczamy jej na co dzienh
osobiscie, zwtaszcza wtedy, gdy staje-
my w obliczu waznych decyzji czy gdy
przezywamy powaznie dylematy. Praw-
dziwos¢ naszej wolno$ci potwierdza
tez uderzajgca roznorodnosé postaw
wsrdd ludzi: jedni postepujg w sposob
rozwazny i odpowiedzialny, a inni kie-
rujg sie popedami czy emocjami nawet
wtedy, gdy prowadzi to do wyrzadzania
krzywd czy do popadania w uzaleznie-
nia. Posréd istot, ktére nas otaczaja,
jedynie cztowiek moze by¢ pociggniety
do odpowiedzialnosci za swoje czyny,
gdyz tylko cztowiek moze postepowac
w sposob swiadomy i z wiasnej woli.
Zwierzeta czy rosliny sg zdeterminowa-
ne prawami przyrody.

Wolnos¢ nie tylko nas wyrdznia
posroéd innych bytéw. Sposéb korzy-
stania z wolnosci réznicuje nas takze
miedzy nami, ludzmi, gdyz dla jednych
z nas okazuje sie btogostawienstwem,
adlainnych przeklenstwem. Nie wszyscy
ludzie rozumiejg sens wiasnej wolnosci.
W kazdym spoteczenstwie sg tacy, kto-
rzy uzywajg swojej wolnosci az tak nie-
rozwaznie, ze podejmujg nierozumne
decyzje i ze tracg wolnos¢. Jest ona nam
zatem nie tylko dana, ale tez zadana.
Ze wszystkiego, co dobre, cztowiek moze
korzysta¢ w btedny sposdb: ze zdolnosci
moéwienia, myslenia, decydowania. Doj-
rzate postugiwanie sie wolnoscig nie jest
cechg wrodzona lecz nabyta.

ks. Marek Dziewiecki

Celem niniejszej analizy jest syn-
tetyczna proba opisania cztowieka
w aspekcie jego wolnosci. Kolejne ele-
menty tej analizy prezentowac bedg
uwarunkowania i zagrozenia ludzkiej
wolnosci oraz sens wolnosci i kryteria
dojrzatego postugiwania sie tg niezwy-
ktg zdolnoscig cztowieka.

1. Interpretacja fenomenu wolnosci:
rys historyczny

Dla starozytnych Grekéw wolnosé
miata gtéwnie wymiar spoteczny. Gre-
cy dumni byli nie tyle z wolno$ci po-
jedynczych osdb, ile z wolnosci polis,
czyli danego miasta. Zaprzeczeniem
wolnosci byto w ich rozumieniu nie-
wolnictwo w wymiarze zewnetrznym,
politycznym, spotecznym, a nie utrata
zdolnosci danego cztowieka do pano-
wania nad samym sobg. Tymczasem
dla Izraelitéw, a pdzniej dla chrzescijan
najwazniejsza byta wolnos¢ osobista:
wolnos¢ od zta i grzechu po to, by by¢
wolnym do dobra, prawdy i mitosci.
Bog dat lzraelitom Dekalog na Go6-
rze Synaj po to, by wychodzac z jed-
nej, zewnetrznej niewoli, nie popadli
W hiewole jeszcze grozniejsza: w nie-
wole wiasnych stabosci i grzechu.
Biblia wielokrotnie przypomina nam
o tym, ze wolno$¢ kazdego cziowie-
ka zagrozona jest skutkami grzechu
pierworodnego oraz niedoskonatoscig
kazdego z nas (por. Rz 7,24-25).

W czasach nowozytnych Kartezjusz
podkreslat wole wolnosci w procesie
myslenia. W jego rozumieniu podsta-
wg wolnosci jest wolnos¢ w szukaniu
prawdy. Z kolei empirysci angielscy
(Hobbes, Locke, Hume) definiujg wol-
nosc jako brak jakichkolwiek przeszkod
w dziataniu. To wizja wytacznie nega-
tywna, gdyz nie okresla, jaki jest sens
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wolnosci i zaktada, ze wystarczy brak
zewnetrznych ograniczeh w podejmo-
waniu decyzji, by dany cztowiek z pew-
noscig byt kim$ wolnym w dziataniu.
W wizji empirystéw robienie czego-
kolwiek jest rownie wartoSciowym
przejawem wolnosci, byleby to cokol-
wiek cztowiek czynit autonomicznie,
nie ograniczany barierami czy naci-
skami z zewnatrz. Z kolei wspotczesny
liberalizm tworzy ideologie wolnosci
oderwanej od cziowieka oraz od re-
aliow jego zycia. Liberalizm ignoruje
fakt, ze cztowiek potrafi uzywac wolno-
Sci nie tylko w taki sposéb, ze krzywdzi
innych ludzi, ale réwniez w taki sposob,
ze krzywdzi samego siebie.’

W naszych czasach Freud po-
nownie — chociaz w innym kontek$cie
— zwrocit uwage na fakt, ze najwiek-
szym zagrozeniem wolnos$ci cztowieka
jest raczej on sam niz srodowisko ze-
wnetrzne. W wizji Freuda gtéwne na-
ciski, ktore ograniczajg wolnos¢ czto-
wieka, nie ptyng z zewnatrz, ale z jego
wnetrzna: z naciskéw sfery Id (instynk-
ty i popedy, zwlaszcza eros i tanatos)
z jednej strony oraz z naciskéw sfery
Super-ego (nakazy i zakazy moralne)
z drugiej strony. Psychoanalizie redu-
kuje wolnos¢ cztowieka do alternatywy
miedzy Lustprinzip (szukanie natych-
miastowego zaspokojenia popeddow)
a Realitatsprinzip, czyli dazenie
do osiggniecia przyjemnosci w taki
sposob, by nie dopusci¢ do ostrego
konfliktu psychicznego miedzy naci-
skami Id i naciskami Super-ego.

Dla wspodtczesnego cziowieka,
a zwlaszcza dla dzieci i mtodziezy,
stowo ,wolnos¢” jest niezwykle atrak-
cyjne i przybiera niemal magiczne
znaczenie. Wolno$¢ utozsamiana

jest bowiem z postepem spotecznym
i z samorealizacjg cztowieka. Wiek-
szos¢ programow politycznych i pe-
dagogicznych odwotuje sie wiasnie
do obietnicy wolnosci:  wolnos¢
dla wszystkich grup spotecznych, wol-
nos¢ stowa, przekonan, sumienia. Jed-
noczesnie wypowiedzi na temat wol-
nosci — nawet wsrod ludzi uznawanych
za autorytety w tej dziedzinie — czesto
okazujg sie jednostronne, zawezone,
oderwane od realiow zycia. Czasami
jest to spojrzenie jedynie moralizujgce.
Innym razem jedynie psychologizujgce
czy socjologizujgce. Jedni ukazujg wol-
nos¢ w sposob naiwnie optymistyczny.
Inni z kolei przedstawiajg ludzkg wol-
nos¢ w sposob fatalistyczny, traktujac
ja jako dramat i zrédio nieszczesé.?
Zrozumienie ludzkiej wolnosci wyma-
ga opisania jej zewnetrznych i we-
wnetrznych uwarunkowan. Wymaga
takze procesu wychowania, dzieki kto-
remu cztowiek staje sie zdolny do doj-
rzatego postugiwania sie wolnoscia.?
Propozycje w tym wzgledzie opar-
te sg na biblijnej koncepcji wolnosci
oraz na pedagogice personalistycznej.

2. Czlowiek w obliczu wlasnej wol-
nosci

Od strony pozytywnej wolnos¢
to zdolnos¢ podejmowania decyzji
w oparciu o swiadomos¢ tego, co sie
czyni oraz o Swiadomos¢ motywow,
dla ktérych sie to czyni, a takze
W oparciu o rozeznanie skutkow wita-
snego postepowania. Wolnos$¢ ludz-
ka nie oznacza dowolnos$ci dziatania,
gdyz realizuje sie w ramach konkret-
nych mozliwosci materialnych, fizycz-
nych, intelektualnych, psychicznych,

" Por. F. Draus, Liberalizm a chrze$cijanstwo, ,Znak”, nr 425/6 (1990), s. 33.

2 Por. M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2003, s. 14-29.

3 Szczegdtowe analizy na temat katolickiej koncepcji wychowania w $wietle dokumentéw Koscio-
ta zob. S. Dziekonski, Rozw¢j wychowawczej myS$li KoSciota na przestrzeni ostatnich wiekéw,

Warszawa 2004.
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moralnych, duchowych i spotecznych.
Ponadto wolnos¢ jest bezposrednio
zwigzana ze statusem osoby, ktéra nie
zyje jedynie w Swiecie praw przyrody
czy innych uwarunkowan, ktére wy-
kluczajg podejmowanie decyzji, lecz
funkcjonuje takze w Swiecie swiado-
mosci, celow i wartosci, w swiecie wie-
Zi i odpowiedzialnosci. W tym wymia-
rze ludzkiej egzystencji jest miejsce
na dokonywanie $wiadomych i wol-
nych wyboréw.

W wymiarze osobistym wolnos¢
oznacza dziatanie w sposéb nie tylko
autonomiczny, lecz takze swiadomy
i odpowiedzialny. W wymiarze spotecz-
nym wolnos$¢ oznacza zespot konkret-
nych okolicznosci i warunkow, ktére
umozliwiajg poszczegdélnym osobom
dokonywanie indywidualnych wybo-
réw i podejmowanie osobistych decyzji
w sposob respektujacy ich autonomie,
ich osobiste przekonania, a takze nor-
my i warto$ci, ktérymi chcg sie kiero-
wac. Dane spoteczenstwo czy panstwo
promuje wolnos¢ wtedy, gdy nie tylko
gwarantuje wszystkim ludziom podsta-
wowe prawa i swobody obywatelskie,
ale takze zapewnia im realne warunki
do korzystania z wolnosci, na przykfad
Srodki materialne, wiedze, wyksztatce-
nie, prace, skuteczng ochrone prawna,
dostep do medidw, itd.

Nikt z nas nie jest w stanie zagwa-
rantowac sobie wolnosci w petni i raz
na zawsze. Samo subiektywne prze-
konanie danego cziowieka o byciu
wolnym czy o podejmowaniu decyzji
W sposob autonomiczny, nie jest jesz-
cze kryterium i gwarancjg rzeczywistej
wolnosci czy faktycznej autonomii.
Wolnos¢ nie zalezy bowiem od subiek-
tywnych przekonan czy od emocjonal-
nych odczu¢. Cztowiekowi trudno jest
uswiadomi¢ sobie wszystkie motywy,
ktore nim kieruja, a takze wszelkie for-
my alienacji, niewiedzy czy ulegtosci,
ktére zmniejszajg jego niezaleznosé.

Nikt z nas nie jest w petni wolny. Nikt
tez nie jest w sposdb catkowity znie-
wolony. Kazdy cziowiek posiada spe-
cyficzny, wiasciwy sobie stopien wol-
nosci tu i teraz.

3. Zewnetrzne zagrozenia ludzkiej
wolnosci

W ponowoczesnoSci ideatem jest
cztowiek, ktéry panuje nad $wiatem,
ale nie panuje nad samym sobg.

Wolnos¢ jako mozliwos¢ autono-
micznego podejmowania decyzji, jest
istotnym elementem ludzkiej natury.
Jest tez wielkg aspiracjq cztowieka.
Okazuje sie jednak, ze wrodzone moz-
liwosci oraz aspiracje, by by¢ wolnym,
to zbyt mato, by rzeczywiscie zy¢
w wolnosci. Kazdy cztowiek aspiruje
do zycia w wolnosci, a jednoczesnie
okazuje sie, ze wielu, zwlaszcza mto-
dych ludzi, to osoby uzaleznione, ktére
nie radza sobie z wtasng wolnoscia.
Zycie w wolnosci jest bowiem mozliwe
dopiero wtedy, gdy spetnione zostang
konkretne warunki, bez ktérych wol-
nos¢ nie jest mozliwa.* Zanim przyjrzy-
my sie pozytywnym uwarunkowaniom,
chronigcym ludzkg wolnos$¢, popa-
trzmy na te uwarunkowania, ktére jg
ograniczajg lub wypaczaja.

Podstawowym powodem obser-
wowanych obecnie trudnosci w osig-
gnieciu wolno$ci przez wspotczesnego
cztowieka jest dominujacy typ kultury,
ktéra wptywa na nasze sposoby po-
strzegania i przezywania siebie oraz
$wiata.® Kulture mozna okresli¢ jako ca-
toksztatt Srodkéw i zjawisk zwigzanych
z dziatalnoscig cztowieka, poprzez kto-
re wyraza on swoje cztowieczenstwo
i ktore ze swej strony ksztattujg jego
zycie rodzinne, spoteczne, moralne,
obyczajowe, artystyczne, ekonomicz-
ne, polityczne. Obecnie dominujg dwa
trendy kulturowe. Pierwszym z nich

4 M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2003, s. 126.
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jest modernizm. W dziedzinie pozna-
nia modernizm charakteryzuje sie ra-
cjonalizmem, rozwojem nauk szczeg6-
towych, obserwowaniem obiektywnych
faktow i uwarunkowan, gromadzeniem
wielkiej ilosci danych statystycznych,
a takze dazeniem do precyzyjnego
opisu przyczyn i skutkow w kazdej sfe-
rze rzeczywistosci. Natomiast w dzie-
dzinie dziatania modernizm kieruje sie
zasadg skutecznosci oraz dgzeniem
do maksymalizacji osigganych rezul-
tatbw. W konsekwencji modernizm
utatwia wzrost ekonomiczny, doskona-
lenie narzedzi produkcji i organizacji
pracy, a takze coraz skuteczniejszg ko-
munikacje spoteczng. W modernizmie
dominuje kryterium zysku i witadza
pienigdza, ktérej podporzgdkowane sg
nie tylko ekonomia i polityka, ale nawet
zycie osobiste, rodzinne i artystyczne
cztowieka.

Inna jest logika ponowoczesnosci.
Modernizm ignoruje pojedynczego
cztowieka, jego sytuacje zyciowa i jego
subiektywng podmiotowos¢. Podpo-
rzadkowuje zycie ludzi prawom ekono-
mii, techniki i skutecznosci dziatania.
Tymczasem ponowoczesnosé stawia
na pierwszy miejscu subiektywnosé
pojedynczej osoby. System ten promu-
je logike nieograniczonej konsumpgiji
i zasade szukania doraznej przyjem-
nosci. Modernizm dazy do maksy-
malnego uporzadkowania i ujednoli-
cenia zycia spotecznego, natomiast
ponowoczesnos¢ podkresla znaczenie
emocji, odczué, przekonan i pragnien
pojedynczego cztowieka. W moder-
nizmie wszystko jest zorganizowane
wedtug obiektywnych praw ekonomii
i techniki. W postmodernizmie i pono-
woczesnosci wszystko jest subiektyw-
ne, dowolne, wzgledne, indywidualne,

a naczelng wartoscig staje sie tolero-
wanie réznorodnych postaw i zacho-
wan poszczegolnych ludzi. Wydawato-
by sie, ze w obliczu tak sprzecznych
trendéw  kulturowych, wspotczesny
cztowiek musi dokona¢ radykalnego
wyboru miedzy mentalnoscig moder-
nizmu a ideologig ponowoczesnosSci.
Tymczasem postmodernizm nie za-
stgpit modernizmu, lecz obydwa te —
teoretycznie wykluczajgce sie systemy
— znalazty sposéb na wspdtistnienie.
Modernizm nadal wptywa na Zzycie
cztowieka w wymiarze ekonomicznym,
politycznym i spotecznym, a postmo-
dernizm zdominowat Zycie prywatne,
rodzinne i obyczajowe wspétczesnych
ludzi.

Okazuje sie, ze splot mentalno-
Ssci modernizmu i ponowoczesnosci
ma negatywny wptyw na sposob in-
terpretowania i przezywania ludzkiej
wolnosci.® Fakt ten nie powinien za-
skakiwa¢, gdyz zaréwno modernizm
jak i postmodernizm sg jednostronny-
mi formami kultury. Modernizm respek-
tuje prawa ekonomii i walki politycznej
kosztem cziowieka i jego specyficz-
nie ludzkich potrzeb. Z kolei ponowo-
czesno$¢ respektuje jedynie ludzkag
subiektywnos$¢ i dorazne pragnienia,
kosztem obiektywnej prawdy o czio-
wieku i o realiach jego zycia. Wspdlng
ptaszczyzng obydwu tych kierunkéw,
ktéra zaweza horyzonty ludzkiej wol-
nosci, jest materializm, czyli patrzenie
na cztowieka i jego aktywno$c¢ jedynie
poprzez pryzmat cielesnosci i emocjo-
nalnosci oraz dazenie do rozwoju tylko
w wymiarze materialnym. W tak zre-
dukowanym spojrzeniu na cztowieka
nie ma miejsca na dobrobyt duchowy,
na sfere moralng, na poszukiwanie
sensu zycia, na spotkanie z Bogiem.”

5 Por. J. Zycinski, Wyzwania duszpasterskie w kulturze postmoderny, ,Wiez” nr 1 (2002), s. 13-25.
8 Por. P. Koslowski, Die postmoderne Kultur, Monachium 1987.
7 Por. M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2003, s. 128-131.
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Okaleczenie ludzkiej wolnosci na sku-
tek splotu miedzy modernizmem i po-
nowoczesnoscig najtatwiej zauwazyc,
obserwujgc pokolenie mtodych ludzi
w Europie. Wigkszos$¢ z nich bezkry-
tycznie przyjeta subiektywistyczne za-
sady ponowoczesnosci, ale zgodnie
z dyktatem modernizmu ograniczyta je
wytacznie do sfery osobistej i obycza-
jowej. Wspotczes$ni wychowankowie sg
przekonani o tym, ze w ich prywatnym
zyciu nie musi istnie¢ zadna prawda
obiektywna, zadne obiektywne normy
moralne czy zobowigzania prawne,
ze mogag oni robi¢ to wszystko, czego
subiektywnie pragng i co subiektywnie
uwazajg za stuszne. W tej perspek-
tywie wyrazem wolnosci jest kiero-
wanie sie cielesnymi poruszeniami,
emocjonalnymi odczuciami i subiek-
tywnymi przekonaniami, a najwiekszg
wartoscig nie jest mitos¢ do cztowieka
czy wolnos$c¢ poszukiwania prawdy, lecz
tolerancja i akceptacja niemal wszyst-
kiego, bedaca konsekwencjg przeko-
nania, ze nie istnieje zadna obiektyw-
na prawda, zadne obiektywne dobro,
ani jakiekolwiek obiektywne kryterium
postepowania. W tej perspektywie nie
jest ani wskazane, ani mozliwe odréz-
nianie dobra od zta, prawdy od fatszu,
dojrzatych postaw od zachowan de-
strukcyjnych czy patologicznych, gdyz
wedtug ideologii ponowoczesnosci
niemal wszystkie poglady i postawy sg
réwnie stuszng alternatywa.

Ci sami miodzi ludzie, ktérzy w zy-
ciu osobistym aspirujg do wolnosci
,do wszystkiego”, w sposob zadzi-
wiajgco bierny podporzadkowujg sie
nakazom modernizmu w zyciu ekono-
micznym, politycznym i spotecznym.
Tutaj z zaskakujaca tatwoscig rezy-
gnujg z wiasnej wolnosci oraz z kiero-
wania sie ideologig ponowoczesnosci.
Mimo wielkich probleméw spotecznych

i ekonomicznych oraz politycznych
na naszym Kontynencie (wysokie
bezrobocie i to zwtaszcza wsrod mto-
dziezy, rosngca liczba ludzi biednych,
razace nieréwnosci spoteczne, korup-
cja wérdd rzadzgcych, itd.) mtodzi nie
aspirujg do przejecia wiadzy politycz-
nej. Nie obserwujemy — typowych Kkil-
kadziesigt lat temu — miodziezowych
ruchéw kontestacyjnych, ani zainte-
resowania mtodych ludzi naprawg
zycia spotecznego. Mtodzi podpo-
rzadkowujg sie biernie nawet temu,
co bezposrednio wptywa na ich zycie
osobiste: podejmujg nie te kierunki
nauki, ktére odpowiadajg ich zaintere-
sowaniom i subiektywnym aspiracjom,
lecz te, ktore sg podyktowane prawa-
mi ekonomii. Podobnie wiaczajac sie
w zycie gospodarcze, mtodzi nie kie-
rujg sie subiektywnymi przekonaniami
czy potrzebami, lecz podporzadko-
wujg sie prawom rynku i marketingu.
W odniesieniu do sfery gospodarczej
i spoteczno-politycznej mtodzi nie po-
stuguija sie zatem argumentem, ze zyjg
w krajach demokratycznych, ze sg wol-
ni i ze moga robic to, co im sie podoba.
Ich aspiracje do wolnosci ,wybuchajg”
jedynie w zyciu prywatnym, rodzinnym
i obyczajowym.?

W ten sposdb symbioza moder-
nizmu z ideologig ponowoczesnosci
w sposob niezauwazalny dla samych
zainteresowanych wypacza i ogra-
nicza wolnos¢ wspotczesnych ludzi.
W zyciu osobistym wolno$¢ ta zostaje
wypaczona lub ograniczona przez ule-
ganie iluzji tatwo osiggalnego szcze-
Scia i wygodnego zycia, ktére nie musi
kierowa¢ sie zadnymi obiektywnymi
prawdami, normami moralnymi czy
zobowigzaniami. Wspéiczesny czto-
wiek wyzwolit sie juz z XX-wiecznych
utopii o kolektywnym szczesciu (ko-
munizm i faszyzm). Popadajq jednak

8 Por. M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2003, s. 129.
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w nowe utopie: tym razem o istnieniu
tatwego szczescia, osigganego drogg
egoistycznego indywidualizmu. Trwa-
jac w tego typu utopiach, tym fatwiej
i w sposob coraz mniej Swiadomy pod-
porzadkowujg sie dyktaturze ekonomii
i politycznej ,poprawnosci”® w zyciu
spotecznym. W konsekwencji coraz
wiecej ludzi zyje nie tylko w iluzji tatwe-
go szczescia, ale takze w iluzji fatwej
wolnosci. Statystyki tych iluzji pokry-
wajg sie ze statystykami cierpienia
i kryzysow, na przyktad w postaci ro-
sngcej liczby narkomandw, alkoholi-
kéw, chorych psychicznie, samobojcow
czy przestepcéw. Jednak w odniesie-
niu do zycia prywatnego wspoétczesny
cztowiek ucieka od modernistycznej za-
sady wyciggania logicznych wnioskéw
z obiektywnych faktéw. Stajac sie ofiarg
ponowoczesnej logiki subiektywnosci
i bezkrytycznej tolerancji, zatraca $wia-
domos¢ konsekwencji swoich czynow
i zadawala sie ,wolnoscig”’ polegajaca
na szukaniu chwilowej przyjemnosci.
W konsekwencji wielu wspdtczesnych
ludzi uzywa swojej wolnosci w az tak
btedny sposob, ze jg traci.

4. Wewnetrzne zagrozenia wolnosci

Nie jest w stanie rozumnie uzywac
wolnosci cztowiek, kto nie rozumie,
kim jest i jaki jest sens jego Zycia.

4.1. Wolnosé bez antropologii

Pierwszym zagrozeniem w dzie-
dzinie wolnosci jest ideologizacja
wolnosci, czyli analizowanie ludzkiej
wolnosci w oderwaniu od cztowieka.
W rzeczywistosci nie istnieje wolnos¢,
a jedynie wolny cziowiek. Podobnie
nie istniejg uzaleznienia, a jedynie
uzaleznieni ludzie. Analizowanie wol-
nosci w oderwaniu od antropologii,

czyli w oderwaniu od catej rzeczywisto-
Sci cztowieka sprawia, ze w praktyce
zostaje ona uznana za wiekszg war-
tos¢ niz sam cztowiek. W konsekwenc;ji
bronimy wtedy wolnosci cztowieka na-
wet kosztem tegoz cztowieka. Wolno$¢
analizowana w oderwaniu od cztowie-
ka staje sie rodzajem nowotworu, kt6-
rego nie mozna poddawac leczeniu
nawet wtedy, gdy nowotwor ten zagra-
za juz bezposrednio zyciu cziowieka.
Tymczasem w kontekscie realizmu,
a zatem w kontekscie wolnym od ide-
ologii i politycznej ,poprawnosci” wol-
nos¢ jest dla cztowieka, a nie cztowiek
dla wolnosci. Popatrzmy na cztowie-
ka w kontekscie antropologii biblijnej,
gdyz wsréd innych koncepcji cztowie-
ka wyrdznia sie ona tym, ze jest in-
tegralna i realistyczna. Biblijna wizja
cztowieka uwzglednia bowiem wszyst-
kie jego istotne sfery — od cielesnosci
do duchowosci — a jednoczesnie z ca-
tym realizmem opisuje zaréwno jego
niezwykta, wrecz tajemniczg wielkos¢,
jak i jego ograniczenia i stabosci, ktére
potrafig przybra¢ czasem dramatyczne
rozmiary.

Biblia stwierdza, ze pierwszg ce-
chg cztowieka jest to, iz jest kocha-
ny. By¢ cztowiekiem to by¢ kims ko-
chanym nieodwotalnie — przez Boga
i (niektoérych) ludzi. Cziowiek jest kims
kochanym takze wtedy, gdy (jeszcze
lub znowu) sam nie kocha. Po drugie,
by¢ cztowiekiem to by¢ kim$ podobnym
do Boga, czyli kim$§ zdolnym do tego,
by przyjmowaé mitos¢ i by kochad.
W odréznieniu od Stwércy cziowiek
nie jest mitoscia, ale moze uczyé
sie mitosci od Boga i od tych ludzi,
ktérzy dojrzale kochajg. Wtedy nie jest
skazany na uczenie sie mitosci bole-
shg metodg prob i btedoéw. Po trzecie,
cztowiek jest kims, kto nie ma granic
w rozwoju, gdyz jest powotany

¢ Jako ,niepoprawne” politycznie czy pedagogicznie sg traktowane te wszystkie fakty, ktére stanowig
zagrozenie dla dominujacych ideologii, gdyz demaskujg absurdalnosc¢ ich twierdzen oraz negatywne

konsekwencije ich aplikacji praktycznych.



Formacija ludzka i chrze$cijanska -15-

do nasladowania Boga, nie bedac Bo-
giem.Atooznaczaperspektywerozwoju
na catg wiecznoS¢ i bez granic.
Nikt z nas nie jest przeciez juz az tak
bardzo podobny do Boga, by nie méc
sta¢ sie do Niego jeszcze bardziej po-
dobnym w mitoscii $wietosci. Po czwar-
te, cztowiek jest kims bezcennym wta-
Snie dlatego, ze jest kims$ nieodwotal-
nie kochanym. Nawet Bog nie traktuje
nas jak swojg witasnos¢, kitorg dowol-
nie zarzadza, lecz jak ukochane dzieci,
ktére kocha i wspiera w rozwoju. Czto-
wieka mozna kochaé albo krzywdzic,
ale nie mozna go posiada¢. Nie ma
takiej ceny, za ktorg jeden cztowiek
mogtby naby¢ dla siebie drugiego czto-
wieka. Nawet mitos¢ tu by nie wystar-
czyta, gdyz cziowiek jest wazniejszy
niz mito$¢. Istnieje przeciez prymat
osoby nad mitoscig. Biblia stwierdza,
ze Bog jest mitoscig, ale nie twierdzi,
ze mitos¢ jest Bogiem. Tylko osoby
mozna kocha¢ i tylko osoby mogg
przyjmowaé mito$¢ i kochac. Wiasnie
dlatego zona nie jest wtasno$cig meza,
a maz nie jest wtasnoscig zony. Dzie-
ci nie sg wtasnoscig rodzicow. Nawet
ja nie mam prawa traktowa¢ same-
go siebie jak mojg wtasnos¢, z ktorg
moge robi¢ to, co chce. Moge by¢ sej-
fem, ktory siebie chroni i przyjacielem,
ktéry mobilizuje siebie do rozwoju,
albo kim$, kto krzywdzi samego sie-
bie i trwoni wtasne cztowieczenstwo.
Po piate, by¢ cztowiekiem to by¢ kims
rozumny po to, by odkryé, ze jestem
kochany i by zrozumie¢, na czym pole-
ga mito$¢. To odkry€, ze nie jest fatwo
kocha¢ cziowieka po grzechu pierwo-
rodnym. Nie jest tatwo kocha¢ zwtasz-
cza tych, ktérzy odrzucajg mitosc,
nie rozumiejg mitosci i sami nie ko-
chaja. Dzieki zdolnosci myslenia czto-
wiek ma szanse odkry¢, ze mitos¢ to
nie tylko szczyt dobroci, ale tez szczyt
madrosci. Nie trzeba mysle¢ po to,
by krzywdzi¢; trzeba natomiast mysle¢
po to, by kochaé. Po szdste, cztowiek
po grzechu pierworodnym jest kims
zranionym we wszystkich sferach

swego cziowieczenstwa. Potrafi czynic
zto, ktérego nie chce, zamiast dobra,
ktérego pragnie. Cziowiek jest jedy-
nym bytem na tej ziemi, ktéry potrafi
krzywdzi¢ samego siebie, do popada-
nia w uzaleznienia i stany samobojcze
wigcznie. Tego nie czyni zadne zwie-
rze. Po siodme, mimo zranienia ztem
z catej historii ludzkosci oraz mimo za-
grozen, jakie ptyng z osobistej stabosci
kazdego z nas, cztowiek jest powotany
do radosci i do swietosci. Bog chce,
bySmy juz w doczesnosci zyli dtugo
i szczesliwie (por. IV przykazanie),
a Jezus nam wyjasnia, ze przyszedt
po to, aby Jego rado$s¢ w nas byla
i aby ta rados¢ byta petna (por. J 15,11).

Skoro cztowiek stworzony jest
z nieodwotalnej mito$ci oraz powota-
ny do tego, by kochac¢ i zy¢ w rado$ci,
to dlaczego sg tacy, ktérzy krzywdzg
samych siebie i innych ludzi? Ot6z dla-
tego, ze cztowiek dysponuje jeszcze
jedng cechg, a mianowicie jest wol-
ny. To, czy przyjmuje mito$¢ i czy zyje
w radosci, zalezy od decyzji, jakie po-
dejmuje. Bog dat nam nie tylko praw-
dziwe istnienie, ale takze prawdziwg
wolnos¢. A by¢ naprawde wolnym
to znaczy mie¢ wybér réznych drég
zycia: drogi mitosci lub drogi egoizmu,
drogi wolnosci lub drogi zniewolenia,
drogi rado$ci lub drogi cierpienia, dro-
gi madrosci lub drogi bezmysinosci.
Sensem wolnosci cztowieka jest zdol-
nos¢ wybierania drogi mitosci i radosci.
Ku takiej wolnosci wyswobodzit nas
Chrystus (por. Gal 5,1). Cztowiek, kto-
ry wyptywa na gtebie cztowieczenstwa,
wyptywa tym samym na gtebie wol-
nosci. Staje sie wolnym do szukania
prawdy i do kierowania sie mitoscia.
| to az do granic heroizmu. Z kolei czto-
wiek, ktéry nie odkrywa wtasnej wiel-
kosci, godnosci i powotania do mitosci,
postuguje sie swojg wolnoscig w spo-
sob, ktéry prowadzi do krzywd, uzalez-
nien, a nawet do smierci. Analizowanie
wolnosci w oderwaniu od cztowieka
i od stopnia jego dojrzatosci to ideolo-
giczna utopia, ktory sprawia, ze cztowiek
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zaczyna uzywaé wiasnej wolnosci
przeciwko samemu sobie. Najwiek-
szg krzywda, jakg mozna wyrzadzic¢
dzieciom i mtodziezy, jest dawanie im
wolnosci w oderwaniu od wychowania.
Kto nie rozumie tego, kim jest i po co
zyje, ten nie jest w stanie uzywaé wol-
nosci w sposéb rozumny. Wolnoscig
w sposoéb madry i odpowiedzialny po-
stugujq sie jedynie ci ludzie, ktorzy uzy-
waja jej po to, by przyjmowac¢ mitosc,
by uczy¢ sie kochaé, by mobilizowaé
sie do nieustannego rozwoju, by chro-
ni¢ swojg bezcenng godnosc¢, by szu-
ka¢ prawdy, ktéra wyzwala z systemu
iluzji i zaprzeczen oraz by zto w sobie
i wokot siebie zwycieza¢ dobrem.
Wolny potrafi byé tylko ten, kto wie,
ze wolnos¢ to cecha cziowieka,
a nie cecha wolnosci.

4.2. Utopijne wizje ludzkiej wolnosci

Tylko ten ma szanse na Zzycie
w wolnosci, kto rozumie jej sens i jej
nature.

Zagrozeniem wolnosci sg bted-
ne sposoby jej rozumienia."" Jednym
z typowych obecnie btedoéw jest my-
lenie wolnosci zewnetrznej z wol-
noscig wewnetrzna. Wielu ludzi jest
przekonanych o tym, ze wystarczy
przezwyciezy¢  spoteczno-polityczny
system ograniczen, czyli zdoby¢ wol-
nos¢ zewnetrzng, aby automatycznie
zy¢ w wolnosci wewnetrznej. Tymcza-
sem przezwyciezenie zewnetrznych
ograniczen wolnosci  (politycznych,
ekonomicznych, spotecznych, itd.)
moze jedynie ufatwia¢ zycie w wolno-
Sci osobistej, ale nigdy nie gwarantuje,
ze dana osoba takg wolnos¢ osiggnie.
W systemach totalitarnych wiele oséb
potrafi ochroni¢ wolno$¢ wewnetrz-
na, mimo braku wolnosci zewnetrzne;.

Natomiast we wspétczesnych demo-
kracjach liberalnych miliony ludzi popa-
da w réznego rodzaju uzaleznienia.

Innym btedem w interpretowaniu
ludzkiej wolnosci jest odrywanie wol-
nosci od wymagan mitosci i praw-
dy, od norm moralnych, prawnych
czy spotecznych. Btgd polega tu
na absolutyzowaniu wolnosci, czyli
natraktowaniu jej jako najwyzszejwarto-
sci. Cztowiek tak interpretujacy wolnos¢
sadzi, ze by¢ wolnym to czyni¢ wszyst-
ko to, na co ma sie w danym momencie
ochote. Gdyby taka byta natura wolno-
Sci, to najbardziej ,wolne” bylyby mate
dzieci, a takze przestepcy, gdyz te gru-
py osob kierujg sie rzeczywiscie zasa-
da: robie to, czego w danym momencie
chce moje ciato czy emocje, co przycho-
dzi mi spontanicznie, co mi sie subiek-
tywnie podoba, co nie wymaga wysitku
ani dyscypliny. Tymczasem sponta-
niczna i nieograniczona z zewnatrz
aktywnos¢ cziowieka nie oznacza
jeszcze, ze jest on kim$ wolnym. Aspi-
racjom wspotczesnych ludzi, by byé
wolnymi od norm moralnych, prawnych
czy spotecznych, nie towarzyszy aspira-
cja, by by¢ réwnie wolnymi od lenistwa,
zniewolen cielesnych i emocjonalnych,
od alkoholu, papieroséw, pieniedzy
czy telewizji. Rozumienie wolnosci jako
~wolnosci” od zobowigzan ptynacych
z prawdy, mitosci, norm moralnych
czywiezispotecznych,okazuje siezatem
naiwng probg usprawiedliwiania przed
samym sobg zgody na jakgs forme uza-
leznienia. Wolnos¢ oderwana od powin-
nosci i odpowiedzialnosci prowadzi to
do czynienia tego, co tatwiejsze, za-
miast tego, co wartosciowsze. Za mi-
tem takiej ,wolnosci” kryje sie tcho-
rzostwo wobec prawdy o cziowieku
i 0 realiach jego zycia, a takze lek wo-
bec wymagan ptyngcych z mitosci i od-
powiedzialnosci.

'© Por. M. Dziewiecki, Kochac¢ i wymagac, Krakéw 2006.
" M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2003, s. 132-134.
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Kolejnym btedem jest dazenie
do wolnosci, ktéra staje sie celem
samym w sobie i w konsekwencji
wyklucza podejmowanie zobowia-
zan Mamy wtedy do czynienia z wol-
noscig teoretyczna, ktéra nie jest zdol-
na do przejawiania sie w dziataniu.
W obliczu tak rozumianej wolnosci
ludzie unikajg zobowigzan i wiezi,
zwtaszcza tych na cate zycie, aby —
w ich odczuciu — ,chroni¢” swojg wol-
nos¢. Tymczasem z wolnoscia jest tak,
jak z pieniedzmi: w obydwu przypad-
kach mamy do czynienia z wartoscia-
mi wzglednymi. Faktycznie posiadamy
tylko te pieniadze, ktére wydajemy. Za-
mieniamy wtedy symbol, mozliwosc,
na realne dobra. Podobnie jeste$my
wolni na tyle, na ile potrafimy wyrazic¢
wolnos¢ w dziataniu. Tak, jak ludzka
mysl wyraza sie i realizuje poprzez
stowo, tak ludzka wolno$¢ wyraza sie
i realizuje poprzez zaangazowanie.
W przeciwnym przypadku pozostaje
iluzja.

4.3. Zawezenie pragnien a wolnos¢

Ludzka wolno$¢ jest zagrozona
nie tylko toksyczng kulturg i btedny-
mi sposobami rozumienia wolnosci,
ale takze zawezeniem pragnien i aspi-
racji danego cziowieka.”? Wolnos¢
nie jest czyms$ wyizolowanym od sy-
tuacji egzystencjalnej danej osoby,
lecz pozostaje scisle powigzana z jej
dazeniami, pragnieniami i aspiracji.
Wolnos¢ cziowieka jest ograniczona
czy zdeformowana w takim stopniu,
w jakim sg zdeformowane, ograniczone
czy iluzoryczne jego dgzenia, aspiracje
czy pragnienia. Cztowiek dojrzaty dazy
do budowania wiezi opartych na przy-
jazni, odpowiedzialno$ci i wiernosci.

Na ile kieruje sie on taka filozofig zycia,
na tyle umacnia sie i rosnie jego wol-
nos$¢. Rosnie bowiem wtedy wolnos$¢
od leku, od rozgoryczenia i samotno-
$ci, od poczucia winy. Jednoczes$nie
umacnia sie wolno$¢ do mitosci i szu-
kania prawdy, do wiernosci i odpowie-
dzialno$ci.

Istnieje tak wiele form ograniczenia
ludzkiej wolnosci, jak wiele jest form
nieuporzadkowanych i naiwnych da-
zen, pragnieh czy przekonan cztowie-
ka.’® Psychologia, zwlaszcza psycho-
analiza, traktuje ttumienie jako ten me-
chanizm, ktéry w sposdb najbardziej
dotkliwy ogranicza bogactwo ludzkich
pragnien, a przez to petnie wolnosci.
Doswiadczenie demaskuje jednak me-
chanizm, ktéry czyni to w sposéb jesz-
cze bardziej radykalny. Mechanizm
ten nazywa sie uzaleznieniem. Spy-
chanie do nieswiadomosci jedynie
zagtusza aspiracje i dgzenia danego
cziowieka; uzaleznienie natomiast
je zniewala, zwigzujac z okreslony-
mi rzeczami, osobami czy bodZzcami.
Uzaleznienie staje sie stopniowo ob-
sesjg i niepodzielnym wiadcg ludz-
kiego zycia. Istnieje wiele form znie-
wolenia, ktére wynikajg z ogranicze-
nia pragnien i aspiracji: uzaleznienie
od wtadzy i pieniedzy, od pracy i wtadzy,
od okreslonych os6b i warunkow zycia,
od subiektywnych przekonan i opinii
innych ludzi, od mody i ,poprawnosci”
politycznej. Istniejg tez uzaleznienia
tatwe do dostrzezenia: uzaleznienie
od lekéw czy jedzenia, od narkotykdw
czy alkoholu, od pornografii, hazardu,
komputera czy Internetu. Dany cztowiek
jest tym bardziej wolny, im bogatsze
ma pragnienia i aspiracje oraz im bar-
dziej sg one uporzgdkowane w oparciu
0 madrg hierarchie wartosci.

2 Por. M. Dziewiecki, Pedagogika pragnien i aspiracji, ,Katecheta”, nr 5 (2001), s. 11-16.
3 Por. M. Dziewiecki, Osoba i wychowanie, Krakéw 2003, s. 164-176.
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5. Ludzka wolnos¢ w swietle ency-
kliki Veritatis splendor

Jan Pawet Il przypomina wspotcze-
snemu Swiatu fakt, ze wolno$¢ czio-
wieka jest ograniczona tak, jak ogra-
niczony jest sam cziowiek. Wiasnie
dlatego wolnos¢ nie jest tym samym
co dowolnos¢ dziatania, a podstawo-
wym warunkiem wtasciwego wykorzy-
stania wolnosci jest respektowanie nie-
rozerwalnej wiezi, jaka istnieje miedzy
wolnoscig a prawda. Wtasnie dlatego
,2zaden cztowiek nie moze uchyli¢ sie
od podstawowych pytan: Co powi-
nienem czyni¢? Jak odréznia¢ dobro
od zta? Odpowiedz mozna znalez¢
tylko w blasku prawdy, ktéra jasnieje
w gtebi ludzkiego ducha”.* Wolnos¢é
cztowieka nie jest dowolnoscig dziata-
nia. ,Racjonalna refleksja i codzienne
doswiadczenie obnazajg stabos¢, jaka
znamionuje wolnos$¢ cztowieka. Jest to
wolnos$¢ prawdziwa, ale ograniczona:
nie ma absolutnego i bezwarunkowe-
go punktu wyjscia w sobie samej, ale
w warunkach egzystencji, wewnatrz
ktérych sie znajduje i ktére zarazem
stanowig jej ograniczenie i szanse”."®

Wolnos¢ oznacza ciagty wybdr,
a ,dokonujac wyboru cztowiek decydu-
je zarazem o sobie samym, opowiada
sie swoim zyciem za Dobrem lub prze-
ciw niemu, za lub przeciw Prawdzie”."®
Podejmowane wybory wplywajg na los
tego, kto sie na nie decyduje. ,Cztowiek
ustawicznie doznaje pokusy, by odwré-
ci¢ wzrok od Boga zywego i prawdzi-
wego i skierowa¢ go ku bozkom (por.
1Tes 1,9), przemieniajac ,prawde Bozg
w ktamstwo” (por. Rz 1,25); przytepia

to réwniez jego zdolno$¢ poznawania
prawdy i ostabia wole poddania si¢ jej.
W konsekwencji cztowiek, ktory ulega
relatywizmowi i sceptycyzmowi (por.
J 18,38), zaczyna szukac¢ ztudnej wolno-
$ci poza sama prawda.”"” Taki cztowiek
poddaje ,w watpliwo$¢ zbawczg moc
prawdy, pozostawiajgc samej wolnosci,
oderwanej od obiektywnych uwarunko-
wan, zadanie samodzielnego decydo-
wania o tym, co dobre, a co zle”."®

Kryzys mys$lenia oraz ucieczka
od rzeczywistosci to efekt tchorzo-
stwa cztowieka wobec prawdy o so-
bie i $wiecie.”® Ow lek wobec prawdy
spowodowany jest tym, iz ,harmonia
miedzy wolnoscig a prawdg wyma-
ga niekiedy niezwyktych ofiar i trzeba
za nig ptaci¢ wysokg cene: moze pro-
wadzi¢ nawet do meczenstwa. Jak jed-
nak dowodzi powszechne i codzien-
ne doswiadczenie, cztowiek doznaje
pokusy, by zniszczy¢ te harmonie:
‘nie czynie tego, co chce, ale to, czego
nienawidze. Nie czynie bowiem dobra,
ktérego chce, ale czynie to zto, ktérego
nie chce’ (Rz 7,15).”%° Czlowiek de-
cyduje sie na dramat grzechu wtedy,
,gdy nie uznaje juz Boga za swego
Stwoérce i chce sam — w catkowitej nie-
zaleznos$ci — decydowac o tym, co jest
dobre, a co zte. ‘Tak, jak Bog, bedzie-
cie znali dobro i zto’ (Rdz 3,5).”>' W ten
sposob ucieczka od prawdy staje sie
ucieczkg wolnosci od wolnosci. Tym-
czasem ,wedtug wiary chrzescijanskiej
i nauki Kosciofa <tylko wolno$¢ podpo-
rzgdkowana Prawdzie prowadzi osobe
ludzkg ku jej autentycznemu dobru.
Dobrem osoby jest istnienie w praw-
dzie i czynienie Prawdy>".22

4 Jan Pawet Il, Veritatis splendor, 2.
5 Tamze, 86.

6 Tamze, 65.

7 Tamze, 1.

'8 Tamze, 84.

' Por. M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesno$ci, Kielce 2002, s. 26.

20 Jan Pawet Il, Veritatis splendor, 102.
21 Tamze, 102.
22 Tamze, 84.
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Prawda o rzeczywistosci cztowie-
ka — w chwili jej poznania — wyznacza
granice ludzkiej wolnosci. Jan Pawet Il
zauwaza z niepokojem, ze ,niektore
nurty wspotczesnej teologii moralnej
interpretujg w nowy sposéb zwigzek
wolnosci z prawem moralnym, z na-
turg ludzka i z sumieniem, proponujgc
nowe kryteria moralnej oceny czynéw.
Nurty te, cho¢ réznorodne, majg jedng
ceche wspolng: ostabiajg lub wrecz ne-
guja zaleznos$¢ wolnosci od prawdy”.?®
W tej btednej perspektywie za dobro
uznaje sie wszystko, co utatwia poko-
nanie wszelkiej zaleznosci cztowieka.?
W konsekwencji ,w niektérych nurtach
mysli wspoétczesnej do tego stopnia
podkresla sie znaczenie wolnosci,
ze czyni sie z niej absolut, ktéry ma byc¢
zrodtem wartosci”.?® Jan Pawet Il uka-
zuje podstawowy wyboér, przed ktérym
stoi kazdy z nas: ,Splendor prawdy
o cztowieku, splendor jej afirmacji
i horror jej negacji. Obie mozliwosci
stoja przed cziowiekiem, przed jego
wolnoscig, otworem. Cziowiek moze
wiec nie wygra¢ walki o samego siebie,
ktorg wygra¢ — w imie afirmacji prawdy
0 sobie — powinien. Moze jg wygrac,
lecz wcale jej wygrac nie musi”.?® Sytu-
acja cztowieka w doczesnosci to zatem
.czesciowa wolnos¢, czesciowa nie-
wola: wolnos¢ na razie nie jest catko-
wita, nie jest czysta, nie jest petna, bo
nie osiagneliSmy jeszcze wiecznosci.
Po czesci podlegamy nadal stabosci,
a po czesci zyskalismy juz wolnos¢”.?”

Jan Pawet |l stawia jashg diagnoze:
sponiewaz nadal podlegamy stabosci,
Smiem twierdzi¢, ze jesteSmy wolni
w takiej mierze, w jakiej stuzymy Bogu,
o ile zas idziemy za prawem grzechu,
o tyle jestesmy niewolnikami”.?

W analizie ludzkiej wolnosci
Jan Pawet Il przypomina rozmowe,
jaka Jezus odbyt z mtodym cztowie-
kiem, ktéry chciat wiedzie¢, co powinien
czyni¢, aby otrzymaé zbawienie (por.
Mt 19,16).% Uznat zatem swojg niewie-
dze co do tego, w jaki sposob wykorzy-
sta¢ dar wolno$ci, aby nie skrzywdzic¢
samego siebie.*®* Rozmowca Jezusa
chce by¢ wolnym w dojrzaty sposob.
.Pytanie miodziehca odwoltuje sie
ostatecznie do Dobra absolutnego,
ktére nas pocigga i wzywa, jest echem
Bozego powotania, zrodta i celu zy-
cia czlowieka”.®' Kierujgc sie prawdg
w podejmowanych wyborach, cztowiek
zyskuje poczucie pewnosci co do wia-
Sciwego korzystania z daru wolnosci.
Prawda wychowuje i chroni ludzkg
wolnos¢: ,\Wszystko mi wolno, ale nie
wszystko przynosi korzysc¢. Wszystko
mi wolno, ale ja niczemu nie oddam
sie w niewole” (1Kor 6,12).

,Chrystus objawia przede wszyst-
kim, ze warunkiem autentycznej wol-
nosci jest szczere i otwarte uznanie
prawdy: <Poznacie prawde, a prawda
was wyzwoli> (J 8,32)".32 Pojawia sie
zasadnicze pytanie: o jakg wolnosc¢ tu
chodzi? Chrystus wypowiada powyz-
sze stowa wtedy, gdy Zydzi oburzajg sie

2 Tamze, 34.

% Por. J. Krucina, Prawda o cztowieku miarg wolno$ci, w: W prawdzie ku wolno$ci. W kregu encykliki
Veritatis splendor, red. E. Janiak, Wroctaw 1994, s. 140-141.

% Jan Pawet Il, Veritatis splendor, 32.

% T. Styczen, Wolno$¢ z prawdy zyje, w: Zy¢ w blasku prawdy, red. J. Kalinowski, Torun 1996,

s. 12-13.

27 Jan Pawet ||, Veritatis splendor, 17.
2 Tamze, 17.

2 Por. tamze, 6.

30 Por. tamze, 30.

3 Tamze, 7.

32 Tamze, 87.
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na Jego stwierdzenie, ze nie sg ludzmi
wolnymi. Tymczasem oni sami sg prze-
konani, ze sg potomstwem Abrahama
i ze nigdy nie byli poddani w niewole.
Nie rozumieja, ze Jezus mowi o wolno-
Sci wewnetrznej: ,Zaprawde, zapraw-
de powiadam wam: Kazdy, kto popet-
nia grzech, jest niewolnikiem grzechu”
(J 8,32-34).3% Jan Pawet Il przypomina,
ze ,to splendor prawdy ujetej przez
cztowieka aktem jego poznania i przez
niego za prawde uznanej aktem jego
wolnego wyboru, jest zrédtem splen-
doru wolnosci. Splendor wolnosci czto-
wieka to splendor swiadka i powiernika
uczestniczacego w splendorze tego,
czego jest sSwiadkiem i powiernikiem;
to splendor wolnosci kogo$, kto an-
gazuje sie po stronie tego, co jedy-
nie godne wyboru: po stronie prawdy,
a ostatecznie Prawdy — w imie tego,
ze jest ona godna wyboru dla niej sa-
me;j”.3* Nic zatem dziwnego, ze Jan Pa-
wet |l uznaje za najwazniejsze w Ewan-
gelii stowa Jezusa: ,Poznacie prawde,
a prawda was wyzwoli” (J 8,38).

6. Promowanie dojrzatej wolnosci

Z powyzszych analiz wynika, ze wy-
chowanie w sferze wolno$ci wymaga
najpierw przezwyciezenia tych uwa-
runkowan zewnetrznych i wewnetrz-
nych, ktére ograniczajg lub wypaczajg
ludzkg wolno$¢.®® Samo jednak de-
maskowanie czy usuwanie przeszkdd
nie gwarantuje automatycznie zycia
w wolno$ci. W tym celu konieczne jest
spetnienie okreslonych warunkéw po-
zytywnych. Okreslenie tych warunkow

staje sie mozliwe tylko wtedy, gdy okre-
Slimy nature cztowieka oraz podstawo-
we kryteria jego rozwoju. Specyfikg
cztowieka — a przez to podstawowym
kryterium jego rozwoju — jest zdolnosé
do tego, by zrozumie¢ i pokocha¢ sie-
bie i innych ludzi. Cztowiek jest zatem
wolny na tyle, na ile poznaje siebie
i innych oraz na tyle, naile jest zdol-
ny pokochaé¢ samego siebie i innych
ludzi.

Ignorancja, btedne przekonania,
iluzje czy inne zaburzenia sfery po-
znawczej uniemozliwiajg cztowiekowi
osiggniecie wolnosci, gdyz ograniczajg
jego swiadomos¢ oraz utrudniajg od-
powiedzialne poruszanie sie w Swie-
cie wiezi i wartosci. Nie ma wolno$ci
bez rozumienia siebie i $wiata.* Im bar-
dziej precyzyjnie oraz wieloaspektowo
poznaje dany cztowiek ztozong praw-
de o sobie i otaczajgcym go sSwiecie,
tym wiekszg ma szanse na $wiadome
i racjonalne podejmowanie decyzji.
Podstawowym warunkiem wolnosci
jest wiec dostep do prawdy. Chodzi
tu jednak o cos$ wiecej niz tylko o do-
step do wiedzy osigganej metodami
nauk szczegotowych. Chodzi o dostep
cztowieka do wiedzy na temat wia-
snej tajemnicy i sensu zycia, na temat
wlasnego postepowania i wiezi z in-
nymi osobami. Chodzi zatem nie tylko
0 wiedze opisujacqa zjawiska, lecz takze
o aspekty aksjologiczne (co jest
dla cztowieka warto$ciowe?) i normatyw-
ne (co cztowiek powinien czynic, aby sie
rozwing¢ i ustrzec od krzywdy?). Chodzi
nie tylko o pytania typu: co to jest; jak
to dziata; jak mozna sie tym postuzy¢?

3 Por. J. Merecki, O wyzwalajgcej mocy prawdy, w: Wokét encykliki Veritatis splendor, red. |. Skubis,

Czestochowa 1994, s. 132-33.

% J. Merecki, T. Styczen, Veritatis splendor — encyklika o wolnosci, w: W prawdzie ku wolnosci.
W kregu encykliki Veritatis splendor, red. E. Janiak, Wroctaw 1994, s. 209.

% Por. W. Brezinka, Erziehung in einer wertunsicheren Gesellschaft, Basel 1993.

% Obecnie mozna wrecz moéwi¢ o terroryzmie przeciw prawdzie, czy o potepianiu prawdy tak,
jakby to prawda byta klamstwem. Odnosi sie to zwlaszcza do $wiata polityki, srodkéw przekazu,
medycyny, wymiaru sprawiedliwosci oraz nauk o cziowieku (por. W. Schockenhoff, Zur Liige

verdammt, Freiburg 2000, s. 106).
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Chodzi tez o pytania: co to znaczy?;
jakie to stawia zobowigzania?; jakie
to ma znaczenie dla ludzkiego zycia
i rozwoju??

Granice wolnosci cztowieka za-
lezg wiec od sposobu dziatania jego
funkcji poznawczych. Funkcje te sg
bardzo ztozone. Obejmujg nie tylko
poznawcze dziatanie umystu, lecz tak-
ze funkcje poznawczg sfery cielesnej,
emocjonalnej, moralnej i duchowe;.
Przypatrzmy sie blizej tym wszystkim
formom zdobywania informacji przez
cztowieka. Chronologicznie pierwszym
zrédtem poznawania siebie i Swiata
okazuje sie ludzkie ciato. Zachowa-
nie noworodka i matego dziecka jest
zdominowane gtéwnie informacja-
mi ptyngcymi wiasnie ze sfery ciele-
snej.*® W miare rozwoju cztowiek ma
mozliwos¢ poszerzania granic swojej
Swiadomosci i w konsekwencji swo-
jej wolnosci wobec wtasnej cielesno-
Sci. Jest to mozliwe wtedy, gdy staje
sie on coraz bardziej Swiadomy wia-
shego ciata, jego potrzeb i naciskow.
W przeciwnym przypadku podporzad-
kuje sie spontanicznym dgzeniom ciata,
czyli zasadzie szukania doraznej
przyjemnosci, czesto nie zdajgc so-
bie nawet z tego sprawy. Sama jed-
nak swiadomos¢ cielesnych naciskow
tu nie wystarczy. Zycie w wolnosci
jest mozliwe dopiero wtedy, gdy czto-
wiek osigga witadze kierowania swo-
im ciatem zgodnie z przyjetym przez
siebie systemem norm i warto$ci. Taki
cztowiek nie tylko zdaje sobie sprawe
z tego, co dzieje sie w jego sferze cie-
lesnej, ale jednoczesnie okazuje sie
panem, a nie stugg swego ciata. Potrafi
zaja¢ wobec niego dojrzatg postawe.

Cielesnos¢ niesie niekiedy infor-
macje takze o innych wymiarach ludz-
kiego zycia. Te zdolnosc¢ ciata, by in-
formowacé cztowieka o jego sytuacji

w innych sferach, nazywamy somaty-
zacjg. Fenomen ten oznacza wyraza-
nie za posrednictwem ciata informac;ji
o tych aspektach zycia, w ktérych czto-
wiek przezywa bolesne stany czy de-
strukcyjne konflikty, lecz nie jest tego
Swiadomy lub nie podejmuje wysitku
przemiany swojej negatywnej sytuaciji
egzystencjalnej czy swego btednego
sposobu postepowania. Ciato przyj-
muje wtedy zastepcza funkcje infor-
macyjng. Nie jest tatwo odczytac in-
formacje ptyngce droga somatyzacji,
gdyz z konieczno$ci sg one wyrazane
posrednio, np. konflikty psychiczne
czy moralne mogq by¢ sygnalizowa-
ne poprzez bdl gtowy, state poczucie
zmeczenia, nadcidnienie, astme, itd.
Warunkiem zycia w wolnosci jest ro-
zumienie przez cztowieka jezyka ciata
i poszerzenie samoswiadomosci w tych
sferach swojego zycia, ktore staly sie
przyczyng somatyzaciji.

Gtéwnym  zZrédtem  zdobywania
przez cztowieka informacji na temat
wiasnej sytuacji zyciowej, jest jego
umyst. Funkcja poznawcza ludzkiego
umystu jest tak oczywista, ze niektorzy
utozsamiajg poznanie z funkcjonowa-
niem umystu, nie zdajgc sobie nawet
sprawy z tego, ze dysponujg takze in-
nymi zrodtami zdobywania informagiji.
Ludzki umyst staje sie na tyle miarodaj-
nym i obiektywnym zrédtem poznania,
na ile cztowiek traktuje go jako lektora,
a nie jako tworce poznawanej rzeczy-
wistosci. Umyst nie zawsze dostarcza
prawdziwych informacji. Mozliwos¢
btednego funkcjonowania umystu wy-
nika z faktu, ze czlowiek ma wiadze
nad swoim mys$leniem. Oznacza to,
ze moze selekcjonowaé informacje
oraz interpretowac je w taki sposob,
ktéry oddala go od prawdy o sobie
i 0 wlasnym postepowaniu, a zwtasz-
cza o skutkach tegoz postepowania.

37 M. Dziewiecki, Wspodfczesna kultura a formacja miodziezy, ,Katecheta” nr 5 (2005), s. 16-23.
38 Por. M. Dziewiecki, Cielesnosc, ptciowosc, seksualnosé, Kielce 2000, s. 37-39.
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Cztowiek potrafi zatem wykorzystywaé
zdolno$¢ myslenia po to, by uciekac
od rzeczywisto$ci i zy¢ w Swiecie su-
biektywnych fikcji. Oszukiwanie same-
go siebie nie jest zwykle konsekwencjg
niskiego ilorazu inteligencji, lecz raczej
przejawem ucieczki od okreslonych
wymagan i zobowigzan w obliczu bted-
nego postepowania. Warunkiem zycia
w wolnosci jest decyzja cziowieka,
ze chce on szukac obiektywnej praw-
dy o sobie, o swoim zyciu i 0 swoich
wieziach z innymi osobami. Takze wte-
dy, gdy prawda ta okazuje sie bolesna
i wymaga radykalnej zmiany postepo-
wania.

Istnieje kilka sprawdziandw, kto-
re potwierdzaja, ze dany cztowiek ma
odwage szukania obiektywnej praw-
dy o wilasnym 2zyciu i postepowaniu.
Pierwszym sprawdzianem jest odwa-
ga konfrontacji przekonan i sposobow
myslenia na temat samego siebie z ob-
serwacjg tego, co rzeczywiscie dzieje
sie w moim zyciu.*® Jesli jestem prze-
konany o tym, Zze moje postepowanie
jest stuszne, a fakty wskazujg na to,
ze ludzie mnie unikajg, ze nie majq
do mnie zaufania, ze nikt mi sie
nie zwierza, nikt nie prosi mnie o po-
moc, to powinienem raczej poddaé
w watpliwo$¢ moje przekonania o sa-
mym sobie, niz negowac tego typu in-
formacje zwrotne. Drugim sprawdzia-
nem szukania prawdy jest zdolnosé
wstuchiwania sie w to, co inni ludzie ko-
munikujg — werbalnie i pozawerbalnie —
na temat mojej postawy oraz na temat
ich przezy¢ w kontakcie ze mna. Jesli
jestem przekonany, ze powinni myslec
0 mnie z uznaniem i wdziecznoscia,
a okazuje sie, ze wyrazajg zal i pretensje
do mnie, ze czujg sie skrzywdzeni czy
zranieni, to powinienem raczej poddac
w watpliwos¢ moje mniemanie o sobie
niz sadzic¢, ze wszyscy inni sie myla.

Kolejnym — obok sygnatéw ptyng-
cych ze sfery cielesnej i intelektual-
nej — zrédtem zdobywania informaciji
na wiasny temat, sg emocje i uczucia.
Chodzi tu o wszelkie sposoby przezy-
wania samego siebie i Swiata zewnetrz-
nego. Emocje i uczucia nie informujg
cztowieka o matematyce czy chemii.
Tego typu wiedza jest bowiem dome-
nga umystu. Wyrazajg one natomiast
informacje o sytuacji zyciowej danego
cztowieka. Zwlaszcza o tym, co dzie-
je sie w jego spotkaniu z samym sobg
i z innymi ludZzmi. Z pewno$cig takze
umyst moze dostarcza¢ informaciji
na ten temat. Jednak — jak wspomnia-
tem wczesdniej — cztowiek potrafi ma-
nipulowa¢ wilasnym mysleniem tak,
by ucieka¢ od bolesnej prawdy. Tym-
czasem wobec emocji nie ma on az tak
duzej wtadzy manipulowania. Wbrew
oczywistym nawet faktom cztowiek po-
trafi mysle¢, ze postepuje wiasciwie.
Trudno natomiast by¢ przekonanym
o tym, ze jest sie kim$ szczesliwym
i radosnym wtedy, gdy dana osoba
przezywa intensywne leki czy rozpacz.
Przezycia emocjonalne  stanowig
dla cztowieka cenne zrédio wiedzy
na temat samego siebie. Dostep
do prawdy o sobie za posrednictwem
emocji oraz uczu¢ wymaga uswia-
damiania sobie wifasnych przezyc,
a takze odwagi, by ich nie zaktdcac,
ani nie znieksztatca¢, na przykiad
za pomocg alkoholu czy narkotyku.

Skoro istnieje Scisty zwigzek mie-
dzy dostepem cziowieka do prawdy
0 sobie a zakresem jego wolnosci,
to prawda rzeczywiscie wyzwala.
Prawda nie wyzwala jednak cztowieka
wiasng mocg i dlatego drugim — obok
szukania prawdy — warunkiem zycia
w wolnosci, jest mito$¢.“° Potwier-
dzeniem tej zasady sq losy Judasza.
Uznat on prawde o sobie — ,,zdradzitem

% M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2003, s. 48-50.
40 Por. A. Cencini, Bedziesz mitowat Pana Boga swego, Krakéw 1995.
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niewinnego” — a nastepnie poszedt
i powiesit sie. Tymczasem Piotr inaczej
zareagowat na bolesng prawde o so-
bie. On takze po zaparciu sie Jezusa
nadal wierzyt w to, ze jest kochany.
Ta wiara w mito$¢ sprawita, ze gorzko
zaptakat i przemienit sie. Prawda wy-
zwala cziowieka jedynie w kontekscie
mitosci. Poza tym kontekstem moze
ona zniechecaé, a nawet prowadzi¢
do rozpaczy. Wtasnie dlatego wolnos¢
wymaga nie tylko dostepu do prawdy,
lecz takze dostepu do mitosci.

W obliczu mitosci wolno$¢ dostow-
nie rozkwita. Trwanie w mitosci nadaje
bowiem sens ludzkiej wolnosci i daje
site, ktéra czyni nas zdolnymi nawet
do heroizmu, do wzniesienia sie na ta-
kie szczyty wolnosci, ktére nie sg osig-
galne w Zzaden inny sposob. Mitos¢
wyzwala od zmeczenia i zniechecenia,
od rozpaczy i utraty nadziei. Mito$¢ wy-
zwala od leku i bolesnej przesztosci,
od uzaleznien i egoizmu, od rezygnacji
i bezradnosci. Mitosc¢ jest wypetnieniem
ludzkiej wolnosci. Wiasnie dlatego sw.
Augustyn odwaza sie powiedziec¢: ,ko-
chaj i réb, co chcesz!”. Tylko ten, kto
trwa w mitosci, wykorzystuje swa wol-
nos¢ po to, by troszczy¢ sie o wiasne
dobro oraz o dobro innych ludzi. Tyl-
ko ten, kto kocha i przyjmuje mitosé
od innych, potrafi stawia¢ sobie te wy-
magania, bez ktérych nie jest mozliwy
rozwoj i zycie w wolnosci. Formowa-
nie dojrzatej wolnosci jest mozliwe
natyle, nailedanysystemspotecznyczy
pedagogiczny wprowadza cziowieka
w swiat prawdy i mitosci. ,Jesli w jakiejs
glebie, a nie w zadnej innej, pomaran-
cze zapuszczajg gtebokie korzenie
i wydajg obfite owoce, to tamten te-
ren jest prawdziwy dla pomaranczy.
Jesli okreslona religia, kultura, hierar-
chia wartosci czy forma aktywnosci,

a nie cos innego sprawia, ze w czto-
wieku rodzi sie co$ wielkiego, prze-
kraczajgcego jego wilasne granice,
to znaczy, ze ta religia, kultura, hie-
rarchia wartosci czy forma aktywnosci
stanowi prawde o cztowieku.”'

7. Wolnos$¢ a odpowiedzialnos¢

Wypetnianie woli Bozej to szczyt
wolnosci.

Katechizm Kosciota Katolickiego
definiuje ludzka wolnos¢ jako ,zako-
rzeniong w rozumie i woli mozliwos$¢
dziatania lub niedziatania, czynienia
tego lub czegos innego, a wiec podej-
mowania przez siebie dobrowolnych
dziatan. Dzieki wolnej woli kazdy de-
cyduje o sobie”.*? Sensem ludzkiej
wolnosci jest dobrowolne opowiedze-
nie sie po stronie Boga oraz dgzenie
do btogostawionej dojrzatosci.*®* Wol-
nos¢ osigga te doskonato$¢ wtedy,
gdy jest ukierunkowana na Boga, ktéry
jest zrodtem doskonatos$ci i szczescia.
Dopdki nie opowie sie po stronie naj-
wyzszego dobra, jakim jest Bog, wol-
nos¢ ,zaktada mozliwos¢ wyboru mie-
dzy dobrem a ztem, a wiec wzrastania
w doskonatosci, albo upadania i grze-
szenia. Staje sie zrodtem pochwaty lub
nagany, zastugi lub winy”.* Dojrzale
wyrazana wolno$¢ to zatem umie-
jetnos¢ szlachetnego poruszania sie
w $wiecie wartosci. To zdolnos¢ opo-
wiadania sie po stronie mito$ci i praw-
dy, czyli po stronie prawdziwej mitosci.
Z tego wiasnie powodu ,im wiecej czto-
wiek czyni dobra, tym bardziej staje sie
wolnym. Prawdziwg wolnoscig jest tyl-
ko wolnos¢ w stuzbie dobra i sprawie-
dliwosci. Wybor niepostuszenstwa i zta
jest naduzyciem wolno$ci i prowadzi
do niewoli grzechu”.#®

4T A. de Saint-Exupéry, Ziemia, planeta ludzi, Warszawa 1993, s. 106.

42 KKK, 1731.
43 Por. Gaudium et spes, 17.
“4 KKK, 1732.
45 KKK, 1733.
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Korzystanie z wolnosci w natu-
ralny sposob prowadzi do podjecia
odpowiedzialnosci za wtasne czyny:
odpowiedzialnosci moralnej, praw-
nej, spotecznej. Nie ma wolnosci
bez odpowiedzialnosci. Zaréwno
bowiem wolnos¢ jak i odpowiedzial-
nos$¢ wynikajg ze zdolnosci cztowieka
do podejmowania dziatan Swiadomych
idobrowolnych. Ztego samego powodu
ewentualne ograniczenia S$wiadomosci
lub wolnosci powodujg proporcjonalne
ograniczenia odpowiedzialno$ci mo-
ralnej za dane zachowanie. Wolnos$¢é
czyni cztowieka odpowiedzialnym
za podjete dziatania w takim stopniu,
w jakim sg one dobrowolne i swiado-
me.*® ,Poczytalno$¢ i odpowiedzial-
no$c¢ za dziatanie mogg zosta¢ zmniej-
szone, a nawet zniesione, na skutek
niewiedzy, nieuwagi, przymusu, stra-
chu, przyzwyczajen, nieopanowanych
uczuc¢ oraz innych czynnikéw psychicz-
nych lub spotecznych”.4” Czlowiek jest
odpowiedzialny nie tylko za dokonane
czyny, ale takze za brak dziatania oraz
za zaniedbanie tych czyndw, ktore sg
jego moralnym obowiazkiem.*®  Zty
skutek nie jest przypisywany spraw-
cy, jesli nie byt zamierzony ani jako
cel, ani jako srodek dziatania, jak np.
Smierc poniesiona podczas udzielania
pomocy osobie bedacej w niebezpie-
czenstwie. Aby zly skutek mogt byc
przypisany sprawcy, trzeba, aby byt
przewidywany, a sprawca miat mozli-
wos$¢ unikniecia go”.#°

Wolno$¢ jest niezbywalnym atry-
butem i prawem kazdego cztowie-
ka. Zadna wtadza ani instytucja nie
moze odbieraé cztowiekowi wol-
nosci, ktérg obdarzyt go sam Bdg.
~Prawo do korzystania z wolnosci jest

nieodigcznym wymogiem godnoSci
osoby ludzkiej, zwtaszcza w dziedzinie
moralnosci i religii. Prawo to powinno
by¢ uznane przez witadze $wieckie
oraz chronione w granicach dobra
wspolnego i porzadku publicznego”.%°
Niestety cziowiek potrafi Zle uzywaé
wolnosci i sam sie jej pozbawié. ,Wol-
nos¢ cztowieka jest ograniczona i omyl-
na. Rzeczywiscie, cziowiek zbtadzit.
Zgrzeszyt w sposob wolny. Odrzuca-
jac plan mitosci Bozej, oszukat same-
go siebie; stat sie niewolnikiem grze-
chu. Ta pierwsza alienacja pociggneta
za sobg wiele innych. Od poczatku hi-
storia ludzkosci $wiadczy o nieszcze-
Sciach i uciskach, ktére zrodzity sie
w sercu cztowieka w nastepstwie ztego
uzywania wolnosci”’.5' Oddalajac sie
od mitosci i sprawiedliwosci, od prawa
moralnego i fadu spoteczno-kulturowe-
go cztowiek ,godzi we wlasng wolnosc,
sam sie zniewala, zrywa braterstwo
z innymi ludzmi i buntuje sie przeciw
prawdzie Bozej”.52

Chrystus jest tym, ktéry przywra-
ca cziowiekowi wolno$¢. On wyzwala
nas od zta i grzechu oraz uczy zycia
w wolnosci (por. Ga 5,1). On jest praw-
da, ktéra przywraca nam wolnos¢
dzieci Bozych (por. Rz 8,21). Jednak
Jaska Chrystusa w zadnym przypad-
ku nie narusza naszej wolnosci, gdyz
odpowiada ona zmystowi prawdy i do-
bra, jaki Bog ztozyt w sercu cztowieka.
Przeciwnie, doswiadczenie chrze$ci-
janskie, zwlaszcza doswiadczenie mo-
dlitwy, swiadczy o tym, ze im bardziej
jestesmy ulegli wobec poruszen faski,
tym bardziej wzrasta nasza wewnetrzna
wolnos¢ i nasza pewnosé zaréwno wo-
bec trudnosci wewnetrznych, jak wobec
naciskéw i przymusu ze strony swiata

4 Por. KKK, 1734.
47 KKK, 1735.
4 Por. KKK, 1736.
49 KKK, 1737.
%0 KKK, 1738.
51 KKK, 1739.
%2 KKK, 1740.
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zewnetrznego”.%® Kiedy zatem bardziej
stuchamy Boga niz ludzi i niz samych
siebie, wtedy wiasnie jestesSmy najbar-
dziej wolni od zta i najbardziej zdolni
do czynienia dobra.

8. Potrzeba czuwania nad wolnoscia

Po grzechu pierworodnym wolnosc¢
cztowieka jest zagrozona. W kulturze
ponowoczesnosci jest ona zagrozo-
na w sposob szczegolny. Dominujace
trendy spoteczne i kulturowe na szczy-
cie hierarchii warto$ci stawiajg bowiem
tolerancje i akceptacje, a nie mitosc
i prawde. Z kolei dominujgce media
promujg zycie ,na luzie” oraz zache-
cajg do spontanicznego kierowania sie
potrzebami cielesnymiiemocjami, czyli
tymi sferami, w ktérych granice naszej
wolnosci sg najmniejsze. W tej sytuacji
trwanie w wolnosci wymaga czujnosci,
dyscypliny i trudu samowychowania,
bo przeciez ,uczyniwszy na wieki wy-
bor, w kazdej chwili wybiera¢ musze”
(J. Liebert). Wolnosci nikt nie osiaga
raz na zawsze. Jest ona sprawnoscia,
ktéra podlega nieustannemu céwicze-
niu, jak u sportowcéw czy muzykow.
W przeciwnym razie stabnie i zamiera.
Ochrona i rozwéj wolno$ci wymaga sa-
mowychowania i dyscypliny we wszyst-
kich sferach zycia. Osiggniecie wolno-
sci w jednym aspekcie (na przykfad
w odniesieniu do naciskéw ciata czy
poruszen emocjonalnych) utatwia osig-
gniecie wolnosci we wszystkich innych
dziedzinach zycia. Natomiast porazka
w jakiejkolwiek sferze (na przyktad mo-
ralnej czy spotecznej) ostabia wolnosc¢
cztowieka we wszystkich pozostatych
wymiarach jego zycia i dziatania.

Ludzka wolno$¢ nie oznacza kie-
rowania sie spontanicznoscig czy czy-
nienia czegokolwiek. Wolnos¢ to zdol-
nos¢ czynienia tego, co madre, odpo-
wiedzialne i wartosciowe. | tylko tego.
Im bardziej wolny jest dany cztowiek,
tym bardziej zawezony — pozytywnie

zawezony! — staje sie repertuar jego
zachowan. Cziowiek wolny wyklucza
bowiem z repertuaru swoich zachowan
wszystko to, co sprzeciwia sie praw-
dzie i mitosci, a zatem wszystko to,
co jest wyrazem stabosci, zaleznosci
czy braku odpowiedzialnosci. tatwo
jest wtedy przewidzie¢, jak moze on
postgpi¢ w danej sytuacji. Natomiast
cztowiek zniewolony nie potrafi ustrzec
sie takich zachowan, poprzez ktore
krzywdzi samego siebie i/lub innych
ludzi. Trudno jest przewidzie¢ jego za-
chowania wtasnie dlatego, ze nie jest
on zalezny od siebie. Czasem ulega
naciskom ciata, innym razem ulega
subiektywnym sposobom myslenia,
emocjom, presjom srodowiska czy tez
réznego rodzaju uzaleznieniom.

Biblia dostarcza nam konkretnego
i precyzyjnego opisu ludzkiej wolnosci.
Jesli chcesz by¢ cztowiekiem wolnym,
to najpierw nie réb tego, co krzywdzi
ciebie lub innych. W szczegdlnosci
nie zabijaj, nie cudzotdéz, nie kradnij,
nie ktam. Nie stawiaj w miejsce Boga
ani samego siebie, ani innego czto-
wieka, ani zadnej rzeczy. Ale to jesz-
cze nie wszystko. Jesli chcesz byc¢
w petni wolnym cztowiekiem, to czyn
dobro. Najpierw kochaj. Kochaj Boga
nade wszystko, a drugiego cziowie-
ka az tak, jak chcesz kocha¢ samego
siebie. Szanuj rodzicéw. Przebaczaj.
Badz cierpliwy. Zto w tobie i wokot cie-
bie zwyciezaj dobrem.

Zakonczenie

Formowanie dojrzatej i odpowie-
dzialnej wolnosci jest jednym z naj-
wazniejszych i najtrudniejszych za-
dan, jakie stojg przed wychowawcami
i wychowankami w dobie ponowocze-
snosci. Warto samemu sobie i innym
ludziom uswiadamia¢ stawke, o jakg
chodziwformowaniuwolnosci. Stawkg
tg jest wybieranie miedzy szczesciem
a nieszczesciem: ,Patrz! Klade dzi$

S KKK, 1742.
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przed tobg zycie i szczescie, Smieré
i nieszczescie. Ja dzis nakazuje ci
mitowa¢ Pana, Boga twego, i cho-
dzi¢ Jego drogami, petnigc Jego
polecenia, prawa i nakazy. (...). Klade
przed wami zycie i $mier¢, btogosta-
wienstwo i przeklenstwo. Wybierajcie

wiec zycie” (Pwt 30,15-16.19). Zada-
niem odpowiedzialnych wychowaw-
cow jest osigganie osobistej wolno-
§ci oraz pomaganie wychowankom,
by wybierali zycie i szczescie, gdyz
taki wtasnie jest ostateczny sens
ludzkiej wolnosci.

Serc”.

Ks. dr Marek Dziewiecki — psycholog, adiunkt Instytutu Teologicznego
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Radomiu, krajowy duszpa-
sterz powotan, dyrektor Radomskiego Telefonu Zaufania ,Linia Braterskich

Wychowanie a powotanie

W tegorocznym oredziu na 48. Swia-
towy Dziert Modlitw o Powotania Ojciec
Swiety Benedykt XVI zwrdcit sie do mat-
zonkow i rodzicow ze stowami: ,rodziny
niech beda ozywiane duchem wiary,
mitosci i modlitwy, zdolne do pomaga-
nia synom i corkom w wielkodusznym
przyjeciu powotania do kaptanstwa czy
zycia konsekrowanego”. Oczywiscie
zadaniem rodzicow jest towarzyszenie
swoim dzieciom w odkrywaniu powo-
tania w taki sposdb, by nie sugerowac
synom czy cérkom czegokolwiek w tym
wzgledzie. Do dzi$ jestem wdzieczny
mojej mamie za to, ze dopiero po swie-
ceniach kaptanskich powiedziata mi
o tym, ze usilnie, ufnie i wytrwale pro-
sita Boga, bym zostat ksiedzem. Na-
tomiast poprzez swoje zycie wedtug
zasad Ewangelii upewniata mnie — ra-
zem z tatg — od dziecinstwa o tym,
zewartostucha¢Bogabardziejnizinnych
ludzi, ale tez bardziej niz samego siebie:
niz wiasnych przekonan, przezyc¢ i pra-
gnien. Kazdego z nas Bdg zna, rozumie
i kocha nieskonczenie bardziej niz my
znamy, rozumiemy i kochamy samych
siebie. A poniewaz Bog nas tak dobrze
zna, rozumie i kocha, to On podpowiada
kazdemu z nas najlepszg i najbardziej

ks. Marek Dziewiecki

btogostawiong droge zycia na ziemi.
Pierwszym zadaniem rodzicéw jest
upewnianie swoich dzieci o tym, ze Bdg
zna odpowiedzi na wszystkie nasze py-
tania co do sensu istnienia i co do na-
szej osobistej drogi zycia.

Jan Pawet Il wielokrotnie przypomi-
nat rodzicom o tym, by pomagali swo-
im dzieciom dorasta¢ do powotania.
»Pragne zwrdci¢ sie do was, rodzice
chrzescijanscy, aby zacheci¢ was, by-
Scie byli blisko waszych synéw i co6-
rek. Nie pozostawiajcie ich samotnych
w obliczu wielkich decyzji wieku dorasta-
nia. Pomézcie im, by nie ulegli pokusie
szukania jedynie dobrobytu materialne-
go i kierujcie ich ku prawdziwej radosci,
tej duchowej” (Oredzie na Tydzien Mo-
dlitw o Powotania, 2001). Jan Pawet |
podkreslat fakt, ze ,rodziny odgrywajg
role decydujacg o przysztosci powotan.
Swietos¢ mitosci matzenskiej, harmonia
zycia rodzinnego, duch wiary w rozwig-
zywaniu codziennych probleméw zycia,
otwartos$¢ na innych, zwtaszcza na bied-
nych, uczestnictwo w zyciu wspdlnoty
wierzacych, stanowig wiasciwe Srodo-
wisko dla odkrywania Bozego powota-
nia i dla jego wielkodusznej realizacji
ze strony dzieci” (Oredzie, 2002).



