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Zakonczenie

Z tego krotkiego przegladu wi-
dac¢, ze rodzina w wypetnianiu swej
funkcji formowania do modlitwy mio-
dego cztowieka nie jest osamotnio-
na. W ramach wspdlnoty KoSciota
istnieje bowiem wiele srodowisk,
ktére ktadg mocny nacisk witasnie
na modlitwe. Kosciot zas jest
nie tylko tg wspadlnota, ktoéra sie modli,
aletakze naucza modlitwy, szczegdinie
wtedy, kiedy sie modli. W realizacji tej
funkcji odwotuje sie zaréwno do prze-
stanek biblijnych i chrystologicznych,

ale czyni to takze w duchu odpowie-
dzialnosci za cziowieka. Korzysta
przy tym ze swego wielowiekowego
doswiadczenia oraz duchowego bo-
gactwa, wskazujac, ze w kregu mo-
dlitwy prawdziwie chrzescijanskiej
zawsze znajduje sie drugi cztowiek*®.
Pomaga takze zrozumie¢, Zze ,chrze-
Scijanin, ktory sie modli, nie chce
zmienia¢ planéw Bozych czy korygo-
wac tego, co Bog przewidziat. Pragnie
czego$ wiecej, spotkania z Ojcem
Jezusa Chrystusa, proszac, aby On
byt obecny z pociechg Ducha w nim
i w jego pracy”®.

Stefana Wyszynskiego w Radomiu.

Ks. dr Jacek Mizak — adiunkt Instytutu Teologicznego Uniwersytetu Kardynata

ks. Stanistaw tabendowicz

Wychowanie w rodzinie chrzescijanskiej

Rodzina jako podstawowa komor-
ka zycia spotecznego jest pierwszym
i najwazniejszym sSrodowiskiem wy-
chowawczym dziecka. Fundamentem
rodziny chrzescijanskiej jest sakrament
matzenstwa. Chrystus bowiem pod-
niést matzenstwo do godnosci sakra-
mentalnego znaku, poprzez ktory On
sam uswieca matzonkéw i ich dzieci,
ale takze nakftada na rodzicow liczne
obowiagzki, ktére Sobdr Watykanski I
okresla nastepujgco: ,Chrzescijanscy
matzonkowie sg dla siebie nawzajem,
dla swoich dzieci i innych domownikéw
wspotpracownikami faski i Swiadkami
wiary. Dla swoich dzieci sg oni pierw-

szymi zwiastunami wiary i wychowaw-
cami, dlatego niech stowem i przykta-
dem przygotowujg je do zycia chrze-
Scijanskiego i apostolskiego, pomagajq
im roztropnie w rozpoznawaniu ich po-
wotania” (DA 11). Rodzina chrzescijan-
ska, jako czastka Kosciofa, uczestniczy
W jego postannictwie, w prorockiej,
kaptanskiej i krolewskiej misji Chry-
stusa. Jest ona zatem wezwana do
ewangelizacji, modlitwy i stuzby na
wzor Chrystusa i Jego Kosciota. Ro-
dzina bowiem, jako ,domowy Koscié!”,
stajac sie szczegdlnym miejscem
ewangelizacji, dojrzewa w wierze i w
ten sposob jest glosicielkg Ewangelii

4 Por. M. Krzywicki, Koscielny wymiar modlitwy, s. 70.

% DCE 37.
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dla wielu rodzin oraz dla otoczenia,
w ktérym 2zyje. Rodzina chrzescijan-
ska jest ,powotana do budowania Kré-
lestwa Bozego w dziejach, poprzez
udziat w zyciu i postannictwie Koscio-
ta” — uczy Ojciec Swiety Jan Pawet Il
w swej adhortacji apostolskiej Familia-
ris Consortio. Istniejg bowiem ,wielora-
kie i mocne wiezy wzajemnie tgczace
Koscidt i rodzine chrzescijanska, two-
rzace z niej niejako Kosciét w miniatu-
rze” (FC 49). W adhortacji Jan Pawet
Il wskazuje, ze ,matzenstwo i rodzina
chrzedcijanska budujg Kosciot. W ro-
dzinie bowiem osoba ludzka nie tylko
rodzi sie i stopniowo poprzez wycho-
wanie, wprowadzana jest we wspaolno-
te ludzka, ale takze poprzez odrodze-
nie chrzcielne i wychowanie w wierze
wprowadzana jest w rodzine Boza,
jaka jest Kosciot” (FC 15). Rodzina
chrzescijanska jest wezwana zarazem
do Swietosci i Swiadectwa wiary.

1. Pojecie wychowania w rodzinie

Wychowanie jest to catoksztatt za-
biegdbw majacych na celu uformowanie
cztowieka pod wzgledem fizycznym,
moralnym, religijnym i umystowym oraz
przygotowanie do zycia wsrdd innych.
Ma prowadzi¢ do dojrzatosci osobo-
wej, umiejetnosci zycia w poszanowa-
niu dziedzictwa ojcéw i podejmowania
odpowiedzialnych zadan, decyzji. Wy-
chowanie zmierza do uksztattowania
zachowan rozumnych, dokonywania
wyboréw sSwiatopogladowych, moral-
nych i politycznych. Proces wycho-
wania obejmuje formowanie kogos
oraz siebie samego, czyli $wiadome
wptywanie na wiasny rozw¢j. Rodzi-
na zajmuje pierwszoplanowe miejsce
w wychowaniu ludzkim i chrzescijan-
skim, a rodzice sg pierwszymi i gtow-
nymi wychowawcami. Jest to ich pra-
wo naturalne, gdyz oni dali zycie swym
dzieciom i majg mozliwo$¢ zapewnie-
nia harmonijnego wychowania, wtasnie
ze wzgledu na absolutnie niepowta-
rzalny charakter relacji rodzice — dzieci

oraz atmosfere uczuciowg i poczucie
bezpieczenstwa, jakie mogg stworzyé
rodzice promieniujgc mitoscia. Z uwagi
na niezastgpiong role rodzicow w wy-
chowaniu, nalezy poméc im w dobrym
wypetnieniu tego =zadania. Rodzice
powinni przyswoi¢ sobie przekonania
religijno-moralne, dajac przykfad, wy-
mieniajgc doswiadczenia miedzy sobg
i z innymi rodzicami, z pedagogami,
z kaptanami. Chodzi o to, zeby przy-
sposobi¢ dzieci do oceny wartosci
moralnych wedtug prawidtowo uformo-
wanego sumienia i do przyjmowania
owych wartosci przez osobisty wybor,
ale réwniez do doskonalszego pozna-
wania i mitowania Boga. To wyrabia-
nie ich rozumu, woli i wiary jest pewng
sztukg. Atmosfere rodzinng powinny
ksztaltowac: zaufanie, dialog, stanow-
czo$¢, wiasciwie rozumiane wolnosci.
Czynniki te utatwiajg stopniowe wpro-
wadzenie w kontakt z Bogiem. Dzieci
w rodzinach zdobywajg pierwsze do-
Swiadczenie Kosciota i autentyczne-
go zycia ludzkiego w spofeczenstwie.
Rodzina powinna towarzyszy¢ swym
dorastajgcym dzieciom z cierpliwg mi-
toscig i nie odmawia¢ wspotpracy z in-
nymi instytucjami wychowawczymi.
Wychowanie w swojej istocie jest
ksztattowaniem i doskonaleniem czto-
wieka we wszystkich dziedzinach zycia
i dziatalnosci jako osoby ludzkiej. So-
bér Watykanski Il okresla wychowa-
nie jako ksztattowanie osoby ludzkiej
w kierunku jej celu ostatecznego,
a réwnoczesnie dla dobra spoteczen-
stwa i Kosciota przez harmonijny roz-
woj wrodzonych wilasciwosci fizycz-
nych, moralnych oraz intelektualnych
(por. DWCH 1). Katolickie wychowanie
mtodego pokolenia w szczegdlny spo-
s6éb nalezy do Kosciofa, ktory pragnie,
aby mitos¢ Boga i bliznich byta naczel-
ng zasadq ich postepowania. Rodzice
chrzescijanscy na podstawie przyje-
tego przez siebie chrztu i chrztu ich
dziecka wigczeni sg w misje religijnego
wychowania dziecka. Rodzina realizu-
je Krélestwo Chrystusa wsréd swoich
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cztonkoéw przez religiine wychowanie
dzieci drogq przekazywania im prawd
wiary i dawania przyktadu zycia reli-
gijnego. Rodzice winni by¢ dla swych
dzieci pierwszymi zwiastunami wiary
i pielegnowac¢ swoje rodzicielskie po-
wofanie, polegajace miedzy innymi
na tym, ze majq by¢ dla siebie nawza-
jem i dla swoich dzieci Swiadkami wiary
i mitosci Chrystusa.

2. Prawo i obowigzek rodzicow
do religijnego wychowania dziecka

Ojciec Swiety Jan Pawet Il w Fami-
liaris Consortio stwierdza: ,Prawo-obo-
wigzek rodzicow do wychowywania
jest czyms istotnym i jako taki zwigza-
ny jest z samym przekazywaniem zycia
ludzkiego” (FC 36). W Karcie Praw Ro-
dziny czytamy: ,Rodzice poniewaz dali
zycie dzieciom majg pierwotne niezby-
walne prawo i pierwszehstwo do wy-
chowania potomstwa i dlatego muszg
by¢ uznani za pierwszych i gtéwnych
jego wychowawcow” (KPR 5). Rodzice
majg prawo do wychowania zgodnego
ze swoimi pogladami, przekonaniami
moralnymi i religijnymi (por. FC 27).
Soborowa Deklaracja o wychowaniu
chrzedcijanskim przypisuje rodzinie
szczegolne miejsce: ,Rodzice, ponie-
waz dali zycie dzieciom, w najwyzszym
stopniu sg obowigzani do wychowania
potomstwa i dlatego muszg by¢ uznani
za pierwszych i gtéwnych wychowaw-
céw. To zadanie wychowawcze jest tak
wielkiej wagi, Zze jego ewentualny brak
z trudnoscig datby sie zastgpic¢”.! Tra-
dycja i kultura rodziny musi sprzyja¢
dobru i godnosci dziecka, totez bar-
dzo wazng sprawg jest, aby otrzymac
takze od spoteczenstwa odpowiednig
pomoc i wsparcie konieczne do wy-
petniania roli wychowawcow. Rodzina

to srodowisko, gdzie potomstwo po-
winno wzrasta¢ w wierze. Swiadec-
two zycia chrzescijanskiego, dane
przez rodzicéw, dochodzi do dziecka
wraz z tkliwoscig, szacunkiem ma-
cierzynskim i ojcowskim?. Rodzice,
przekazawszy zycie i przyjawszy je
w klimacie mitosci, sg obdarowani bo-
gactwem zdolnosci wychowawczych.
Znajg swoje wilasne dzieci, w ich nie-
powtarzalnej jedynosci i odczytujg
tajemnice prawdziwej mitosci. Dzieci
przezywajg bliskos§¢ Boga ukazang
przez rodzicow.® Rodzice sg bowiem
pierwszymi katechetami, pierwszymi
gtosicielami Ewangelii wobec dzieci
(por. FC 39).

3. Rodzina jako komunia oséb

Karta Praw Rodziny stwierdza,
ze rodzina opiera sie na nierozerwalnej
wiezi matzenstwa, zawartego dobro-
wolnie i publicznie przez mezczyzne
i kobiete, otwartego na przekazywanie
zycia. Wedtug bt. Jana Pawta I, ,rodzi-
na zatozona i ozywiona przez mito$¢
jest wspdlnotg osob: mezczyzny i ko-
biety jako matzonkéw, rodzicéw, dzieci
i krewnych. Pierwszym jej zadaniem
jest wierne przezywanie rzeczywisto$ci
komunii w ciggtym dziataniu na rzecz
rozwijania prawdziwej wspoélnoty oséb”
(FC 18). Tak wiec wspodlnota rodzinna
jest miejscem szczegdlnych wiezi mie-
dzyosobowych, ktére tworzg wspdélnote
osob. Jan Pawet II, méwigc o maizen-
stwie i rodzinie, dokonuje rozréznie-
nia pomiedzy communio a wspélnota,
uznajac te pojecia za bardzo bliskie, ale
nie tozsame. Wedtug Ojca Swietego,
termin communio odnosi sie do wymia-
ru miedzyosobowego wspaolnoty jako
Ja’ 1 ,ty”, natomiast pojecie wspdlnoty
zdaje sie ten uktad miedzyosobowy

' Sobor Watykanski, Deklaracja o wychowaniu chrzescijariskim ,,Gravissimum educationis”, nr 3.
2 Por. M. Ziemska, Podstawy rodzicielskie, Warszawa 1973, s. 6.
3 Por. Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka pfciowo$¢ prawda i znaczenie, tomianki 1996, nr 7.
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przeksztatca¢ w kierunku ,my”. Pojecie
communio wskazuje na gtebsze relacje
osobowe i miedzyosobowe. W rodzi-
nie ujawnia sie podstawowe powofa-
nie cztowieka do tworzenia wspdlnoty
0s0b, zachowujgcej swodj komunijny
wymiar i bedacej jednoczesnie ludzkg
spotecznoscig (por. FC 18-21). Wedtug
Jana Pawia Il, rodzina jest podstawo-
wym $rodowiskiem warunkujgcym roz-
woj osoby ludzkiej. Rodzina stanowi
wspolnote mitosci i solidarnosci, jedyng
pod wzgledem mozliwosci nauczania
i przekazywania wartosci kulturowych,
etycznych, spotecznych i religijnych,
istotnych dla rozwoju wtasnych czton-
koéw rodziny i spoteczenstwa.

Jan Pawet Il wyjadnia, ze rodzi-
na znajduje sie u podstaw wszyst-
kich ludzkich wspdlnot, spotecznosci
i spoteczenstw. Jest ona dla cztowie-
ka strukturg podstawowsg, ktéra kreuje
jego rozwdj. Kazdy cztowiek — z glebi
swej natury jest istotg spoteczna, dlate-
go bez relacji z drugimi nie mogtby zy¢
ani sie rozwija¢ (por. FC 43, KDK 52).
Rodzina jest uprzywilejowanym Srodo-
wiskiem, ktére pobudza rozwdj poten-
cjatu osobowego i spotecznego wpisa-
nego w istote cztowieka. Zbudowana
na zasadzie mitosci jest miejscem,
gdzie kazdy cztowiek moze prze-
zy€, poznac i przyswoi¢ sobie mitosc,
bez ktérej nie mogiby istnie¢, a zy-
cie ludzkie pozbawione bytoby sensu
(por. RM 10, FC 18). Jest wspdlnotg
najpetniejsza z punktu widzenia wiezi
miedzyludzkiej. Nie ma bowiem wiezi,
ktéra by Scislej wigzata osoby, niz wiez
matzenska i rodzinna, oparta na wza-
jemnym zaufaniu i mitosci. Rodzina jest
zatem uprzywilejowang wspdlnotg, po-
wotang do urzeczywistniania wspodlne;j
wymiany mysli pomiedzy matzonkami
oraz wspolnotg wezwang do troskliwe-
go wspodtdziatania rodzicow w wycho-
waniu dzieci (por. KKK 2206).

W czym tkwi tajemnica domu ro-
dzinnego? Wspdlnota rodzinna wy-
znacza podstawowe wiezi miedzyludz-
kie (rodzicielstwo, braterstwo, zwig-
zek pomiedzy mezczyzng i kobietq).

Mozna powiedzie¢, ze rodzina-dom
sg zrédtem sity moralnej i psychiczne;.
W domu rodzinnym, wsréd najbliz-
szych kochanych i kochajgcych oséb,
kazdy moze odczu¢ wiasny sens.
W nim odnajdujemy warunki dla naszej
rébwnowagi psychicznej i budowania
zasad moralnych oraz otrzymujemy
przekaz, wartosci, obyczajow, trady-
cji i ogdlnospoteczny system eduka-
cji. Indywidualne pozyskiwanie przez
kazdego z nas i rozwijanie swojej toz-
samosci w roznych aspektach (osobo-
wosciowym, narodowym, religijnym,
kulturowym itd.) odbywa sie gtéwnie
w przestrzeni domowej, co wspottwo-
rzy ,tajemnicg domu”. Dom rodzinny
jest miejscem, w ktérym odbieramy
rzeczywistos¢ i staramy sie jg zrozu-
mie¢. Tu kazdy moze odnalez¢ zrodto
wiezi emocjonalnej ze swoim narodem.
Dom rodzinny jest wiec widziany jako
jedna z najwazniejszych wartosci spo-
tecznych i kulturalnych, jako ,twierdza
tozsamosci” jednostki oraz jako miej-
sce pamieci i historii w jej prywatnym
wymiarze. Posiada prestiz miejsca
uprzywilejowanego, miejsca w ktorym
identyfikujemy sie z konkretng trady-
cja i z przesztoscig. Tu uswiadamiamy
sobie swoje pochodzenie, poznaje-
my rodowdd, co odgrywa wazng role
w zyciu cztowieka. Mowimy czesto owie-
zach krwi, dziedzictwie, pokoleniach,
co daje poczucie ciggtosci, kontynuaciji
tradycji. Dom rodzinny jest punktem
odniesienia, naszym miejscem w spo-
teczenstwie, do ktérego przynalezymy
i w ktérym czujemy sie bezpieczni.
Nalezy podkresli¢, ze rodzina uwaza-
na jest za niezastgpiong w wychowa-
niu, co oznacza, ze prawidtowy rozwoj
i wychowanie dziecka moze przebie-
gac tylko w rodzinie, nawet w takiej,
ktéra nie w petni witasciwie rozumie
swoje zadania, ale kocha dziecko.
Rodzina nie tylko wspétuczestniczy
w stworczym dziele Boga, ale ma
za zadanie zapewni¢ rozwdj i wychowa-
nie swoim dzieciom. Sobor Watykanski
w Deklaracji o wychowaniu chrzesci-
janskim stwierdza: ,Rodzice, poniewaz
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dali zycie dzieciom w najwyzszym stop-
niu sg zobowigzani do wychowania po-
tomstwa i dlatego musza by¢ uznani
za pierwszych i gtéwnych wychowaw-
cow, to zadanie wychowawcze jest tak
wielkiej wagi, ze jego ewentualny brak
z trudnoscig datby sie zastgpi¢”. Ce-
lem wychowania realizowanym przez
rodzicéw powinna by¢ pomoc dziecku
w osiggnieciu szczescia wiecznego.
Cztowiek jest osobg obdarzong wol-
noscig. Nic, co mu zaproponujemy nie
zostanie przez niego przyjete, jezeli
nie zechce tego zaakceptowac, wy-
braé. Nie bedzie pracowity, jezeli sam
nie wdrozy sie do wytrwatosci, doktad-
nosci, sumiennosci.

4. Wychowawcze zadania rodziny —
Kosciota domowego

Sobor Watykanski I podkreslia,
ze rodzice sg najwazniejszymi i pierw-
szymi wychowawcami swoich dzieci.
Ich zadaniem jest zapewnienie wia-
Sciwej atmosfery dla rozwoju dziecka.
Dziecko powinno wzrasta¢ w mitosci
i szacunku dla Boga i ludzi, poniewaz
taka atmosfera sprzyja osobistemu
i spotecznemu wychowaniu, uczy po-
znania i czci Boga oraz mitowania bliz-
nich (por. DWCH 3). Ojciec Swiety Jan
Pawet 1l wskazuje na niezastgpiong
role rodziny w wychowaniu religijnym.
Podkresla réwniez zwigzek rodziny
z narodem, mowigc o jej uczestnictwie
w dziedzictwie kulturowym narodu. Ro-
dzine nazywa ,szkotg bogatszego czto-
wieczenstwa” (por. FC 21). Ukazuje,
ze rolg rodzicow jest nadawanie kie-
runku procesowi wychowawczemu.
Oni czynig to zazwyczaj poprzez prze-
pajanie mitoscig ojcowska i macierzyn-
ska catej dziatalnosci wychowawcze;.
Ubogacajgq ten proces owocami mito-
Sci, takimi jak: czuto$¢, statos¢, dobroc,
ustuznos$é, bezinteresownos¢ i duch
ofiary (por. FC 36). Papiez zwraca
tez uwage na fakt, ze rodzice poprzez
wychowanie chrze$cijanskie powinni
ksztattowaC w swoich dzieciach od-
niesienie do istotnych wartosci zycia

ludzkiego. W tym zakresie podkresla
wolno$¢ wobec dobr materialnych,
poszanowanie godnosci  osobistej
kazdego cztowieka oraz wychowanie
do mitosci i czystosci mtodego cztowie-
ka (por. FC 37). Ojciec Swiety zwraca
uwage, iz wielkie dzieto wychowawcze,
ktére nazywa ,budowaniem Koscio-
ta w dzieciach” powinni peti¢ rodzice
chrzescijanscy. Oni powinni to czynic¢
z pogoda ducha, ufnoscig i odpowie-
dzialnoscig (por. FC 38). Méwigc o reli-
gijnym wychowaniu, zaznacza, ze ,ro-
dzice poprzez przyktad wtasnego zycia
sq pierwszymi gtosicielami Ewangelii
wobec dzieci” (FC 39). Uswiadamia im,
ze ich rodzicielstwo jest nie tylko fizycz-
ne, ale posiada takze wymiar duchowy.
Jest to widoczne we wspdlnej modlitwie
z dziecmi i stopniowej inicjacji chrze-
Scijanskiej (por. FC 39). Proces chrze-
Scijanskiego wychowania realizowany
w rodzinie obejmuje catg osobe, tzn. jej
sfere duchowg i fizyczng, intelektualng
i psychiczng oraz wszystkie pozostate
dziedziny zycia cztowieka.

A. Wychowanie religijne

Rozwdj religijny dziecka jest $ci-
Sle zwigzany z jego rozwojem emo-
cjonalnym, spotecznym, moralnym.
Dziecko w wieku przedszkolnym moze
by¢ zdolne do autentycznych przezyé
religijnych. Mate dziecko zdolne jest
do kontemplacji, za$ milczenie i sa-
kralna cisza pomagajg mu w odczuciu
misterium. Zwraca sie uwage na to,
aby dziecko w rozmowie z Bogiem po-
trafito wypowiedzie¢ to, co przezywa
w kontaktach z otoczeniem; aby uczy-
to sie odkrywa¢ Boga w konkretnych
rzeczach i ludziach ze swego otocze-
nia; by nauczyto sie przezywaé swiat
ze Swiadomosciag obecnosci Boga.
To wiasnie wymiar religijny jest dla czto-
wieka gtéwnym zrodtem rozumienia
samego siebie oraz sensu wtasnego
zycia. W konsekwenciji jest tez gtdwnym
zrédtem wychowania, czyli promowania
okreslonych wiezi i wartosci. Wychowa-
nie pozbawione fundamentu w postaci
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Bozej prawdy o cztowieku i Bozej mito-
Sci do cztowieka, staje sie wychowaniem
ateistycznym i materialistycznym. Wy-
chowanie oparte na dojrzatej religijnosci
sprawia, ze dziewczeta i chtopcy upew-
niajg sie, iz nie sg ani zwierzetami pod-
legtymi instynktom i popedom, ani ska-
zanymi na egoistyczng samotnos¢ lub
na podporzadkowanie sie tego, co czyni
tak zwana ,wiekszo$¢” spoteczenstwa.

Pierwszymi wychowawcami w wie-
rze sg rodzice. Podstawowym czynni-
kiem wychowania w wierze — katechezy
domowej jest atmosfera szczerosci, za-
ufania oraz $wiadectwo wiary. O wiele
tatwiej jest zrozumie¢, ze Bdg jest mi-
toscia, gdy doswiadcza sie tej mitosci
w kontaktach miedzyludzkich. L atwiej po-
jac, ze Bég jest mitosierny, gdy doswiad-
cza sie przebaczenia i dobroci od najbliz-
szych. Latwiej sie modli¢ i uczestniczy¢
we Mszy Swietej, gdy rodzice dajg dobry
przykfad, gdy swoim zachowaniem uka-
zujg, co jest naprawde cenne w zyciu.
Dla matego dziecka jego rodzice
sgludzmi,nhajmadrzejszymiinajlepszymi
na swiecie”. Gdy wiec dziecko widzi,
ze ten ,silny i potezny” tata przed Kims
przykleka, to otrzymuje w ten sposob
wspaniatg katecheze, ze jest Ktos jesz-
cze silniejszy i potezniejszy, Komu na-
lezy sie hotd i szacunek. Dziecko uczy
sie wlasciwych postaw religijnych, naj-
pierw obserwujac i nasladujgc swoich
rodzicéw. Celem wychowania religijnego
jest dojrzata osoba, zyjaca na co dzien
wiarg. Badania psychologiczne potwier-
dzajg réwniez, Zze obecnos¢ w zyciu
miodego cztowieka wartosci religijnych
wptywa na pozytywny rozwoj catej jego
osoby.

B. Wychowanie do modlitwy i Eu-
charystii

Istotnym elementem wychowania
religijnego w rodzinie jest wprowadze-
nie dziecka w $wiat modlitwy: zaréwno
w jej tre$¢, jak i w sposoby modlenia
sie. Zadanie to jest oczywiste dla ro-
dzicéw, jednak znacznie trudniej jest
im zdoby¢ sie na praktyke wspolnej

modlitwy rodzinnej. Zwykle ogranicza-
ja sie do nauki pierwszych modlitw
oraz przypominania o obowigzku mo-
dlitwy. Rodzina jako wspdlnota jest
Kosciolem domowym przez modlitwe
(por. List do Rodzin, 4). Rodzice chrze-
Scijanscy, na mocy misji wiasciwej
wszystkim ochrzczonym, majg szcze-
golne zadanie wychowania dzieci
do modlitwy, wprowadzania ich w stop-
niowe odkrywanie Bozego misterium
i nauczenia osobistej z Nim rozmowy.
Papiez Jan Pawet Il w swoim naucza-
niu zwracat uwage na wielkg wartosé
modlitwy w zyciu codziennym rodziny
chrzescijanskiej. Stowa Chrystusa:
,gdzie sg dwaj albo trzej zebrani w imie
moje, tam jestem posréd nich” (por.
Mt 18,20) w sposbéb szczegdlny moz-
na odnies¢ do modlacej sie rodziny.
Rodzice chrzescijanscy majg obowia-
zek wychowania dzieci do modlitwy
i nauczenia osobistej rozmowy z Bo-
giem. Zasadniczym i niezastgpionym
w tym wzgledzie elementem wycho-
wania jest osobiste sSwiadectwo ojca
i matki. Jezeli dziecko widzi u swych
rodzicéw modlitwe odmawiang mecha-
nicznie, z pos$piechem i bez skupienia,
nasladujgc ich — tak samo tez bedzie
sie modli¢ bez wiekszego przekona-
nia. Modlitwa winna by¢ dla dziecka
potrzebg zycia i radoscig. Wychowanie
do modlitwy jesli potaczone jest z zy-
wym Swiadectwem rodzicéw wowczas
ma wigksze znaczenie. Tylko modlgc
sie wspodlnie z dzieémi, ojciec i mat-
ka zstepujg w gtab serc dzieci, pozo-
stawiajgc $lady, ktérych nie zdotajg
zatrze¢ pozniejsze wydarzenia zycio-
we. Jan Pawet Il w czasie pielgrzymki
do Polski w 1999 r. w Warszawie prosit
rodzicow, ,aby podtrzymywali i piele-
gnowali piekny chrzescijanski zwyczaj
uczestniczenia we Mszy Swietej wspol-
nie ze swoimi dzie¢mi. Niech zywe
bedzie w sercach dzieci i miodziezy
poczucie tego obowigzku. Niech taska
mitosci, ktérg otrzymujemy przyjmujac
Eucharystie, umacnia wiez rodzinna.
Niech stanie sie zrodtem apostolskiego
dynamizmu rodziny chrzes$cijanskiej”.
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C. Wychowanie do zycia apostolskiego

W procesie wychowania religijnego
nie moze zabraknag¢ inicjacji dziecka
w zycie wspolnoty religijnej. Chodzi tu
o takie ukierunkowanie wychowania,
by mozliwe byto naturalne przejscie
dziecka z zycia domowego w Zzycie
szerszej wspolnoty religijnej, zwlasz-
cza parafii. Dokonuje sie to poprzez
rozmowy w rodzinie (zainteresowa-
nie problemami parafii), uczestnictwo
w konkretnych dziataniach i postugach,
zachecanie dzieci do aktywnego udzia-
tu w duszpasterstwie liturgicznym (mi-
nistranci, schola, itp.). Do zadan chrze-
Scijanskich rodzicow bedzie nalezata
troska o to, by réwniez w domu obcho-
dzi¢ w formie stosownej dla jej czton-
kow okresy i Swieta roku liturgicznego.
W rodzinie rodzg sie obywatele, w nigj
znajdujg pierwszg szkofe cnot spotecz-
nych, ktére stanowig o zyciu i rozwoju
samego spoteczenstwa. W ten sposob
rodzina na mocy swej natury i powota-
nia, daleka od zamkniecia sie w sobie,
otwiera sie na inne rodziny i na spote-
czenstwo, podejmujgc swoje zadania
spofeczne. Bedzie mogta to wypetni¢
zaréwno przez dzieto wychowania, da-
jac dzieciom wzér zycia opartego na ta-
kich wartosciach jak: prawda, wolnos¢,
sprawiedliwos¢ i mitos¢, jak rowniez
przez czynne i odpowiedzialne zaanga-
zowanie sie na rzecz autentycznie ludz-
kiego dorastania spoteczenstwa i jego
instytucji. Dzieci powinny naby¢ nie tylko
poczucie prawdziwej sprawiedliwosci,
ktéra prowadzi do poszanowania god-
nosci osobistej kazdego cziowieka, ale
takze tym bardziej poczucie prawdziwej
mitosci, jako podstawy szczerej troski
i bezinteresownej stuzby wobec drugich,
a zwlaszcza najbiedniejszych i potrzebu-
jacych. Wspdlne przezywanie radosci
i trudnosci jest najbardziej konkretng
i skuteczng pedagogig dla czynnego,
odpowiedzialnego i owocnego wigcze-
nia sie dzieci w zycie spoteczne o szer-
szym zasiegu. Troska o dobro, sprawie-
dliwo$¢ spoteczng, pokdj miedzy naro-
dami, solidarnos¢ jest uczestnictwem

w realizacji misji petnionej przez Ko-
Sciét wobec sSwiata. W ten sposob
czionkowie rodziny ucza sie wspotzy-
cia w spoteczenstwie, uwrazliwiajac sie
na potrzeby innych ludzi.

5. Komunikacja wychowawcza w ro-
dzinie

A. Rozmowa w rodzinie

Prawidtowo przebiegajaca komuni-
kacja miedzy rodzicami jest niezbedna
na kazdym etapie rozwoju matzenstwa
i rodziny. Tresc¢, czestotliwos¢ i jakosc
komunikacji sa waznymi przejawami
mitosci i zaangazowania. Komunika-
cja jest najskuteczniejszym sposobem
zapobiegania konfliktom i rozwigzywa-
nia ich. Niektorzy badacze przypisujg
prawidtowo przebiegajacej komunikacji
w matzenstwie role tak samo istotng
jak mitos¢. Kontakty miedzy rodzica-
mi wywierajq istotny wplyw na ksztat-
towanie sie osobowosci dziecka.
Zdania wypowiadane przez rodzicow
w obecnosci dziecka, opinie wyrazane
przez nich o ludziach i postawa w sy-
tuacjach szczegodlnie trudnych formujg
stopniowo poglady dziecka, ksztattujg
jego zasady postepowania. Nie tylko
stowa i gesty skierowane wprost do
dziecka wywierajg na nie wptyw wy-
chowawczy. Czyni to najskuteczniej
codzienne zwyczajne zycie rodzin-
ne, ktére dziecko pilnie obserwuje
i do niego sie wigcza. To jak dziecko
czuje sie w rodzinie, wptywa na jego
stosunek do rodzicéw, na pragnienie
podtrzymania kontaktu z nimi badz da-
zenie do izolacji od nich. W przypadku,
gdy emocjonalna atmosfera panujaca
w domu jest dla dziecka stresujgca
i tworzy sie napiecie miedzy nim
a rodzicami, wowczas czestym spo-
sobem radzenia sobie z tg sytuacjg
staje sie maksymalizowanie wzajem-
nego dystansu. W ten sposéb samo
pojawienie sie zaburzenia w kontakcie
stwarza zasadniczg przeszkode w wy-
chowawczym oddziatywaniu rodzicow.
Rodzice, od ktérych dzieci izolujg sie,
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majg mniejsze szanse pozytywnego
wplywu na ich zachowanie, gdyz po
pierwsze, skuteczne oddziatywanie nie
jestmozliwe wwypadku braku interakciji,
a po drugie, dystansowaniu sie wobec
rodzicéw zwykle towarzyszy kwestio-
nowanie czy wrecz odrzucanie warto-
Sci, ktore oni prezentuja.

B. Dialog w rodzinie

Bardzo waznym $rodkiem wycho-
wania religiinego sa rozmowy rodzi-
céw z dzieémi na tematy religijne.
Moga one przybieraé réznorodne for-
my: od odpowiedzi na pytania dzieci,
do ciagtej pomocy w odkrywaniu Bozej
obecnosci w otaczajagcym nas $wiecie.
Wymaga to od rodzicéw pogtebione;j
wiedzy religijnej oraz umiejetnosci ope-
rowania odpowiednim jezykiem. Wé$rod
wielu funkcji, jakie petnig rozmowy
z dzieémi, jedna zastuguje na szczegol-
ne podkreslenie. Rozmowy pomaga-
ja w wypetnianiu przez rodzine funkgiji
selektywnej, tzn. przepuszczaniu przez
specyficzny ,filtr rodzinnych wartosci”
wielu tresci pochodzgcych z zewnatrz:
od grup réwiesniczych, ze szkoty, srod-
kéw masowego przekazu itd. Pomaga-
ja wiec ukierunkowac ,widzenie swiata”
przez dzieci, a tym samym pozwalajg
rodzicom aktywniej uczestniczy¢ w wy-
chowaniu wiasnych dzieci, szczegodlnie
w dobie ogromne;j ilosci informacji pty-
nacych z przeréznych zrédet. Dialog
jest wymiang mysli, dochodzeniem
do zrozumienia prawdy. Okazjg do dia-
logu sa: wspolny positek, spacer, razem
wykonywane prace domowe. Dialog wy-
maga nauczenia sie rozmowy. Ona za$
udaje sie wtedy, gdy nauczymy sie stu-
chag, a nie tylko méwié. Toczace sie zy-
cie zostawia swoje $lady w Swiadomosci

dziecka. Trwato$¢ tych Sladow zalezy
od zastosowania odpowiednich $rod-
kéw. Jednym ze sposobow utrwalenia
sladéwwswiadomoscidzieckajestobec-
nos¢ rodzicéw. Kiedy mowa o obecnosci
to nie jest to problem bycia fizycznego
w domu. Chodzi o statg dyspozycje by-
cia dla kogo$, dla jego spraw — nawet
najbtahszych ktopotéw, radosci, pytan,
problemow. Chodzi o bycie do dyspozy-
cji w kazdej sytuacji, nawet gdy jest sie
bardzo zajetym. Obecnos$¢ oznacza by-
cie ,przy” gdy ktos pisze klaséwke, jest
na prywatce, wedruje na rowerze, idzie
na spotkanie z sympatig, jest ona sitg,
w tym, by nie zawies¢ zaufania, spetnic
nadzieje.*

C. Wychowanie do odpowiedzialnosci
w rodzinie

Tym, co najbardziej wychowuje
to podejmowanie odpowiedzialnosci.
W rodzinie, ktéra jest wspodlnotg mi-
tosci i zycia nie powinno by¢ podziatu
na odpowiedzialnych rodzicéw i na nie-
odpowiedzialne dzieci. Skoro wspdlno-
ta, to kazdy jest za nig odpowiedzialny,
oczywiscie na miare swoich ludzkich
mozliwosci, bo kazdy cztowiek z na-
tury nosi w sobie sprawnos¢ w odpo-
wiadaniu na to, co dobre, czy zle.
Cztowiek w zetknieciu sie z rzeczywi-
stoscig poznaje prawde i dobro, kitdre
majg moc zobowigzywania cztowieka.
Jesli cztowiek prébuje sie wykrecic¢
od ich realizacji, przezywa niepokd;,
za$ podporzadkowanie sie prawdzie
buduje w nim poczucie odpowiedzial-
nosci. W konsekwencji uczestnictwo
w odpowiedzialnosci za wspdlnote ro-
dzinng prowadzi do odpowiedzialno-
Sci za wiasne postepowanie i staje sie
szkotg charakteru.

Ks. prof. UKSW dr hab. Stanistaw tabendowicz — Instytut Teologiczny Uniwer-
sytetu Kardynata Stefana Wyszyriskiego w Radomiu.

4 Por. DWCH 3.



