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ks. Łukasz Białas 

Klasa III szkoły podstawowej 

Wiara przemodlona

Cel ogólny
Uświadomienie znaczenia modlitwy w kształtowaniu postawy dojrzałej wiary. 
Zachęcenie do rozwoju swojej wiary poprzez modlitwę.

Cele szczegółowe
Uczeń:
– podaje, że fundamentem relacji między osobami jest rozmowa, a w przypadku 
budowania bliskości z Panem Bogiem – modlitwa,
– objaśnia, czym jest modlitwa,
– wskazuje na potrzebę modlitwy w budowaniu relacji z Panem Bogiem,
– określa przykłady osób i postaci biblijnych, które potrafiły uwierzyć Panu Bogu 
dzięki modlitwie,
– przyjmuje odpowiedzialność za rozwój swojej wiary poprzez modlitwę.

Metody
Opowiadanie, analiza tekstu, pogadanka, rozmowa kierowana, pogadanka, opo-
wiadanie biblijne, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, 
ekspozycja.

Środki dydaktyczne
Pismo Święte, plansza z tekstem, flamastry, świeca.

PRZEBIEG KATECHEZY

1. Wstęp i modlitwa:
Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus… 
Pomódlmy się o dobre przeżycie tej katechezy: Ojcze nasz…

2. Zapisanie na tablicy tematu katechezy: 
Jeden z uczniów zapisuje temat na tablicy: Wiara przemodlona.  
(lub umieszczenie na tablicy planszy z zapisanym tematem)

Uczniowie odczytują temat głośno.
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3. Wprowadzenie do tematu katechezy: 

Katecheta przedstawia uczniom krótkie opowiadanie:

W nocy niespodziewanie zapalił się dom. Ludzie zaczęli uciekać w popłochu.  
Na miejsce przybyli strażacy, i od razu podjęli akcję ratunkową. 
– Czy już wszyscy wyszli z budynku ? – zapytał jeden ze strażaków. 
W tym momencie usłyszeli głos dziecka to mała dziewczynka – Hania, która wołała 
przez okno o pomoc. – Tato, ratuj mnie!
Przerażony ojciec siłą powstrzymywany przez strażaków, bezskutecznie próbował 
się dostać do płonącego budynku, płomienie były już tak wielkie, że było to zbyt 
niebezpieczne, by wejść do środka. Cały dom stanął w płomieniach i wszelka po-
moc z zewnątrz nie miała już żadnych szans na powodzenie. Strażacy szybko roz-
łożyli ogromny nadmuchiwany materac. Przestraszona dziewczynka stała w oknie 
i rozpaczliwie wołała o ratunek:
– Tato, ratuj mnie!
– Jestem tu, zaraz cię uratuję! – zawołał ojciec.
– Tato, gdzie jesteś? Nie widzę cię!
– Wiem, że mnie nie widzisz, ale ja ciebie widzę. Musisz mi zaufać i skoczyć –  
jestem tu i złapię cię!
  
Analiza treści opowiadania.

Następnie katecheta pyta:

– Jak sądzicie: czy Hania zdecydowała się wyskoczyć z okna?
– Dlaczego to zrobiła? 

Katecheta krótko streszcza odpowiedzi uczniów i wskazuje na znaczenie zaufania 
w relacjach między bohaterami opowiadania.  

Podstawą zaufania – wiary jest zbudowanie relacji, bliskości z drugą osobą.

– Dzięki czemu ludzie stają się sobie bliscy? 

Uczniowie podają różne odpowiedzi np. dzięki spotkaniom, rozmowom, dzięki 
wspólnemu spędzaniu czasu. 

Katecheta ukazuje rozmowę i dialog jako jeden z fundamentów w budowaniu  
bliskości z drugą osobą.
  
Podsumowanie katechety.

Nasza wiara polega na zaufaniu Panu Bogu. Ufając Panu Bogu, doświadczamy 
Jego miłości, którą nam okazał przez Pana Jezusa.

Rozmowa na temat: Co powinno być podstawą naszej wiary? Na czym tę wiarę 
powinniśmy budować, aby była silna?
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4. Pogadanka na temat modlitwy.

Katecheta prowadzi z uczniami krótką pogadankę na temat: Czym jest modlitwa? 
Dlaczego powinniśmy się modlić? 

5. Lektura i analiza tekstu Pisma Świętego

W katechezie poznajemy, jak wiele osób potrafiło bezgranicznie uwierzyć i zaufać 
Panu Bogu dzięki modlitwie. 

Opowiadanie katechety o Abrahamie. 

Modlitwa do Ducha Świętego o dobre przeżycie spotkania z Bożego słowa. 

Uroczyste odczytanie tekstu z księgi Pisma Świętego:

„Pan rzekł do Abrama: «Wyjdź z twojej ziemi rodzinnej i z domu twego ojca  
do kraju, który ci ukażę. Uczynię bowiem z ciebie wielki naród, będę ci błogosławił  
i twoje imię rozsławię: staniesz się błogosławieństwem. Będę błogosławił tym, któ-
rzy ciebie błogosławić będą, a tym, którzy tobie będą złorzeczyli, i ja będę złorze-
czył. Przez ciebie będą otrzymywały błogosławieństwo ludy całej ziemi». Abram 
udał się w drogę, jak mu Pan rozkazał, a z nim poszedł i Lot. Abram miał siedem-
dziesiąt pięć lat, gdy wyszedł z Charanu. I zabrał Abram z sobą swoją żonę Saraj, 
swego bratanka Lota i cały dobytek, jaki obaj posiadali, oraz służbę, którą nabyli 
w Charanie, i wyruszyli, aby się udać do Kanaanu. Gdy zaś przybyli do Kanaanu, 
Abram przeszedł przez ten kraj aż do pewnej miejscowości koło Sychem, do dębu 
More. – A w kraju tym mieszkali wówczas Kananejczycy. Pan, ukazawszy się Abra-
mowi, rzekł: «Twojemu potomstwu oddaję właśnie tę ziemię». Abram zbudował 
tam ołtarz dla Pana, który mu się ukazał. Stamtąd zaś przeniósł się na wzgórze  
na wschód od Betel i rozbił swój namiot pomiędzy Betel od zachodu i Aj od wscho-
du. Tam również zbudował ołtarz dla Pana i wzywał imienia Jego” (Rdz 12,1-8).
 
Analiza tekstu biblijnego.

−	 Jakie zadanie postawił Pan Bóg przed Abrahamem?
−	 Dokąd udał się Abraham?
−	 Kto udał się w drogę razem z Abrahamem?
−	 Do jakiego kraju przybył Abraham?
−	 Gdzie ukazał się Pan Bóg Abrahamowi?
−	 Komu Pan Bóg obiecał oddać ziemię Kanaanu?
−	 Co zbudował Abraham dla Pana Boga?

Umieszczenie na tablicy planszy z tekstem:

„Wyjdź z twojej ziemi rodzinnej…” (Rdz 12,1).
„będę Ci błogosławił” (Rdz 12,2).
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Uczniowie czytają tekst w ciszy. Po chwili czytają tekst z planszy głośno.

Katecheta wskazuje na znaczenie ostatniego zdania, mówiącego o modlitwie  
Abrahama. 

Nawiązanie do Nowego Testamentu – postawa Maryi w scenie Zwiastowania.

– Jakimi słowami odpowiedziała Maryja na słowa Anioła?

Pan Jezus uczy nas modlitwy – zaufania do Ojca.
Pan Jezus często udawał się na miejsce pustynne, aby się modlić. 
Uczniowie prosili Pana Jezusa: Panie naucz nas modlić się…

6. Rachunek sumienia i modlitwa o głęboką wiarę.
Przez chwilę w ciszy pomyślmy o naszej osobistej wierze. 
– Jak często się modlę?
– Ile razy w ciągu dnia mówię Panu Jezusowi, że Go kocham?
– Jak często proszę Pana Jezusa, żeby błogosławił mi wtedy, gdy się uczę, bawię, 
modlę?

Panie Jezu, proszę pomagaj mi, by moja wiara była odpowiedzią na Twoją miłość.

„Akt miłości”.

7. Podsumowanie.
– Jakie zadanie Pan Bóg postawił przed Abrahamem?
– Jak Abraham odpowiedział na wezwanie Boga?
– Jaka była wiara Abrahama?
– Dlaczego powinniśmy troszczyć się o swoją wiarę?

8. Zapis w zeszycie: 
„Wyjdź z twojej ziemi rodzinnej…” 
„… będę Ci błogosławił” (Rdz 12,1).

9. Praca domowa: 
Ułóż modlitwę, w której podziękujesz Panu Bogu za wiarę.

10. Modlitwa na zakończenie: 
„Akt wiary”. 


