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stuchajgc muzyki. Po uplywie czasu
przeznaczonego na refleksje kateche-
ta wytacza muzyke. Nastepuje wspol-
nie omoéwienie przezy¢ i wyciagniecie

wnioskow?*. Przy wyborze muzyki do re-
fleksji katecheta powinien kierowac sie
tematem katechezy, gdyz tylko wtedy
medytacja bedzie jej integralng czescia.

24 Tamze, s. 288-289; R. Chatupniak, Metodyka katechezy, w: Wybrane zagadnienia z katechetyki,

red. R. Chatupniak, J. Kostorz, Opole 2003, s. 96.

ks. Andrzej Kiciriski

Katecheza 0s6b niepetnosprawnych. Podstawowe bledy i wyzwania

Przed katechezg oséb niepetno-
sprawnych w Polsce stoi pilne wy-
zwanie, ktéore mozna zrealizowac
przez korygowanie btednych pogladow
w naszym kraju. Wyobrazenie, jakie
tworzg sobie ludzie petnosprawni o zy-
ciu z ograniczeniami, rzadko zgadza
sie z rzeczywistos$cig i rzadko jest wy-
razem zrozumienia 0sob z autyzmem,
czy z niepetnosprawnoscig intelek-
tualng. Upos$ledzenia sg zbyt szybko
identyfikowane z cierpieniem, bdélem
i nieszczesciem, czyli z negatywnymi
elementami. Posoborowe dokumen-
ty zauwazajg, ze nie jest dostrzegana
strona pozytywna i piekno, ktére majg
swoje miejsce rowniez w zyciu ludzi
z roznymi niepetnosprawnosciami.
Z pewnoscig ludzie ci przezywajg swojgq

sytuacje z wielu wzgledéw jako duze
ograniczenie (handicap). Sytuacja ta
rodzi w nich poczucie krzywdy i niespra-
wiedliwego traktowania w codziennym
zyciu. Rzadko mogg na réwnych pra-
wach i bez barier uczestniczy¢ w zyciu
publicznym, a pomimo to nigdy nie wi-
dzg siebie jako ludzi o nizszej wartosci.
Przeciwnie, wiele 0sdb niepetnospraw-
nych postrzega swojg innos¢ wytacznie
jako odmiennos¢ w byciu cztowiekiem.
Osoby te odkrywajg swoje zdolnosci
i kompetencje, ktére maja, jako szanse
na ksztattowanie wtasnego zycia. Sku-
tecznie dazg do tego, aby to samorozu-
mienie byto respektowane. Tylko wtedy
ludzie petnosprawni zrozumiejg spe-
cyfike zycia ludzi niepetnosprawnych
i przyznajg mu réwng wartosc'.

" Wieloaspektowo to zagadnie zostato opracowane w polskiej katechetyce m.in. w: Czfowiek i autyzm.
Autyzm i Lubelszczyzna, red. A. Kicinski, Lublin: Gaudium 2010; Czfowiek i autyzm, red. J. Kocki,
A. Kicinski, Lublin: Polihymnia 2010; Jak przygotowa¢ mtodziez z niepetnosprawnoscig intelektualng
do bierzmowania?, red. K. Sosna. Gniezno: Gaudentinum 2010; Katecheza osob szczegdinej tro-
ski. Stan aktualny, propozycje na przyszto$c, red. A. Kicinski, Krakéw: WAM 2008; A. Kicinski, Nie-
petnosprawnych intelektualnie duszpasterstwo, w: Leksykon teologii pastoralnej, red. R. Kaminski,
Lublin 2006, s. 557-560; A. Kicinski, Niepetnosprawny, w: Encyklopedia katolicka, t. 13 Lublin 2009,
kol 1153-1156; A. Kicinski, Katecheza 0sob z niepetnosprawno$cig intelektualng. Polskie doswiad-
czenia, ,Homo Dei” 78 (2009) nr 4, s. 55-68; A. Kicinski, Powofanie katechety specjalnego, w: Ka-
techeza w szkole wspodtczesnej, red. M. Zajac, Lublin 2010, s. 91-104, K. Sosna, Jak przygotowac
dziecko z niepetnosprawno$cig intelektualng do | Komunii Swigtej?, Gniezno 2009.
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Cierpienie ludzi niepetnospraw-
nych nie moze by¢ ani idealizowa-
ne, ani zaprzeczane, ani bagateli-
zowane. To bytoby cyniczne. Utrata
fizycznej, psychicznej czy duchowej
petnosprawnosci jest bolesna. Do-
Swiadczenie odrzucenia i izolowania
jest przyczyng cierpienia. Ze wzgledu
na godnos$¢ osob niepetnosprawnych
nie mozna jednak redukowac ich losu
tylko do cierpienia. Trzeba zwracac
uwage takze na ich rados¢ istnienia
i sukcesy. To dotyczy kazdego czto-
wieka — radosc¢ i smutek, szczescie
i bol wypetniajg zycie petnosprawnych
i niepetnosprawnych. Bogactwo kaz-
dego istnienia wyrasta takze z osobi-
stych doswiadczen bolesnych i gra-
nicznych sytuacji oraz wyciggniecia
Z nich wnioskow na przysziosc¢2.

1. Podstawowe bledy w katechezie
0s6b niepetnosprawnych

Pierwszy btad, ktéry ujawnia sie juz
w pierwszoplanowych pytaniach kate-
chetéw pracujacych z osobami niepet-
nosprawnymi wigze sie z poszukiwa-
niem podrecznika do katechezy spe-
cjalnej. Zrozumiate jest, ze katecheta
chce miec¢ jaki$ przewodnik po ztozo-
nych drogach tej specjalistycznej ka-
techezy. Niemniej przewodnikiem wy-
boru odpowiedniej drogi i zwigzanych
z nim pomocy jest dobre poznanie
katechizowanego. Dokumenty pan-
stwowe i Magisterium Kosciota mowig
o rzetelnym poznaniu ucznia i nie cho-
dzi tylko o to, aby wiedzie¢, ze ma
autyzm czy niepetnosprawnos¢ inte-
lektualng takiego czy innego stopnia.

Poznanie wigze sie z rzetelng dia-
gnozg osoby i jego Srodowiska zycia.
Cztowiek jest zawsze tajemnica. Czio-
wiek niepetnosprawny tym bardziej.
To nie znaczy, ze nie mamy Srodkéw
do poznania go. Bég stworzyt kazdego
cztowieka na swoj obraz i podobienstwo
(zob. Rdz 1,27). To brzmi zaskakujgco
odnosnie 0s6b niepetnosprawnych,
ale tak jest i to wiasnie ten konkretny
cztowiek jest ,ksiegg do czytania”. Rze-
telna obserwacja pozwoli przynajmniej
w czesci dostrzec wiasciwe dla danej
osoby drogi rozwoju®. Jakie ma zain-
teresowania, jakie relacje z rodzicami
i innymi osobami, co mu przeszkadza
a co pomaga w hawigzywaniu popraw-
nych relacji, jak probuje komunikowac¢
swoje przezycia, jak wybiera — to tyl-
ko kilka problemow, na ktére poswie-
ci¢ trzeba duzo czasu i obserwacji,
aby nie pozostawi¢ tej osoby w jego
trudnosciach, ale ,wyptynaé na gtebie”
jego zycia duchowego. To sg pytania,
ktére nalezy stawia¢ na poczatku pracy
Z niepetnosprawnymi.

Drugim btedem jest zatozenie
a priori, ze konieczna jest redukcja wy-
magan i tresci zamknieta w ogdlnym
stwierdzeniu o koniecznosci dostoso-
wania ,programu” do niepetnospraw-
nego ucznia. Stowa Jezusa ,pozwol-
cie dzieciom przychodzi¢ do mnie”
(Lkk 18,16) nic nie redukujg, wiecej,
sg impulsem aby wyjs¢ ze schematéw
éwczesnego i dzisiejszego myslenia,
aby Mistrzowi z Nazaretu nie prze-
szkadzaé. Pozorna redukcja okazuje
sie mozolng praca, ktdra rozszerza
zaréwno wymiar tresciowy, jak i me-
todyczny. Objawienie Boze niesie

2 Szerzej ten problem zob. A. Kicinski, Katecheza 0sob z niepetnosprawnoscig intelektualng w Polsce
po Soborze Watykanskim Il, wyd. 11, Lublin 2011. Ten artykut zawiera syntetycznie opracowane nowe
problemy i wyzwania, ktére ksigzka pogtebia zaréwno od strony teologicznej, jak i pedagogiczne;j.

3 Zob. A. Kicinski, Katecheza przed | Komunig Swietg dziecka uposledzonego umystowo. Studium
przypadku, w: Eucharystia — pokuta i pojednanie w katechezie, red. J. Stala, Kielce 2007, s. 245-264.
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ze sobag wiele nowych tresci do-
tyczacych  chociazby dziatalnosci
i nauczania Jezusa, ktéry wiele cza-
su poswiecat niewidomym, gtuchym
i tym ktérych 6wczesna kultura spy-
chata na margines zycia spotecznego
i religijnego.

Trzeci btad wigze sie ze zrozu-
mieniem adhortacji Benedykta XVI
Sacramentum caritatis. Z jednej stro-
ny rado$¢, ze Ojciec Swiety autoryta-
tywnie podkreslit, ze zadne trudnoéci
nie mogg byé przyczyng odrzucenia
mozliwosci petnego udziatu w sa-
kramentach inicjacji chrzescijahskiej
0s6b niepetnosprawnych. Wiekszos¢
katechetéw juz ma Swiadomosg,
ze w trosce o zapewnienie Komunii
eucharystycznej wszystkim osobom
niepetnosprawnym, takze niepetno-
sprawnie intelektualnie, Benedykt XVI
stwierdzit, ze otrzymujg one Eucha-
rystie réwniez w wierze ich rodziny
lub wspdlnoty, ktéra im towarzyszy
(Sc 58). W tym punkcie sg dwa nurty
nieporozumienia. Sakramenty inicjac;ji
chrzescijanskiej to: chrzest, bierzmo-
wanie i eucharystia. | tu w spotkaniach
z katechetami i ich duszpasterza-
mi mozna odnies¢ wrazenie, ze jest
jeszcze mys$lenie o blizej nieokreslo-
nej koncepcji dojrzatosci. Czy osoba
z niepetnosprawnoscig intelektualng
moze przyjaé sakrament dojrzatoSci
chrzescijanskiej? Nie jest to jednak
problem dotyczacy wytacznie tej grupy
adresatow katechezy. Problem termi-
nu ,dojrzato$¢” powraca w dyskusjach
majacych na celu ustalenie dojrza-
tego wieku mtodziezy przystepujace;j

do tego sakramentu. Nauczanie Ko-
Sciota méwi o nieutozsamianiu dojrza-
tego wieku wiary z dojrzatym wiekiem
rozwoju naturalnego; jest to zrozumia-
te i nieodzowne dla poprawnej kon-
cepcji katechezy. ,Jesli méwi sie cza-
sem o bierzmowaniu jako o «sakra-
mencie dojrzatosci chrzescijanskiej»,
to nie nalezy myli¢ dojrzatego wieku
wiary z dojrzatym wiekiem rozwoju na-
turalnego. Nie moznatakze zapominac,
ze taska chrztu jest taskg darmowego
i niezastuzonego wybrania. Nie po-
trzebuje ona «potwierdzeniay», aby
sta¢ sie skuteczna. Przypomina o tym
Sw. Tomasz: «Wiek fizyczny nie sta-
nowi dla duszy przeszkody. Tak wiec
nawet w dziecinstwie cziowiek moze
osiggng¢ doskonato$¢ wieku du-
chowego, o ktérej méwi Ksiega Ma-
drosci (4,8): ‘Staros¢ jest czcigodna
nie przez dtugowieczno$¢ i liczbg lat
sie jej nie mierzy’. W ten sposob wiele
dzieci dzieki mocy Ducha Swietego,
ktérg otrzymaty, walczyto odwaznie
i az do przelania krwi dla Chrystusa»”
(KKK 1308). A zatem rozwazania ka-
techetyczne nie powinny sie skupiac
na wieku intelektualnym osoby, lecz
na wierze jej i wspolnoty, ktora jg przy-
gotowuje do przyjecia sakramentu
bierzmowania®.

Przezwyciezy¢ nalezy watpliwosc
wielu os6b co do zasadno$ci udziela-
nia sakramentu gtebiej niepetnospraw-
nym intelektualnie, skoro prawdopo-
dobnie nigdy nie bedg one samodziel-
nie uczestniczy¢ w zyciu Kosciota. Ka-
techeci tych oséb jednak stwierdzaja,
ze nie mozna poniza¢ ich godnosci

4 Zob. J. M. Huels, Canonical rights to the sacraments, w: Developmental disabilities and sacramen-
tal access. New paradigms for sacramental encounters, red. E. Foley, Minnesota 1994, s. 102-104.
Autor ustosunkowuje sie do btednego pojmowania dojrzatosci chrzes$cijanskiej i podkresla prawo kaz-
dej ochrzczonej osoby, takze niepetnosprawnej intelektualnie, do przyjecia sakramentu bierzmowania

razem z rowiesnikami.
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i nie nalezy zaktada¢, ze sg to ludzie
niepotrzebni. ,Powotujac ich do zycia,
Pan Bég dat zaréwno im, jak i rodzicom
okreslone zadanie do spetnienia: za-
danie, ktérego przecietni ludzie moga
nie rozumiec¢, ale nie mogg go nego-
wac. Osoby z gtebszg niepetnospraw-
noscig intelektualng i ich rodziny réw-
niez potrzebujg wsparcia mocy Ducha
Swietego, by do konca wypetnié dane
im przez Boga zadanie™. | nie chodzi
tu o samg zasadnos¢, lecz rowniez
0 zapewnienie «actuosa participatio»
tych niepetnosprawnych. Ten aktywny
udziat rozpoczyna sie w gtowie i w ser-
cu osbéb przygotowujgcych i towarzy-
szgcym im w tym wydarzeniu®.
Praktyka wykazuje, ze katecheci
w szkotach specjalnych, a takze in-
tegracyjnych muszg skonczyé tzw.
kurs kwalifikacyjny z ,oligofrenope-
dagogiki”. Poziom tych kurséw jest
rézny i bywa, ze trzeba zrobi¢ to tylko
dla zaswiadczenia. Trzeba i tyle.
W wiekszosci tych kurséw elementy zy-
ciareligijnego osob niepetnosprawnych
sg pomijane. Taka jest rzeczywistos¢
w naszym Kraju i nie ma sie na co ob-
razac. Trzeba natomiast pamieta¢ —
CO juz po czesci zostato ukazane —
ze katecheza osob ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi opiera sie
przede wszystkim na Pismie Swie-
tym, ktére uczy, ze kazdy cztowiek
zostat stworzony ,na obraz Bozy”
(Rdz 1,27) i jest zdolny do pozna-
nia oraz mitowania swego Stwodrcy
(por. KDK 12). Termin «katecheza»

pochodzi od greckiego czasownika
katecheo: ,wota¢ z gory”, ale rowniez:
wywotywa¢ echo”. Katecheza osob
ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi jest trudnym wyzwaniem wy-
wotania echa stowa Bozego: ,A Bog
widziat, ze wszystko, co uczynit, byto
bardzo dobre” (Rdz 1,31). Do terminu
«katecheza» nie nalezy nic dodawac,
zadnego oligo, tyflo, surdo itd. — byto-
by to zaprzeczenie zrozumienia nie-
sienia Dobrej Nowiny. Warto odwaznie
na tych kursach dyskutowacé, ze wy-
chowanie integralne o0sob niepetno-
sprawnych bytoby niepetne bez wy-
miaru religijnego, w ktérym nie chodzi
0 uczenie katechizmu, lecz o nawigza-
nie osobistej wiezi z ich Stworca.

2. Katecheza to nie tylko metody

W polskiej katechezie godne pod-
kreslenia jest przekonanie, ze nie wys-
tarczy ograniczy¢ sie jedynie do po-
twierdzania praw oséb ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi. Chodzi
takze o aktywne dziatanie, aby urze-
czywistni¢ te prawa w nowoczesnym,
zmaterializowanym  spoteczenstwie.
Nalezy odrzuci¢ dwie skrajne pozy-
cje: pierwsze zatozenie, ze osoby
ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi majg osiggng¢ ten sam po-
ziom swiadomos$ci i wiedzy, co petno-
sprawni ochrzczeni; drugie zatozenie,
ze nie jest mozliwa zadna kateche-
za tych osob. Punktem wyjscia kate-
chezy jest stwierdzenie, ze osobom

5 K. Lausch, Wychowanie religijne uczniéw gtebiej uposledzonych umystowo, w: Przewodnik dla na-
uczycieli uczniow uposledzonych umystowo w stopniu znacznym i umiarkowanym, cz. |, red M. Pisz-

czek, Warszawa 2001 s. 128.

8 Z tym sie wigze koniecznos¢ opracowania i wigczenia rodzicow/opiekunéw prawnych oséb niepet-
nosprawnych w petny proces katechetyczny, ktéry wprowadza na droge inicjacji chrzes$cijanskiej.
Trzeba uszanowac réwniez brak decyzji i nie czyni¢ nic co miatoby tylko pozory uczestnictwa w zyciu
sakramentalnym. To zagadnienie bedzie przedmiotem oddzielnego artykutu.
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ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi trzeba da¢ mozliwos¢ przyjecia
tajemnicy Chrystusa. Podkreslajg oni
trudnos¢ catkowitej oceny stopnia
sprawnosci psychicznej czy intelektu-
alnej tych oséb. Nie wiemy rowniez,
jakie mozliwosci komunikowania sg
w nich ukryte. Tym bardziej wiec trudno
(badz praktycznie jest to niemozliwe)
oceni¢ duchowe dyspozycje np. oséb
z niepetnosprawnoscig intelektualng,
zwtaszcza w stopniu gtebokim. Prak-
tyka podkresla, ze w katechezie tych
0s0b nic nie nastgpi automatycznie.
Specyfika ksztatcenia dzieci i mto-
dziezy np. z niepetnosprawnoscig in-
telektualng w stopniu umiarkowanym
i znacznym polega na wychowaniu
i nauczaniu catosciowym, zintegro-
wanym, opartym na wielozmystowym
poznawaniu otaczajgcego Swiata —
w catym procesie edukacji. Dziatania
edukacyjne moga nie wykracza¢ poza
pewien obszar, zaspokajajac specy-
ficzne potrzeby i mozliwosci edukacyj-
ne tych uczniéw. Dzi$ nikt teoretycznie
nie kwestionuje prawa oséb niepetno-
sprawnych do rozwoju we wiasnym
tempie, ale jeszcze mozna zauwazyc¢
problemy z uwzglednieniem tego pra-
wa podczas ustalania kierunkéw pracy
z uczniem. Z tego powodu podstawa
programowa nie przypisuje kolejnym
etapom edukacyjnym w szkole podsta-
wowej i gimnazjum odrebnych celéw
i nie wyrdznia dla nich odrebnych za-
dan ani tresci nauczania. Dziatalnos¢
edukacyjna szkoty (dydaktyczna, wy-
chowawcza i rewalidacyjna) opiera sie

na indywidualnych programach edu-
kacyjnych, ustalonych dla kazdego
ucznia na podstawie wielospecjali-
stycznej oceny poziomu jego funk-
cjonowania i zawierajgcych realne,
szczegbtowe cele, zadania i tresci,
mieszczace sie w strefie najblizsze-
go rozwoju ucznia, ktore pozosta-
ja w zbieznosci z celami, zadaniami
i tresciami podstawy programowe;j.
Ze wzgledu na rodzaj niepetnospraw-
nosci, jego stopien, etiologie i czas
powstania zréznicowanie oséb niepet-
nosprawnych jest ogromne. Tym sa-
mym proces usprawniania i wigczania
w zycie spoteczne przebiega wieloto-
rowo’. Istnieje wiele metod pracy z tymi
osobami, ulegajg one statym modyfi-
kacjom i udoskonaleniom, na dodatek
w literaturze spotyka sie doniesienia
o skutecznosci coraz to nowyché.
Ostatecznie to nauczyciel (ka-
techeta) dokonuje wyboru®. Czym
powinien sie kierowac¢? W sytuaciji
uczniow, ktérzy nie przejawiaja, nie sg
zdolni, do aktywnosci poznawczej
trudno jest méwi¢ o metodach naucza-
nia, poprawniejszym bytoby méwienie
moze o metodach wspierajgcych roz-
woj. Rzadko pierwszym celem pra-
cy jest przekazywanie i opanowanie
wiedzy. Nalezy uczyC sie jak szano-
wac¢ prawo 0so6b niepetnosprawnych
do rozwoju we wtasnym tempie. Dbajgc
o ich wszechstronny rozwdj i poprawe
jakosci zycia wiele czasu nauczyciel
(katecheta) musi ,straci¢” na aktyw-
ng obecnosc¢ i doswiadczanie rado-
8ci bycia razem czy elementarnych

7 Zob. Z. Sekowska, Wprowadzenie do pedagogiki specjalnej, Warszawa 1998, s. 237-241.
8 A.M. Kielar, Metody katechizacji uczniéw z gtebszg niepetnosprawnoscig intelektualng, Poznan
2006. Autorka w sposéb pogtebiony i przejrzysty wskazuje na wiele starych i nowych metod katechi-

zacji dostosowanych do adresata katechezy.

9 Zob. A. Kicinski, Metody pracy z osobami z uposledzeniem umystowym, w: W poszukiwaniu nowych
metod katechetycznych, red. H. Stotwinska, Lublin 2006, s. 211-233.

0 Zob. M. Piszczek, Jak mozna uczyc¢ dziecko z gtebokim uposledzeniem umystowym nowych
umiejetnosci?, w: Edukacja uczniow z gtebokim upo$ledzeniem. Przewodnik dla nauczycieli,

Warszawa 2000 s. 105.
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mozliwosci sprawczych™. Pytanie
o pomyst na prace katechetyczng
z osobami z niepetnosprawnoscia in-
telektualng nie moze by¢ pytaniem
o rodzaj segregowania, uktadania puz-
zli czy metode wypetniania konturdw.
To pytanie o sposéb doprowadzenia
0s6b z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng do zazytej przyjazni z Panem
Bogiem, umozliwienie im doswiadcza-
nia radosci ze swiadomosci bycia ko-
chanym przez Niego bezwarunkowo
i nieprzerwanie''. Percepcja poznaw-
cza u 0s0b z niepetnosprawnoscia inte-
lektualng jest bardzo ograniczona, ale
nie jest to przeszkodg w poznawaniu
Pana Boga. Zycie, mito$¢, Bog nie zo-
staty pierwotnie potaczone z rozumem,
lecz doswiadczane przez symbole
i ich zmystowy ksztatt. Gtebia prawd
wiary moze by¢ uchwycona uprzed-
nio poprzez zmysty (obrazy, symbole,
ksztalt wydarzen, scenki biblijne)’.
Wwarsztacie pracy pedagogéwspecjal-
nych odnajdziemy m.in. metody oparte
na poznaniu zmystowym.

Nie jest istotne dla udanej kateche-
zy, zeby pedagodzy specjalni chwalili
nas, ze znamy metodyke pedagogiki
specjalnej, takg znajomos¢ zaktada
sie a priori. Nie bedzie tez komple-
mentem jak rodzice, czy inni obser-
watorzy powiedzg ,fajna kateche-
za” bo dzieci zadowolone, spokojne
czy zaangazowane. Istotne jest,
ze wprowadzimy je w klimat wiary,
ze spotkajg sie z Jezusem Chrystu-
sem obecnym w Stowie Bozym, w li-
turgii i na modlitwie'.

Problem metod wspierajacych roz-
woj religijny osdb z niepetnospraw-
noscig intelektualng jest ztozony.

Stosujac podstawowg zasade wier-
nosci Bogu i cziowiekowi, katecheta
moze wybra¢ dogodne dla dziecka
i siebie metody z pedagogiki specjalnej
pamietajac, ze wykorzystanie dorobku
dydaktyki specjalnej nie umniejsza Bo-
zej pedagogii. Dzisiaj katecheza oséb
z niepetnosprawnoscig intelektualng
musi skupi¢ sie na probie ,zintegro-
wania” swoich oddziatywan ze szko-
ta, z réoznymi fundacjami, ze wspol-
notg parafialng a przede wszystkim
z rodzing. Trzeba jednak podkreslic,
ze ,zintegrowana” nie oznacza, ze ma byc¢
tylko ,umieszczona wewnatrz” np. szko-
ty, ale potaczona siecig wzajemnych
relacji odzwierciedlajagcych owag ,mi-
tos¢”, ktéra pozwala rozpoznawaé
uczniéw Jezusa. Bog nie jest abstrak-
cja, ale Zyjacym, z ktérym nawigzuje-
my relacje, w ktérej nasza umiejetnosé
rozumowania jest wzgledna. Osoba
Z niepetnosprawnoscig intelektual-
ng nie moze by¢ od razu postrzega-
na jako ,nierozumna” i pozbawiona
wszelkich zdolno$ci abstrakcji. Trzeba
doceni¢ te zdolnosci w takiej mierze,
w jakiej ona je posiada. Taka osoba za-
demonstruje, w wielu wypadkach, za-
dziwiajgcg zdolnos¢ intuicyjng. Takze
u dzieci z niepetnosprawnoscig inte-
lektualng w stopniu gtebokim doswiad-
czyliSmy zadziwiajgcych obserwaciji
na polu doswiadczenia duchowego.

3. Dynamizm katechezy specjalnej

Kosciot uwaza za wyjatkowo umi-
towanych przez Jezusa Chrystusa
tych, ktoérzy sa niepetnosprawni fizycz-
nie czy intelektualnie lub majg inne
ograniczenia jak spektrum autyzmu.

" Zob. A. Kicinski, Katecheza grup szczegdlnej troski, ,Roczniki Teologiczne” 50 (2003) z. 6, s. 121-137.
2 Zob. W. Loscher, Swiat wokét mnie, Kielce 2002, s. 25-28.
3 A. Kicinski, Niepetnosprawnych intelektualnie duszpasterstwo, w: Leksykon teologii pastoralnej,

red. R. Kaminski, Lublin 2006, s. 557-560.



-88 -

ZESZYTY FORMACJI KATECHETOW - 2 (2014)

W ostatnich latach rozwineta sie
Swiadomos¢ eklezjalna i spotecz-
na oraz dokonat niewatpliwy postep
w pedagogice specjalnej, co sprawito,
ze rodzina i inne miejsca formacyjne
mogg dacé niepetnosprawnym odpo-
wiednig katecheze, do ktdrej majg oni
prawo jako ochrzczeni, czyli powotani
do zbawienia i do zycia we wspolno-
cie. Dyrektorium ogdlne o katechiza-
cji podkresla prawde, ze mitos¢ Ojca
do tych najstabszych dzieci i ciggta
obecnos¢ Jezusa z Jego Duchem
prowadzg do ufnosci, ze kazda oso-
ba, niezaleznie od jej ograniczen, jest
zdolna do wzrostu w Swietosci'™.
Kosciot niejednokrotnie  wyrazat
poglad, ze ludzkie stowa na temat
cierpienia 0s6b niepetnosprawnych
sg niewystarczajgce. Wyrazat tez wia-
re, ze istnieje inny wymiar, niedostep-
ny dla zmystéw czy rozumu ludzkiego.
W tym wymiarze cierpienie kazdego
cztowieka niepetnosprawnego nabie-
ra gtebszego znaczenia i przeksztatca
sie ze stabosci w site, z ubdstwa w bo-
gactwo. Nauczanie Kosciota, oparte
na tajemnicy Krzyza Chrystusa, jest
wierne Stowu Bozemu, ktére podkre-
sla, ze ,Bog wybrat wtasnie (...) to, co
niemocne, aby mocnych ponizy¢ (...),
tak by sie zadne stworzenie nie chet-
pito wobec Boga” (1Kor 1,27.29). Ta
oryginalno$¢ chrzescijanstwa prze-
jawia sie wiasnie w tym, ze jesli
w oczach ludzkich osoby z autyzmem
sg dziwne i bezradne, to przed Bo-
giem sg wielkie w ich jestestwie. Takze
dla wierzacych trudna do przyjecia jest
prawda, ze ,w spotecznosci ludzkiej

mozni i wyksztatceni zajmujg pierw-
sze miejsce i sg bardziej dostrzegani.
Ale w Krélestwie Bozym jest inaczej:
pierwszymi i wiekszymi sg dzieci, sta-
bi, ubodzy, cierpigcy”'®.

Rodzice — bardziej lub mniej swia-
domie — np. 0s6b z autyzmem szukajg
rzeczywistej wspoélnoty wiary. Wspol-
note buduje sie tak jak dom — mawiat
Didier — z réznych cegiet i pustakow.
Ale to cement trzyma te elementy ra-
zem. Cement robimy z piasku i wap-
na, z tak delikatnych materiatéw! Wy-
starczy podmuch wiatru, zeby je roz-
bi¢ w pyt. Tak samo we wspdinocie,
ten cement, ktory nas taczy, sktada sie
z tego, co w nas najbardziej kruche
i najubozsze'®. Cementem w tym przy-
padku moze by¢ tylko mitos¢. Mitosé
do Boga i do czlowieka. Gdy mamy
do czynienia z tematem wspdlnoty
i rodzicébw os6éb z autyzmem trzeba
rowniez pamietac, ze Pawet VI w ad-
hortacji Evangelii nuntiandi'” uwypuklit
powszechno$¢ ostatnich stow Jezusa:
»ldZcie na caty Swiat i gtoscie Ewange-
lie wszelkiemu stworzeniu” (Mk 16,15),
podkreslajac, ze stowa te nie sg zacie-
S$nione zadnymi granicami. Punktem
wyjscia w katechezie oséb z auty-
zmem jest fakt, ze na poczatku swojej
postugi Jezus gtosit, iz zostat postany,
aby ubogim nies¢ radosne oredzie
(zob. tk 4,18); przepowiadat, a na-
stepnie potwierdzat swoim zyciem,
ze Kroélestwo Boze jest przeznaczo-
ne dla wszystkich ludzi, poczawszy
od tych, ktorzy znajdujg sie w najbar-
dziej niekorzystnej sytuacji. Jezus rze-
czywiscie stat sie katechetg Krolestwa

™ To jest punkt wyjscia i jedno z najwazniejszych stwierdzen Magisterium Kosciota dla katechezy
specjalnej. Zob. Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium ogélne o katechizacji, Citta del Vati-

cano 1997, nr 189.

'® Jan Pawet I, Spotkanie z chorymi, Terni (Wiochy) 19.03.1981 r., w: Ewangelia cierpienia. Wybor
homilii, przemoéwien i dokumentéw Jana Pawta Il, Krakéw 1997, s. 46-47.
6 Cyt. za J. Vanier, Wspdinota, Warszawa 1985, s. 41.
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Bozegow stosunku dowszystkich kate-
gorii oséb: wielkich i matych, bogatych
i ubogich, zdrowych i chorych, bliskich
i dalekich, zydéw i pogan, mezczyzn
i kobiet, ludu i wiadz, jednostek i grup.
Jest do dyspozycji kazdego cztowieka
i interesuje sie wszystkimi jego po-
trzebami, zaréwno potrzebami duszy,
jak i ciata, uzdrawiajgc i przebacza-
jac, pouczajac i zachecajgc stowem
i czynem. Jezus konczy swoje ziem-
skie zycie, zobowigzujac swoich
uczniow do podobnej postawy mitosci.
Wychowanie wiary, ktére obejmuje
przede wszystkim katecheze w rodzi-
nie, ale takze w szkole czy osrodku,
wymaga odpowiednich i dostosowa-
nych do osoby drég oraz uwzglednie-
nia badan pedagogicznych, aby przy-
niosto owoce w catosciowym ksztatto-
waniu osoby. Dzi$ nalezy troszczy¢ sie
o to, by unikng¢ ryzyka zepchniecia
katechezy specjalistycznej na margi-
nes duszpasterstwa wspolnotowego.
Kosciot nie tylko naucza, ze potrzebne
jest wieksze zaangazowanie duszpa-
sterskie w stosunku do tych rodzin,
ktére stawig czota trudnemu zadaniu
wychowania dzieci niepetnospraw-
nych, ale przygotowuje przysziych
kaptanéw i katechetow, aby na wzoér
Dobrego Pasterza w sposdb madry
i roztropny dociera¢ do kazdej osoby,
bez wzgledu na jej ograniczenia.
Magisterium Kosciota zwraca uwa-
ge rowniez na potrzeby uczuciowe
i seksualne osoby niepetnosprawnej.
Aspekt ten czesto bywa ignorowany
lub tez traktuje sie go w sposéb po-
wierzchowny. W rzeczywistosci za$
wymiar ptciowy jest jednym z kon-
stytutywnych wymiaréw osoby, ktéra

stworzona zostata na obraz Boga-
-Mitosci, a w zwigzku z tym — wedle
pierwotnego zamystu — powotana jest
do realizowania siebie w relacjach
z innymi i we wspolnocie. Przestankg
wychowania emocjonalno-seksualne-
go osoby niepetnosprawne;j jest prze-
konanie, ze potrzebuje ona mitosci
przynajmniej w takiej samej mierze
jak kazda inna. Jan Pawet || zauwazyt,
ze takze ona chce kochaé¢ i by¢ ko-
chana, potrzebuje czutosci, bliskosci,
intymnosci'.

Katecheza nie zamierza poprze-
sta¢ na tym, co uczyniono w przeszio-
Sci. Ona stale odnawia sie przez po-
gtebienie samego jej pojecia, podstaw
pedagogicznych, przez poszukiwanie
stosownego jezyka i nowych metod
oraz tworzenie wspoétczesnej koncep-
cji. Poszukujac nowych sposobow,
katecheza prébuje przezwyciezaé
z jednej strony zastarzate przyzwy-
czajenia, indywidualizm i rutyne, ktére
rodzg dretwote, zobojetnienie i innego
rodzaju przeszkody, a z drugiej — nie-
rozwazng improwizacje, ktéra wpro-
wadza zamet w dusze katechizowa-
nych, dzieci i ich rodzicoéw, oraz staje
sie przyczyng wszelkiego rodzaju bie-
dow, rozluznienia, a w koncu catko-
witego zniszczenia jednosci. Kosciot,
podobnie jak to czynit w innych epo-
kach swojej historii, ciagle poszukuje
nowych drég i wprowadza nowe zasa-
dy w proces katechetyczny, kierujac
sie madroscia, odwagag i wiernoscig
Ewangelii. Stad nie jest obcy kateche-
zie system symboli Blissa, czy wspo-
magajaca i alternatywna komunikacja,
badz tablica umozliwiajgca spowiedz
z piktogramami.

7 Por. Pawet VI, Evangelii nuntiandi. Posynodalna adhortacja apostolska o ewangelizacji w $wiecie

wspotczesnym, Citta del Vaticano 1975, nr 49-50.

8 Por. Jan Pawet |l, Przestanie do uczestnikéw miedzynarodowego sympozjum na temat: ,Godno$c
i prawa osoby z upo$ledzeniem umystowym”, ,L'Osservatore Romano”, wyd. polskie, 25 (2004) nr 4,

s. 16-18.
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Magisterium  Kosciota  prébuje
wptyna¢ na przezwyciezenie réznych
uprzedzen do o0s6b z autyzmem,
i innych uczestnikow katechezy. Pod-
kresla, ze uprzedzenia te zaczynajg
sie od prostego zauwazenia réznic —
czy to fizycznych, czy psychologicz-
nych. Zwraca uwage, ze przez wieki
ludzie zazwyczaj oceniali te roznice,
stosujgc surowe kategorie moralne,
wedtug ktérych ,nasza” grupa jest nie
tylko inna od ,ich” grupy, ale takze
lepsza w jaki$ niejasny, lecz istotny
sposob. Wspoétczesne badania kate-
chetyczne uwypuklajg fakt, ze niewie-
lu z nas przyznatoby sie do uprzedzen
w stosunku do osoby z autyzmem.
Wprawdzie nie mamy tym ludziom
nic za zte ani nie chcemy pozbawié
ich praw, ale osoby z autyzmem cze-
sto w sposdb zauwazalny odbiegajg
od normy, a my reagujemy na ta-
kie réznice. Nawet jesli nie patrzymy
z gory na osobe z autyzmem, to jed-
nak zbyt czesto mamy tendencje
do postrzegania jej jako kogos odle-
gtego — nie jako jednego z nas.

Posoborowe nauczanie Ko$ciota
mocno akcentuje prawde, ze czto-
wieka nobilituje Bog, ktéry powotat
go do zycia, zaakceptowat i prowa-
dzi do doskonatosci. Podkreslat to
Jan Pawet IlI, ktéry podczas spotka-
nia z niepetnosprawnymi w Wiedniu
powiedziat: ,Ponad zdrowymi i chory-
mi, ponad ludzmi aktywnymi i znuzo-
nymi, rozwinietymi i uposledzonymi,
ludzmi o jasnym umysle i duchowo
uspionymi unosi sie Boze Ojcowskie
»tak«, sprawiajgce, ze kazdy dzien

ludzkiego zycia jest odcinkiem dro-
gi wiodacej ku spetnieniu i dlatego
wartym przezycia”. Wiasnie podczas
jednego z takich spotkan chrzescija-
nie catego swiata ustyszeli zyczenia,
ktére wyptywaty ze Stowa Bozego:
,Oby Pan, ktérego przeciez spotykacie
w Waszych chorych i uposledzonych
bliznich, moégt kiedys o Waszej posta-
wie wobec nich powiedzie¢: «Bytem
ciezarem, a wyscie Mnie dzwigali; by-
tem nieuzyteczny, a wy okazaliscie Mi
szacunek; bytem odsuniety, a wysScie
uznali mojg godnos¢; juz przed na-
rodzeniem bytem chory, a wyscie sie
na Mnie zgodzili»” (por. Mt 25,35n.)"°.
To jest nauczanie Kosciota skiero-
wane szczegdlnie do ojcéw i matek,
ktérzy z pelnym oddaniem, czesto
niezrozumiani we wiasnym sSrodowi-
sku, pielegnujg i kochajg swoje dziec-
ko, lecz rowniez skierowane do kaz-
dego wychowawcy os6b z autyzmem

Wspdtczesnie  Benedykt  XVI
zwracat uwage, ze troska Ko$ciota
0 osoby niepetnosprawne jest wtedy
wiarygodna, gdy charakteryzuje jgq
mitos¢. Jezyk mitosci jest zrozumiaty
dla wszystkich, bez wzgledu na spek-
trum ograniczen. Byta to w pewien
sposob kontynuacja nauczania Jana
Pawta Il, ktory wielokrotnie podkresiat,
ze w stosunkach z osobami niepetno-
sprawnymi nalezy przede wszystkim
stworzy¢ klimat prawdziwej mitosci,
zrozumienia i rzeczywistego wspot-
udziatu. Mitos¢ bowiem przeistacza,
umozliwia cud przemiany serca, jed-
noczy z Bogiem w cierpieniu. Mito$¢
pozwala osobom niepetnosprawnym

% Jan Pawet Il, Przeméwienie wygtoszone podczas spotkania z osobami starszymi, chorymi i utom-
nymi, Wieden 11.09.1983 r., w: Ewangelia cierpienia. Wybo6r homilii, przeméwien i dokumentéw

Jana Pawta I, Krakoéw 1997, s. 78-79
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odczué, ze sg rzeczywiscie naszymi
bra¢mi i siostrami, a nie tylko tymi,
ktérzy potrzebujg opieki. Wspdlnoty
chrzescijanskie musza wiec odzna-
czaC sie wiarygodnoscig, by niepet-
nosprawni bracia nie czuli sie obco
we wspoélnym domu, jakim jest Ko-
sciét. Co wiecej, mitos¢ do oso6b
z autyzmem ma by¢ prosta, osobista
i bezposrednia. Mitos¢ bowiem
nie traktuje stabosci cziowieka jako
dramatu czy sytuacji nienormalnej.
Taka postawa zniecheca i wyobco-
wuje. Mitos¢ zas pozwala dostrzegac
te sytuacje jako stan, ktéry dla spote-
czenstwa chrzescijanskiego i swiec-
kiego jest prébg jego wiary i cztowie-
czenstwa. W nauczaniu papiezy wida¢
nie tylko szczegdlng troske o osoby
niepetnosprawne, lecz takze przeko-
nanie, ze wiasnie mitos¢ podpowiada,
jakie podejmowac¢ formy dziatania.
To ona wyzwala w osobach niepetno-
sprawnych niespozyta energie oraz
wartosci o wielkim znaczeniu dla catej
wspolnoty.

*k%k

Papiez Franciszek nie pozwala
nam pozostawaé w utartych schema-
tach. Podobnie jak w ubiegtym roku
nie bedzie w Wielki Czwartek celebro-
wat Mszy Wieczerzy Panskiej w Wa-
tykanie, ani w bazylice lateranskiej.
W 2013 roku odprawit jg w wiezieniu
dla niepetnoletnich Casal del Mar-
mo. W tym roku miejscem liturgii be-
dzie osrodek rehabilitacyjny dla osob
z ciezkimi rodzajami niepetnospraw-
nosci. Osrodek Centro Santa Maria
della Provvidenza prowadzi Fundacja
Don Gnocchi, a wiec bardzo zastu-
zona instytucja pozarzgdowa o inspi-
racji katolickiej?® i to ten o$rodek sta-
nie sie miejscem nie tylko celebracji,
ale i wspétczesnego przestania Do-
brej Nowiny wobec 3$wiata petno-
i niepetnosprawnych. Ewangelizacja
wszystkich srodowisk zycia oséb nie-
petnosprawnych wynika z wiernosci
przyktadowi i nauczaniu swego Zato-
zyciela. Jezus Chrystus w pierwszej
kolejnosci otaczat szczegdlng opiekg

20 _Fundacja nosi imie beatyfikowanego w Mediolanie 25 pazdziernika 2009 roku bt. ks. Karola Gnoc-
chiego. Ten urodzony 25 pazdziernika 1902 r. kaptan byt w czasie |l wojny $wiatowej kapelanem Ba-
talionu Strzelcow Alpejskich ,Val Tagliamento”, ktéry walczyt w Grecji. Po powrocie z Batkanow znéw
jako kapelan, tym razem ,alpejczykéw” Dywizji Trydenckiej, towarzyszyt im w kampanii rosyjskie;j.
Byt Swiadkiem katastrofalnego odwrotu zotnierzy w styczniu 1943 r., widziat $mier¢ wielu ludzi, co po-
ruszyto go gteboko, wywotujac nawet silny kryzys duchowy, gdy zaczat watpi¢ w dobro¢ Boga. Udato
mu sie go przezwyciezy¢ dzieki mocnej wierze, a jednoczesnie stat sie dzieki temu bardziej wrazliwy
i wyczulony na wartos¢ cierpienia niewinnych. Wtasnie pod wptywem przezyé wojennych zapragnat
zapewni¢ opieke sierotom po strzelcach alpejskich, okaleczonym przez wojne, ofiarom bombardo-
wan i catej machiny wojennej oraz niepetnosprawnym wszelkiego rodzaju. W latach 1944-45 uczest-
niczyt w ruchu oporu, trafiajgc nawet do wiezienia, skad na szczescie po kilku dniach zostat zwolniony
w wyniku interwencji kard. Schustera. Za udziat w wojnie otrzymat wojskowy srebrny medal zastugi.
W 1947 r. zatozyt w Mediolanie Instytucje ,,Pro infantia mutilata” (Na rzecz okaleczonych dzieci), kto-
ra 26 marca 1949 r. uzyskata zatwierdzenie papieskie. W 1953 r. zmienita ona nazwe na Fundacje
,Pro Juventute”, uznang jako instytucja o charakterze moralnym. Zmart 28 lutego 1956 r., nie majac
jeszcze 54 lat. Z mitosci do swych niepetnosprawnych wyrazit zyczenie, aby rogéwki z jego oczu zo-
staty przeszczepione dwu niewidomym dzieciom (operacje w tym zakresie przeprowadzit pomysinie
prof. Cesare Galeazzi). W ten sposob ks. Gnocchi stat sie jednym z pionieréw ruchu oddawania
narzaddéw. Byt on rowniez ptodnym pisarzem z zakresu duchowosci, wychowania i pedagogiki’.
S. Tasiemski, Papiez odwiedzi niepetnosprawnych, w: http://www.idziemy.com.pl/kosciol/wielki-
czwartek-papiez-spedzi-z-niepelnosprawnymi [10.04.2014]
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cierpigcych, darzac ich w swojej po-
studze mitosierdziem i mitoscig oraz
ukazujgc w nich moc Odkupienia, kté-
ra obejmuje cztowieka w jego jedyno-
Sci i petni. Przez stowa i czyny dawat
pozna¢, ze zepchnieci na margines,
poszkodowani, biedni, cierpigcy i cho-
rzy byli uprzywilejowanymi adresata-
mi oredzia Dobrej Nowiny Krolestwa
Bozego, ktére weszto w dzieje ludz-
kosci. Idac za przykladem Chrystusa,
wspolnota Jego ucznidw sprawita, ze
w ciggu wiekow rozkwitty dzieta nad-
zwyczajnej wielkodusznosci, ktére sg
Swiadectwem wiary i nadziei pokia-
danej w Bogu. W te misje wtgcza sie

takze wspotczesna katecheza osoéb
Z roznymi niepetnosprawnosciami, kto-
ra jest ciggle rozwijana w Magisterium
Kosciota. Kosciot ma swiadomosé,
ze ewangelizacja wszystkich srodo-
wisk zycia o0s6b niepetnosprawnych
(rodzina, szkota specjalna, integra-
cyjna, masowa, parafie, fundacje itd.)
to proces ciagly, bowiem zycie ukazu-
je, ze obrona kazdego cziowieka i jego
prawa rozwoju takze prawa do rozwo-
ju zycia religijnego, bez wzgledu na ja-
kiekolwiek ograniczenia jest konieczna
w kazdym systemie polityczno-spo-
tecznym, w kazdym systemie o$wiaty,
w kazdym Kosciele lokalnym.

Lubelskiego Jana Pawla II w Lublinie.

Ks. prof. KUL dr hab. Andrzej Kiciriski — kierownik Katedry Katechetyki Szczegélowej
i dyrektor Instytutu Teologii Pastoralnej i Katechetyki Katolickiego Uniwersytetu




