ZESZYTY

Formacja
FORMACJI

11

KATECHETOW

® doktrynalno-teologiczna

ks. Stanistaw Fabendowicz

Eucharystia - ,wielka tajemnica wiary”

The Eucharist — ,,a great mystery of faith”
Abstract

Faith and liturgy constitute ,two complementary aspects of the life of the Church” (SC 6).
That is why the Eucharist, the celebration of which is the main liturgical action
of the Church, constitutes ,the source and at the same time the summit of the whole
of Christian life”. It is in the sacrifice of the Mass that the mystery of the Eucharist is re-
vealed, because it is a commemoration, a celebration and a perpetuation of the Mystery
of Christ in which He makes Himself present. During its celebration, the transubstantiation
of bread and wine into the true Body and true Blood of Jesus Christ takes place. It is due to
this that the Eucharist becomes the greatest and most precious gift which our Saviour left
us before His death. A gift which constitutes the summit of all good and the aim of all man’s
desires; a gift in which is found ,the whole spiritual good of the Church” (EdE 1; PO 5).
The Church does not exist without the Eucharist, and only the Church celebrates it. It is
during the celebration of the Mass that God sanctifies the whole of humanity and the who-
le world in becoming one with them and by bestowing His grace upon them. It is thanks
to the Eucharist that the faithful not only achieve perfect communion with the triune God,
but also unite with neighbours in building and strengthening in this way the community
of the Church.
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Trzyletni program duszpastersko-ka-
techetyczny na lata 2019-2022 poswie-
cony jest Eucharystii i bedzie przebiegat
pod hastem: ,Eucharystia daje zycie”.
Celem programu jest glebsze zrozumie-
nie znaczenia i wartosci Eucharystii oraz
rozbudzenie w duszpasterzach i wiernych

nowego impulsu i eucharystycznej
zarliwosci, aby blizsza chrzeScijanom
stata sie ,istotowa wiez pomiedzy tajem-
nicg eucharystyczng, akcjg liturgiczng
i zaangazowaniem na rzecz drugiego,
wynikajgcym z przezywania Eucharystii
jako sakramentu mitosci™.

" Benedykt XVI, Sacramentum caritatis [dalej: SC], 5.
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Program na rok 2019/2020 skupia sie
na Eucharystii jako tajemnicy wyznawa-
nej. Jego hastem przewodnim sg stowa:
.Wielka tajemnica wiary” dopetnione
biblijnym wezwaniem: ,abyscie uwierzyli
w Tego, ktérego [Bog] postat” (J 6,29).
Jako ze Eucharystia ,,prowadzi do szczytu
wszelkich débr: to tu znajduje swoj kres
wszelkie ludzkie pragnienie, poniewaz
tu otrzymujemy Boga i Bég wchodzi
w doskonate zjednoczenie z nami™, dla-
tego tez zatozeniem tegorocznego pro-
gramu duszpastersko-katechetycznego
jest zaproszenie wiernych do bardziej
Swiadomego udziatu we Mszy Swietej,
pogtebienia wiary w realng obecnos¢
Jezusa Chrystusa w Najswietszym
Sakramencie oraz jak najczestszego
adorowania Eucharystii poza Msza
Swieta. Zrozumienie przez chrzescijan
wartosci i sensu Eucharystii doprowadzi
do petniejszego przezywania ich relaciji
z Bogiem oraz do pogtebionych relacji
miedzyludzkich.

1. Eucharystia tajemnica wyznawa-
na: ,(...) Abyscie uwierzyli w Tego,
ktorego [Bog] postat’ (J 6,29)

Wiara i liturgia stanowiag ,dwa uzu-
petniajgce sie aspekty zycia kosciel-
nego” (SC 6). Wiara prowadzi do jej
wyznawania w liturgii; ta z kolei pozwala
na lepsze poznanie wiary. Potwierdzit to
w swojej posynodalnej adhortacji apo-
stolskiej Sacramentum caritatis Ojciec
Swiety Benedykt XVI, piszac, ze: ,Wia-
ra wyraza sie w obrzedzie, a obrzed
zwieksza i umacnia wiare” (SC 6).
Z tego tez wzgledu Eucharystia stanowi
,2rodto i zarazem szczyt catego zycia
chrzescijanskiego™.

Gtéwng czynnoscig liturgiczng Ko-
Sciofa jest celebrowanie Eucharystii.
Z tego tez wzgledu mozna uznac,
iz ,wiara Kosciota jest istotowo wiarg
eucharystyczng i karmi sie ona w szcze-
golny sposob przy stole Eucharystii”
(SC 6). Pierwszg rzeczywistoscig tejze
tajemnicy ,jest sama tajemnica Boga,
czyli mitos¢ trynitarna” (SC 7), mitos¢
Boga do cztowieka. Nic wiec dziwnego,
ze chrzeécijanie odczuwajg wewnetrzne
pragnienie permanentnego jej zgtebia-
nia oraz budowania wtasnego zycia
W oparciu o nig*.

Kosciot, wypetniajgc nakaz Jezusa:
»(...) abyscie uwierzyli w Tego, ktérego
[BAg] postat” (J 6,29), na rézne spo-
soby doswiadcza tego, iz obietnica
Chrystusa: ,A oto Ja jestem z wami
przez wszystkie dni, az do skoncze-
nia swiata” (Mt 28,20) nieustannie sie
urzeczywistnia (por. EJE 1). Najdosko-
nalszg formg spetniania sie tych stéw
jest Eucharystia — rzeczywista obec-
nos$¢ Boga posréd nas w Najswietszym
Sakramencie.

W Eucharystii wyraza sie cata
prawda o Synu Bozym — o tym,
ze zostat postany na ziemie przez
Boga Ojca, aby poprzez swoje Mi-
sterium — zycie, Smier¢ i zmartwych-
wstanie — ,wyrwa¢ nas z obecnego
ztego swiata” (Ga 1,4), czyli odkupi¢
nasze winy i pojednaé¢ nas z Ojcem.
Zaptacit za to najwyzszg cene — cene
wiasnego zycia, dobrowolny dar
z siebie. W tym witasnie przejawia sie
Jego najwyzsza mitos¢ do cztowieka.
Te prawde zawiera w sobie, uobecnia
ja i aktualizuje Eucharystia®, ktéra jawi
sie jako ,dusza Swiata — sakrament
Swiata™®.

2 Jan Pawet |l, Ecclesia de Eucharistia [dalej: EAE], 34.
3 Sobor Watykanski I, Lumen gentium [dalej: LG], 11; por. EJE 1; Katechizm Ko$ciofa Katolickiego

[dalej: KKK], 1407.

4 Por. T. Wojda, List pasterski Arcybiskupa Metropolity Biatostockiego w zwigzku z rozpoczeciem nowego
roku duszpasterskiego: ,Aby uwierzyli w Tego, ktérego Bog postat”’ (J 6,29), https://parafiachk.bialy-
stok.pl/aktualnosci/2019/12/01/list-pasterski-metropolity-bialostockiego-na-nowy-rok-duszpasterski/,

data dostepu: 10.01.2020.
5 Por. tamze.

8 K. Wilczynski, Notatki na marginesie encykliki ,Ecclesia de Eucharistia”, https://kaplani.com.pl/pl/
strefa_mysli/czytelnia/artykuly/notatki_na_marginesie, data dostepu: 07.01.2020.
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Ojciec Swiety Pawet VI przypomniat,
ze to wlasnie w ofierze Mszy Swietej
objawia sie tajemnica Eucharystii’.
To podczas celebracji eucharystycznej
dokonuje sie przeistoczenie chleba
i wina w prawdziwe Ciato i prawdziwg
Krew Zbawiciela. Dzieki temu wspdlnota
wiernych w sposob szczegdiny doswiad-
cza obecnosci samego Boga — Jezusa
Chrystusa. Tutaj takze zywi sie Jego
Ciatem, ktore zapewnia zycie wieczne.
Nauczanie Pawta VI potwierdzit papiez
Jan Pawet I, ktéry w swojej encyklice
Ecclesia de Eucharistia okreslit Msze
Swietg jako ,tajemnice wiary” (EdE 6)
oraz jako ,mysterium fidei, tajemnice,
ktéra przerasta nasze mysli i moze
by¢ przyjeta tylko w wierze” (EdJE 15).
Eucharystia jest wiec i na zawsze po-
zostanie najwiekszg tajemnicg naszej
wiary, ktorg Koscidt nieustannie zyje?;
tajemnica, ktéra jest ,streszczeniem
i podsumowaniem catej naszej wiary”
(SC 6); tajemnica, ktorej nalezy sie
najwyzszy kult uwielbienia®. Z kolei
Ojciec Swiety Franciszek wskazuje,
ze w Eucharystii najpetniej objawia sie
natura wiary, gdyz ,jest ona cennym po-
karmem dla wiary, spotkaniem z Chry-
stusem obecnym w sposaéb realny przez
najwyzszy akt mitosci, dar samego z sie-
bie, rodzgcy zycie. W Eucharystii krzy-
ZUjg sie dwie osie, na ktorych wspiera
sie wiara. Z jednej strony na osi historii
Eucharystia jest aktem pamieci, aktu-
alizacjg tajemnicy, w ktorej przeszio$¢
jako wydarzenie $mierci i zmartwych-
wstania ukazuje swg zdolnos¢ otwarcia
na przysztos¢, antycypowania osta-
tecznej petni. Liturgia przypomina nam

o tym przez swoje hodie — «dzisiaj»
tajemnicy zbawienia. Z drugiej strony
0$ biegnie od swiata widzialnego ku nie-
widzialnemu. W Eucharystii uczymy sie
dostrzegac glebie rzeczywistosci. Chleb
i wino przemieniaja sie w ciato i krew
Chrystusa, ktéry uobecnia sie w swej
paschalnej drodze do Ojca: ten dyna-
mizm wprowadza nas z ciatem i duszg
w dazenie catego stworzenia ku swej
petni w Bogu™'°. Dlatego tez gorliwe
i petne zaangazowania uczestnictwo
chrzescijan w celebrowaniu Najswiet-
szej Ofiary jest potwierdzeniem i wyzna-
niem tejze tajemnicy eucharystyczne;.

2. W Eucharystii zawiera sie cale
dobro duchowe Kosciota

Dzien przed swojg $miercig na krzy-
zu, Chrystus spozyt z Apostotami Ostat-
nig Wieczerze. Okreslenie: ,Ostatnia
Wieczerza” mozna rozumie¢ dwojako:
jako ostatni ziemski positek Zbawiciela
oraz jako koniec Starego Przymierza,
ktory stat sie jednoczesnie poczgtkiem
Nowego, ustanowionego przez ofiare
Jezusa. Ostania wieczerza paschalna
Starego Przymierza przeszta wiec
w pierwszg Nowego. Ustanowiony
w ten sposdb sakrament Eucharystii
stat sie Najswietszg Ucztg nie tylko
dla obecnych w Wieczerniku Apostotow,
ale takze przysztych wyznawcow Syna
Bozego. Kazda Msza Swieta jest wiec
pamigtkg, celebracja i aktualizacjg Mi-
sterium Chrystusa, w ktérej uobecnia
sie On sam. W czasie jej sprawowania
dochodzi do transsubstancjacji (kon-
sekraciji), czyli przeistoczenia chleba

"Por. J. Gotgbek, Eucharystia w zyciu Kosciota. Referat z konferencji rejonowych 6 i 13 listopada 2004 .,
https://diecezja.waw.pl/135, data dostepu: 07.01.2020.

8 Por. Ko$ci6t zyje dzieki Eucharystii (1). Eucharystia — tajemnica wiary — o encyklice Ojca Swigtego
Jana Pawta Il o Eucharystii w Zyciu KoSciofa ,Ecclesia de Eucharistia”, http://www.tychyrodzina.pl/
nasza_rodzina_jpii_ede.htm, data dostepu: 07.01.2020.

° Por. Swieta Kongregacja Obrzedéw, Eucharisticum misterium [dalej: EM], 3; Komisja ds. Kultu Bo-
zego i Dyscypliny Sakramentoéw, Wprowadzenie ogdine do Rytuatu — Komunia $wigta i kult tajemnicy
Eucharystycznej poza Mszg Swieta, 3; S. tabendowicz, Eucharystia daje zycie, ,Zeszyty Formacji

Katechetéw” 2019, r. 19, nr 4(76), s. 43.

° Franciszek, Lumen fidei [dalej LF], 44; por. S. tabendowicz, Eucharystia daje zycie..., dz. cyt., s. 43-44.



-22 -

ZESZYTY FORMACJI KATECHETOW - 1(2020)

i wina w prawdziwe Ciato i prawdziwg
Krew Jezusa Chrystusa. Ta cudowna
przemiana mozliwa jest dzigki mocy
dziatania Ducha Swietego i dokonuje
sie w czasie, w ktérym kaptan —w imie-
niu Chrystusa i w zjednoczeniu z Nim
— cytuje nad darami eucharystycznymi
stowa samego Zbawiciela wypowie-
dziane podczas Ostatniej Wieczerzy:
.Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje”
(Mt 26,26), a nastepnie ,Pijcie z niego
[kielicha — St] wszyscy, bo to jest moja
Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie
wylana na odpuszczenie grzechow”
(Mt 26,27b-28). Na tych wtasnie sto-
wach Kosciot opiera swojg wiare
w realng obecnos¢ Chrystusa w Naj-
Swietszym Sakramencie. To w nich
sam Zbawiciel potwierdza, ze w czasie
transsubstancjacji cata substancja
chleba przeistacza sie w substancje
Jego Ciata, a cata substancja wina
w substancje Jego Krwi''. Od tego
momentu jest On obecny w Euchary-
stii w sposéb widzialny, substancjalny,
konkretny, prawdziwy i rzeczywisty'?,
stak dtugo, jak dtugo trwajg postacie
eucharystyczne”®. Obecnos$¢ te ,na-
zywa sie rzeczywistg dla wyrazenia
jej najwyzszego stopnia” (EM 9).
W Najswietszym Sakramencie obecny
jest sam Chrystus i caty Chrystus — Jego
Ciato i Krew, dusza i Béstwo.

Eucharystia, czyli ,sam Chrystus,
nasza Pascha i Chleb zywy, ktory przez
swoje ozywione przez Ducha Swietego
i ozywiajgce Ciato daje zycie ludziom”
(EdE 1'#), jest najwiekszym i najcenniej-
szym darem, jaki nasz Zbawiciel Jezus
Chrystus zostawit przed swojg Smiercig.
Darem, ktory stanowi szczyt wszelkich
débr i kres wszelkich pragnieh czto-
wieka (por. EdE 34); darem, w ktérym
znajduje sie ,cate dobro duchowe Ko-
Sciota” (EAE 1; PO 5). To w Eucharystii
chrzescijanin ma bezposredni dostep
do samego Boga i Jego task™. Udziat
we Mszy Swietej i przyjecie Ciata Chry-
stusa pozwala czlowiekowi przezywac
w petni chrzescijanstwo. Jak poucza
Ojciec Swiety Jan Pawet IlI: ,zbawcza
skutecznos¢ ofiary urzeczywistnia sie
w petni, kiedy w Komunii przyjmujemy
Ciato i Krew Pana. Ofiara euchary-
styczna sama z siebie jest skierowana
ku wewnetrznemu zjednoczeniu nas,
wierzgcych, z Chrystusem przez Komu-
nie: otrzymujemy Tego, ktéry ofiarowat
sie za nas, otrzymujemy Jego Cialo,
ktore ztozyt za nas na Krzyzu, oraz
Jego Krew, ktorg przelat za wielu (...)
na odpuszczenie grzechéw (Mt 26,28)”
(EdE 16).

Najswietszy Sakrament jest przede
wszystkim darem przebtagalnym
za grzechy $wiata, ofiarowanym przez

" Por. H. Tomasik, Program duszpastersko-katechetyczny na rok 2019/2020: ,Wielka tajemnica
wiary”, http://www.synodradomski.pl/wydzialkatechwww/?rok-szkolny-2019-2020,107, data dostepu:
15.01.2020.

2 Por. S. Labendowicz, Eucharystia daje zycie..., dz. cyt., s. 42-43; KKK 1374.

8 S. tabendowicz, Eucharystia daje zycie..., dz. cyt., s. 43; por. Z. Marek, Eucharystia — dlaczego taka
wazna?, https://lwww.deon.pl/religia/rekolekcje-wielkopostne/wielki-post-2013/sakramenty-katechizm/
art,6,eucharystia-dlaczego-taka-wazna.html, data dostepu: 09.09.2019; M. Rojek, Tajemnica Eucha-
rystii wcigz zywa w Kosciele, ,Resovia Sacra. Studia Teologiczno-Filozoficzne Diecezji Rzeszowskiej”
1995, nr 2, s. 23-25; tenze, Eucharystia buduje Kosciét: relacja miedzy KoSciotem a Eucharystig
w kontekScie doktrynalnym encykliki papieza Pawta VI ,Mysterium Fidei”, w: Premislia Christiana,
T. Sliwa (red.), t. Il, Przemy$l 1988/1989, s. 47; W. Miziotek, Duszpasterstwo eucharystyczne,
w: Eucharystia, J. Krucina (red.), Wroctaw 1987, s. 226-227.

™ Por. Sobér Watykanski Il, Presbyterorum ordinis [dalej: PO], 5.

' Por. J. Salij, Tajemnica Eucharystii, https://adonai.pl/sakramenty/eucharystia/?id=42, data dostepu:
20.12.2019 .
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Syna dla Ojca. Ten dar dzieta zbawie-
nia Syna Bozego (por. EdE 11; SC 7)®
nie pozostat ograniczony do przeszto-
8ci, gdyz ,to, kim Chrystus jest, to,
co uczyniti co wycierpiat dla wszystkich
ludzi, uczestniczy w wiecznosci Bozej,
przekracza wszelkie czasy i jest w nich
stale obecne” (EdE 11). Ten wyjatkowy
dar jest ,najwazniejszym i najswietszym
dzietem Boga, o niepowtarzalnej wymo-
wie i mocy duchowej””. Ofiara Chrystu-
sa na krzyzu ,ma do tego stopnia decy-
dujgce znaczenie dla zbawienia rodzaju
ludzkiego, ze Jezus ztozyt jg i wrdcit
do Ojca, dopiero wtedy, gdy zostawit
nam srodek umozliwiajgcy uczestnictwo
w niej, tak jakbysmy byli w niej obecni”
(EdE 11). Tym Srodkiem jest wtasnie
Eucharystia. Dzieki niej chrzescijanin,
uczestniczacy w celebracji euchary-
stycznej, moze czerpacé z jej niewy-
czerpanych owocéw (por. EdE 11),
gdyz jest ona ,cennym pokarmem
dla wiary, spotkaniem z Chrystusem
obecnym w sposéb realny przez naj-
wyzszy akt mitosci, dar samego z siebie,
rodzacy zycie” (LF 44).

Eucharystia jest takze darem Zbawi-
ciela dla catej ludzkosci (por. EAE 13).
W nim bowiem Chrystus obdarowat
cztowieka nie ,czyms$”, ale samym
i catym sobg, swoim Ciatem i swojg
Krwig (por. J 6,51). W ten sposob pra-
gnie on zy¢ ,w cziowieku”, przebywac
w jego duszy, sercu, co dokonuje sie
poprzez przyjecie przez wiernego
Komunii Swietej. Wéwczas to nie tyl-
ko cztowiek przyjmuje Chrystusa, ale
réwniez Chrystus przyjmuje cztowieka
(por. EdE 22), co potwierdzit sam Zba-
wiciel w przypowiesci o krzewie winnym
i latoroslach: ,Wytrwajcie we Mnie, a Ja
[bede trwat] w was” (J 15,4). Tak wiec

kazdorazowe spozycie Eucharystii
umozliwia wiernemu zjednoczenie
z Chrystusem, odnawianie tego zespo-
lenia i jego nieustanne umacnianie.
~Wejscie w Zbawiciela” sprawia, ze
wierny coraz bardziej upodabnia sie
do Chrystusa. Mozna wrecz powie-
dzie¢, ze dokonuje sie coraz gtebsze
uchrystowienie cztowieka. Przekonujg
o tym stowa czwartej modlitwy eucha-
rystycznej: ,Spraw, aby wszyscy, ktorzy
bedg spozywali ten sam Chleb i pili
z jednego Kielicha, zostali przez Ducha
Swietego ztgczeni w jedno ciato, i stali
sie w Chrystusie zywg ofiarg ku Twojej
chwale’. Uchrystowienie to wyraza sie
w nasladowaniu Zbawiciela w wypet-
nianiu najwazniejszego przykazania —
okazywaniu mitosci Bogu i blizniemu?8,

Wielkos¢ Eucharystii polega réwniez
na tym, iz, widzagc Jezusa, cztowiek
widzi takze i Jego Ojca, co potwierdza
sam Chrystus, gtoszgc: ,Ja i Ojciec
jedno jestesmy” (J 10,30). Uczestniczac
we Mszy Swietej, cztowiek doswiadcza
bezinteresownej mitosci Zbawiciela, kté-
ra umozliwia poznanie Boga Ojca jako
kochajgcego bezinteresownie i bezgra-
nicznie. Poniewaz Boég jest doskonatg
komunig Trzech Osob, to w Eucharystii
doswiadczamy rowniez dziatania Ducha
Swietego™. To wtasnie On jest spraw-
cq zaistnienia w czasie Mszy Swietej
transsubstancjacji. To Jego mocg
nastepuje cudowna przemiana chleba
i wina w prawdziwe Ciato i prawdziwg
Krew Syna Bozego. Gdy chrzescijanin
przyjmuje w Komunii Swietej Ciato
i Krew Jezusa Chrystusa, woéwczas
Zbawiciel przekazuje Mu takze swego
Ducha (por. EJE 17). Wskazywat na to
Sw. Efrem, ktory twierdzit, ze Zbawiciel
w czasie Ostatniej Wieczerzy ,nazwat

6 Por. takze: T. Wojda, List pasterski Arcybiskupa Metropolity Biatostockiego..., dz. cyt.
'7T. Wojda, List pasterski Arcybiskupa Metropolity Biatostockiego..., dz. cyt.

'8 Por. tamze.

% Por. J. Salij, Tajemnica Eucharystii, https://adonai.pl/sakramenty/eucharystia/?id=42, data dostepu:

2.12.2019r.
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chleb swoim zyjagcym Ciatem, napetnit
go sobg samym i swoim Duchem. (...)
A kto go z wiarg spozywa, spozywa
Ogien i Ducha. (...) Bierzcie i jedzcie
z tego wszyscy, spozywajcie z tym Du-
cha Swietego. Prawdziwie bowiem to
jest moje Ciato, i kto je spozywa, bedzie
zyt na wieki»” (cyt. za: EAE 17).

Eucharystia jawi sie réwniez jako
obiecana przez samego Zbawiciela
gwarancja zmartwychwstania ciat przy
koncu swiata (por. J 6,51-58) i za-
datek petni radosci zycia wieczne-
go w chwale Boga Najwyzszego
(por. J 15,11). To w niej ,przyjmujemy
Ciato Chrystusa juz zmartwychwsta-
tego, uwielbionego™®. Dzieki temu juz
tu na ziemi dostepna dla cztowieka
staje sie ,tajemnica” zmartwychwsta-
nia oraz otwierajg sie odrzwia Raju
(por. EdE 18-19). Potwierdzit to Ojciec
Swiety Jan Pawet Il, piszac w swojej
encyklice Ecclesia de Eucharistia, ze
kazdy, ,kto sie karmi Chrystusem w Eu-
charystii, nie potrzebuje wyczekiwacé za-
Swiatéw, zeby otrzymac zycie wieczne:
posiada je juz na ziemi, jako przedsmak
przysztej petni, ktéra obejmuje cztowie-
ka do konca. W Eucharystii otrzymuje-
my takze gwarancje zmartwychwstania
ciat, ktére nastgpi na koncu swiata: «Kto
spozywa moje Ciato i pije mojg Krew,
ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w
dniu ostatecznym (J 6,54)»” (EdJE 18)3".
Z kolei w encyklice Redemptor hominis
Eucharystie nazywa wprost: ,,osrodkiem
i szczytem catego zycia sakramentalne-
go, poprzez ktére kazdy chrzescijanin
doznaje zbawczej mocy odkupienia”
(RH 20).

_ Ciato Chrystusa przyjete w Komunii
Swietej nie przynosi jedynie daréw du-
chowych. Swa moca wspiera cztowieka
i obdarza go taskami Bozymi pozwa-
lajagcymi mu przezwycieza¢ trudnosci
zycia codziennego, ktére wydajg sie
dla niego ponad ludzkie sity. Daje mu
réwniez sity do przeciwstawiania sie ziu,
pokusom i grzechowi, a wybierania w to
miejsce dobra i cnoty, kiére motywujg
go do czynienia dobra. Eucharystia ma
ponadto tak wielkg moc sprawczg, ze
moze uzdolni¢ do meczehstwa nawet
ludzi najstabszych?2.

Najswietszy Sakrament jest naj-
wiekszym skarbem, jakim Oblubieniec
obdarowat swojg Oblubienice. Wazkos¢
i wielos¢ task z niego ptyngcych do-
maga sie od obdarowanej wspdlnoty
wdzieczno$ci, osobistego zawierzenia
i zaufania Bogu, co winno wyrazac¢ sie
w statym pragnieniu Eucharystii —
udziatu we Mszy Swietej oraz jak naj-
czestszym przystepowaniu Komunii
Swietej®. Eucharystia wylewa swe taski
na wiernych nie tylko w trakcie celebra-
cji eucharystycznej, ale jej skutki spty-
wajg na chrzescijan takze podczas jej
adoracji poza Mszg Swietg. W jednym
i drugim przypadku jest to jedno i to samo
zrodto faski, gdyz w adoracji ,znajdujg
przedtuzenie i mnoza sie owoce komunii
z Ciatem i Krwig Pana”?*. Pozamszalny
kult Chrystusa w Najswietszym Sakra-
mencie ,przediuza i intensyfikuje to, co
dokonato sie podczas samej celebraciji
liturgicznej. W rzeczywistosci «tylko
przez adoracje mozna dojrzeé do gte-
bokiego i autentycznego przyjecia
Chrystusa»” (SC 66%°). W ten sposéb

20 H. Tomasik, Program duszpastersko-katechetyczny..., dz. cyt.; por. EJE 18.
21 H. Tomasik, Program duszpastersko-katechetyczny..., dz. cyt.

2 Por. J. Salij, Tajemnica Eucharystii..., dz. cyt.

23 Por. Jan Pawet Il, Dominicae cenae [dalej: DC], 12.

2 Kosciot zyje dzieki Eucharystii (2). Kosciot sprawuje Eucharystie, a Eucharystia buduje Ko$ciét —
o encyklice Ojca Swietego Jana Pawta Il o Eucharystii w zyciu Ko$ciota ,Ecclesia de Eucharistia’,
http://www.tychyrodzina.pl/nasza_rodzina_jpii_ede.htm, data dostepu: 07.01.2020; por. EdE 25.

25 Zob. takze: Benedykt XVI, Przeméwienie do Kurii Rzymskiej (22 grudnia 2005), ,Acta Apostolicae
Sedis” 2006, nr 98, s. 45; tenze, Przeméwienie do Kurii Rzymskiej (22 grudnia 2005), ,L’Osservatore

Romano”, wyd. polskie 2006, nr 2 (280), s. 16.
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adoracja Najswietszego Sakramentu
»Znajduje swojg wtasciwg role w zyciu
codziennym i staje sie niewyczerpanym
zrodtem swietosci” (EJE 10)%.

3. Kosciét zyje dzieki Eucharystii

Sobdér Watykanski Il wskazat na wspol-
zalezno$¢ Eucharystii i Kosciota — Eu-
charystia buduje Koscidt, a ten i tylko
ten jg celebruje. Tak wiec Eucharystia
jest darem nie tylko dla pojedynczego
cztowieka, ale réwniez dla catej wspol-
noty Kosciota. Stanowi ona ,Sakrament
jego jednosci” (DC 12), gdyz znajduje
sie w centrum procesu jego budowania;
aten wzrasta ilekro¢ sprawuje Najswiet-
szg Ofiare (por. LG 3; zob. takze: EJE
21)?”. Nauczanie Soboru Watykanskie-
go Il potwierdzit w swoim liscie apostol-
skim Dominicae cenae Ojciec Swiety
Jan Pawet Il, stwierdzajgc, ze: ,tak,
jak Kosciot «sprawia Eucharystie», tak
«Eucharystia buduje» Kosciét” (DC 4).
W podobnym tonie wypowiedziat sie
papiez Benedykt XVI, gtoszgc, iz ,Ko-
Sciot w rzeczywistosci «zyje Eucha-
rystig»” (SC 14), a ,Eucharystia (...)
konstytuuje byt i dziatanie KosSciota”
(SC 15). Dalej Ojciec Swiety wyjasnia,
ze Kosciét moze celebrowac¢ w Eucha-
rystii ofiare odkupienczg Chrystusa,
poniewaz sam Oblubieniec, poprzez
swojg Smier¢ krzyzowsg, dat sie pierw-
szy swojej Oblubienicy. Z tego wzgledu
sprawowana przez Kosciét Eucharystia
jest catkowicie zanurzona w darze, jaki
Zbawiciel ztozyt z samego siebie (por.
SC 14). Kosciét ma za zadanie te od-
kupienczg ofiare uroczyscie wspominac
i celebrowac jag, az do czasu ponowne-
go przyjscia Pana (por. EJE 12; EC 4).

Sprawowana przez Kosciét Eucha-
rystia nieustannie konstytuuje jego byt
i dziatanie. Chrystus, sktadajgc swojg
ofiare odkupienczg, zapowiedziat jed-
noczesnie tajemnice Kos$ciota. Rzeczy-
wistos¢ ta spetnita sie piecdziesiat dni
po Jego Zmartwychwstaniu. Podwaliny
pod to wydarzenie potozyty stowa i ges-
ty Jezusa wykonane podczas Ostatniej
Wieczerzy, kiedy to ustanowione zo-
staty sakramenty Eucharystii i kaptan-
stwa. Z kolei w dniu Piecdziesigtnicy,
w Wieczerniku, w ktérym zebrani byli
Apostotowie wraz z Maryjg, mocg Du-
cha Swietego ukonstytuowat sie Kosciot
Chrystusowy, czyli jednos¢ (komunia)
Boga z ludzmi i ludzi miedzy soba.
W swojej ostatniej encyklice Ecclesia
de Eucharistia Jan Pawet Il podkreslit
wazkos$¢ obydwu wydarzen, piszac:
~Jesliw dniu Pigcdziesigtnicy przez dar
Ducha Swietego Koscidt rodzi sie i wy-
chodzi na drogi swiata, to momentem
decydujgcym dla jego tworzenia sie jest
z pewnoscig ustanowienie Eucharystii
w Wieczerniku” (EdE 5). Eucharystia
stanowi wiec centrum zycia Ko$ciota
od samego poczatku jego istnienia (por.
EdE 3), a ten dzieki niej nieustannie
odradza sie na nowo (por. EdE 3; SC 6).
Sprawia to, ze ,poprzez udziat w Eu-
charystii dzieh Panski staje sie takze
dniem Kosciota, ktory dzieki temu moze
spetnia¢ skutecznie swoje zadanie jako
sakrament jednosci” (EdE 41)%. Dlate-
go tez Koscidt przywigzuje tak wielkg
wage do jej celebrowania?®.

Wspdlnota wyznawcéw Chrystusa
wezwana jest do podtrzymywania,
umacniania oraz pogtebiania komunii
zaréwno z Trojjedynym Bogiem, jak i po-
miedzy swoimi cztonkami. Dokonuje sie

% Por. takze: H. Tomasik, Program duszpastersko-katechetyczny..., dz. cyt.
27 Por. takze: Franciszek, ,Kazda Msza Swigta jest pamigtkg Paschy”. Katecheza w czasie audiencji

generalnej, Watykan, 22 listopada 2017 r.

28 Zob. takze: Jan Pawet II, Novo millenio ineunte [dalej: NMI], 36.

2 Por. Kosciot zyje dzieki Eucharystii (2)... , dz. cyt.
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to za kazdym razem, gdy sprawuje ona
Najswietszg Ofiare, podczas ktorej zywi
sie stowem i Ciatem Chrystusa (por.
EdE 21, 24, 34; DC 4; SC 14, 15). To
wiasnie nig Ojciec Swiety Jan Pawet II
nazwat: ,najwyzszym sakramentalnym
wyrazem komunii w Kosciele” (EJE 38).
Celebrujac Eucharystie, ,Koscidt zanosi
btaganie do Boga Ojca mitosierdzia,
aby udzielit swoim synom petni Ducha
Swietego, tak by stali sie w Chrystu-
sie jednym ciatem i jednym duchem.
Zwracajgc sie z tg modlitwg do Ojca
Swiattosci, od ktérego pochodzi wszel-
kie dobro i wszelki dar doskonaty (por.
Jk 1,17), Kosciot wierzy w jej skutecz-
nos¢, poniewaz modli sie w jednosci
z Chrystusem, Glowg i Oblubiencem,
ktory btaganie oblubienicy czyni swoim
i tgczy je z btaganiem swej odkupienczej
ofiary” (EdE 43).

Dzieki zjednoczeniu z Bogiem w Naj-
sSwietszej Ofierze ,Koscidt coraz gtebiej
staje sie w Chrystusie «jakby sakra-
mentem, czyli znakiem i narzedziem
wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem
i jednosci catego rodzaju ludzkiego»
(LG 1)” (EdE 24). Tak wiec Eucharystia
nie tylko buduje braterskg wspdlno-
te chrzes$cijan — lud pielgrzymujacy,
ale rowniez jg pogtebia i odnawia®.
Nie tylko tworzy komunie, ale takze
do niej wychowuije (por. EdE 40). Wska-
zywat na to Ojciec Swiety Jan Pawet
I, piszac, ze: ,nie zbuduje sie zadnej
wspolnoty chrzescijanskiej, jezeli nie
jest ona zakorzeniona w celebracji
Najswietszej Eucharystii” (EJE 33;
zob. PO 6). Dlatego tez niezwykle waz-
ne dla chrzescijan jest wiasciwe zrozu-
mienie znaczenia i wartosci Najswiet-
szej Ofiary, aby w sposéb petniejszy,
godniejszy i aktywniejszy zachowywali,

przezywali i umacniali relacje z Bogiem
i bliznimi. W zwigzku z tym konieczne jest
-przeprowadzenie, pod kierownictwem
Ducha Swietego, odpowiedniej odnowy
liturgii, poniewaz Ko$cioét nieustannie nig
zyje i dzieki niej sie odnawia™'.

Papiez Benedykt XVI w swojej
posynodalnej adhortacji apostolskiej
Sacramentum caritatis wskazat na za-
leznos¢ zaangazowania w zycie kos-
cielne od poziomu wyznawanej wiary
eucharystycznej. Ojciec Swiety stwier-
dzit, ze: ,Im zywsza jest wiara eu-
charystyczna w Ludzie Bozym, tym
gtebsze jest jego uczestnictwo w zy-
ciu koscielnym poprzez $wiadome
przylgniecie do misji, jakg Chrystus
powierzyt swoim uczniom” (SC 6).
Tak wiec udziat w Eucharystii zobowia-
zuje kazdego korzystajacego z jej daru
do wspoétofiarowania sie z Chrystusem
— do dawania siebie drugiemu cztowie-
kowi®2. W ten sposéb urzeczywistni sie
najwazniejsze z przykazan — przyka-
zanie mitosci Boga i blizniego. Dzieki
uczestnictwu w Eucharystii wzrasta
w wiernych wrazliwo$¢ i empatia,
pozwalajgce dostrzec Boga w drugim
cztowieku, zwlaszcza w tym najstab-
szym. Poprzez to rozbudzony zostaje
takze ich zapat do realizowania daro-
wanej ludziom Bozej mitosci (agape)
w zyciu codziennym. Przejawia sie to
zwlaszcza w $wiadczeniu dziatalnosci
charytatywnej (diakonia), ktéra jest
zadaniem zarowno catej wspdlnoty
wyznawcow Chrystusa, jak i kazdego
wiernego z osobna®:. Dzieki temu
chrzescijanie, doswiadczajgc tego, ze
Bog jest Mitoscig, zaswiadczajg Swiatu
0 nieustajgcej, bezinteresownej i bez-
granicznej mitosci Boga Troéjjedynego
do kazdego stworzenia.

%0 Por. J. Salij, Tajemnica Eucharystii..., dz. cyt.

%1 Franciszek, ,Msza Swieta nie jest spektaklem!”. Katecheza w czasie audiencji generalnej, Watykan,

8 listopada 2017 r.
%2 Por. J. Salij, Tajemnica Eucharystii..., dz. cyt.

38 Por. Franciszek, ,Msza Swieta nie jest spektaklem!”..., dz. cyt.; EAE 42, 47-48; J. Salij, Tajemnica

Eucharystii..., dz. cyt.
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Zakonczenie

Celebracja eucharystyczna jest
najwyzszg i najwazniejszg forma
dziatalnosci wspolnoty Kosciota Chry-
stusowego. Koscidt nie istnieje bez
Eucharystii, a te celebruje tylko Kosciét
(por. DC 4)*. To w czasie sprawowania
Mszy Swietej Bog uswieca catg ludz-
kosc¢ i caty Swiat, jednoczgc sie z nimi
oraz obdarzajgc ich swoimi taskami.
To tu umacniane sg wiara, nadzieja
i mito$¢ uczestnikdw zgromadzenia,
rozwijane sg ich dary otrzymane na
chrzcie swietym, a takze udzielana
jest im pomoc do przeciwstawiania
sie ztu i wybierania dobra. Dzieki
Eucharystii wierny dostepuje nie tylko
doskonatej komunii z Bogiem Tréjjedy-
nym, ale jednoczy sie takze z bliznimi,
budujgc i wzmacniajgc w ten sposoéb
wspoélnote Kosciota (por. EAJE 34;
KKK 1324-1325)%. Tak uksztattowany
Lud Bozy ,staje sie znakiem zbawienia
oraz $wiattem Swiata i solg ziemi dla od-
kupienia wszystkich”*. To wypetnianie
misji Kosciota wymaga od jego czton-
kow wielkiego wysitku. Dlatego tez — jak
wskazuje Ojciec Swiety Jan Pawet Il —
,Kosciot czerpie duchowg moc
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Eucharystia — ,wielka tajemnica wiary”
Streszczenie

Wiara i liturgia stanowig ,dwa uzupetniajgce sie aspekty zycia koscielnego” (SC 6).
Z tego wzgledu Eucharystia, ktérej celebrowanie jest gltdbwng czynnoscia liturgiczng Ko-
Sciota, stanowi ,zrodto i zarazem szczyt catego zycia chrzescijanskiego”. To w ofierze
Mszy Swietej objawia sie tajemnica Eucharystii, gdyz jest ona pamiatkg, celebracjg i ak-
tualizacjg Misterium Chrystusa, w ktérej uobecnia sie On sam. W czasie jej sprawowania
dochodzi do przeistoczenia chleba i wina w prawdziwe Ciato i prawdziwg Krew Jezusa
Chrystusa. Dzieki temu Eucharystia staje sie najwiekszym i najcenniejszym darem, jaki
nasz Zbawiciel zostawit przed swojg Smiercig. Darem, ktory stanowi szczyt wszelkich dobr
i kres wszelkich pragnien cztowieka; darem, w ktérym znajduje sie ,cate dobro duchowe
Kosciota” (EdE 1; PO 5). Koscidt nie istnieje bez Eucharystii, a te celebruje tylko Koscidt.
To w czasie sprawowania Mszy Swietej Bog uswieca catg ludzkosc¢ i caty swiat, jedno-
czgc sie z nimi oraz obdarzajgc ich swoimi taskami. Dzieki Eucharystii wierny dostepuje
nie tylko doskonatej komunii z Bogiem Trojjedynym, ale jednoczy sie takze z bliznimi,
budujac i wzmacniajgc w ten sposéb wspdlnote Kosciota.
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TThe sacrificial nature of the Eucharist based on the encyclical
Ecclesia de Eucharistia of pope John Paul 1T

Abstract

The purpose of this article is to show the sacrificial character of the Eucharist ba-
sed on the encyclical of Pope John Paul Il Ecclesia de Eucharistia. At the beginning
of the new century and millennium, this document focuses on the most precious treasure
of the Church which has been entrusted to it, and this is the one and ultimate redeeming
sacrifice of Christ, perpetuated just so by the Eucharist. Each Eucharist is not only a recol-
lection of this event, or some separate sacrifice, but perpetuates the sacramental sacrifice
of the Cross, and in no way does it increase it, nothing is added to it, nor is it multiplied.
A full understanding of the sacrificial nature of the Eucharist also signifies that in which
this sacrifice finds its fulfilment, namely the mystery of the Resurrection of Jesus Christ.
As the Eucharist ought to be relived in its integrity, therefore too, apart from the sacrifice,
its essential dimensions are a presence and a feast. The sacrificial nature of the Eucharist
demands a sacrificial attitude of the faithful.
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