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ks. Marek Dziewiecki

Wychowanie mlodziezy w wolnosci i abstynencji

Wstep

Rok 2016 w duszpasterstwie
trzezwosci poswiecony jest w sposob
szczegblny mtodziezy i trosce nas,
dorostych — rodzicéw i krewnych, ka-
ptandw, katechetéw, nauczycieli, pe-
dagogoéw i wszystkich innych wycho-
wawcow — o wychowanie mtodego
pokolenia. Fundamentem solidnego
wychowania jest pomaganie mtodym
ludziom, by zyli w prawdziwej wolno-
$ci, w tym takze w wolnosci od alkoho-
lu, narkotykéw oraz innych substanciji
czy bodzcow, ktére prowadzg do uza-
leznien i utraty wolnosci.

Mtodzi ludzie aspirujg do zycia
w wolno$ci. Chetnie mdwig o tym
do nas — dorostych. | stusznie! Jedng
bowiem z cech, ktéra odrdznia czto-
wieka od wszystkich innych istot na tej
ziemi, jest wtasnie wolno$¢. Prawdzi-
wosSC¢ naszej wolnosci potwierdza ude-
rzajgca réznorodnos$¢ postaw wsréd
ludzi. Jedni postepujg w sposob roz-
wazny i odpowiedzialny, gdyz kierujg
sie mitoscig, prawda i odpowiedzial-
noscig. Inni krzywdzg samych siebie
czy bliznich, bo kierujg sie popedami,
emocjami czy negatywnymi naciska-
mi $rodowiska. Wolnos¢ — w zalez-
nosci od sposobu korzystania z niej —
dla jednych jest bfogostawienstwem,
a dla innych staje sie przeklenstwem.

Celem niniejszej analizy jest uka-
zanie podstawowej wiedzy na temat
ludzkiej wolnosci oraz kryteriow ka-
tolickiego wychowania w tej sferze.
W sposob szczegolny przyjrzymy sie
naturze wolnos$ci, btednym sposobom
jej rozumienia, a takze dziataniom,
ktére dorosli powinni podjg¢, jesli
chcemy wychowywa¢ miode pokolenie

w wolnosci dzieci Bozych oraz chro-
ni¢ wspotczesng mtodziez przed po-
padaniem w zniewolenia. Dojrzate
postugiwanie sie wolnoscig nie jest
przeciez cechg wrodzong, lecz naby-
ta w procesie wychowania i w oparciu
o prace wychowankéw nad wiasnym
charakterem.

1. Natura wolnosci: rys historyczny

Dla starozytnych Grekéw wolnos¢
miata gtdwnie wymiar spoteczny. Gre-
cy dumni byli nie tyle z wolnosci poje-
dynczych oséb, ile z wolnosci ,polis”,
czyli danego miasta-panstwa. W ich
rozumieniu zaprzeczeniem wolno-
Sci byto jej ograniczenie czy jej utrata
w wymiarze zewnetrznym, czyli spo-
tecznym i politycznym. Dla lzraelitéw,
a pozniej dla chrzescijan najwazniej-
sza byta i pozostanie wolnos$¢ oso-
bista, czyli wolno$¢ od zta i grzechu,
wolnosé¢ do dobra, prawdy i mitosci,
zdolno$¢ do panowania cziowieka
nad samym soba. Bég dat Izraelitom
Dekalog po to, by wychodzac z ze-
wnetrznej niewoli, nie popadli w nie-
wole jeszcze grozniejszg: w niewole
wlasnych stabosci i grzechu. Biblia
wielokrotnie przypomina nam o tym,
ze wolnos$¢ kazdego cziowieka zagro-
zona jest skutkami grzechu pierworod-
nego oraz niedoskonatoscig kazdego
z nas (por. Rz 7,24-25).

W czasach nowozytnych Kar-
tezjusz podkreslat wole wolnosci
w procesie myslenia. W jego rozumie-
niu podstawg wolnosci jest wolnosé
w szukaniu prawdy. Z kolei empiry$ci
angielscy (Hobbes, Locke, Hume) de-
finiowali wolno$¢ jako brak zewnetrz-
nych przeszkéd w dziataniu. To wizja
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wytgcznie negatywa. Nie okresla ona,
jaki jest sens wolnosci. W wizji empiry-
stéw robienie czegokolwiek jest rownie
wartosciowym przejawem wolnosci,
byleby to cokolwiek cztowiek czynit au-
tonomicznie, z nie na skutek naciskow
z zewnatrz. Z kolei wspotczesny libe-
ralizm tworzy ideologie wolnosci ode-
rwanej od cziowieka oraz od realidw
jego zycia. Liberalizm ignoruje fakt,
ze cziowiek potrafi uzywaé wolnosci
w taki sposéb, ze krzywdzi innych lu-
dzi, a nawet samego siebie."

W XX-tym wieku Freud zwrocit
uwage na fakt, ze najwiekszym zagro-
zeniem wolnosci cztowieka jest bar-
dziej on sam niz srodowisko zewnetrz-
ne. W wizji Freuda gtéwne naciski,
ktére ograniczajg wolnos$¢ cztowieka,
nie ptyng z zewnatrz, ale z jego wne-
trza: z naciskow sfery Id (instynkty
i popedy) i sfery Super-ego (nakazy
i zakazy moralne). Psychoanaliza
redukuje jednak wolno$¢ cziowieka
do alternatywy miedzy dziataniem
na zasadzie ,Lustprinzip” (szukanie
natychmiastowego zaspokojenia po-
pedow) a ,Realitatsprinzip”, czyli dgze-
nie do osiggniecia przyjemnosci w taki
sposéb, by nie dopusci¢ do ostrego
konfliktu wewnatrzpsychicznego.

Dla wspodtczesnego cztowieka,
a zwilaszcza dla mtodziezy, stowo ,wol-
nos¢” jest niezwykle atrakcyjne i przy-
biera niemal magicznego znaczenia.
Wolnos¢ utozsamiana jest bowiem
z postepem spotecznym i z samore-
alizacjg cztowieka. Wiekszos$¢ progra-
moéw politycznych i pedagogicznych
odwotuje sie wtasnie do obietnicy wol-
nosci: wolno$¢ dla wszystkich grup

spotecznych, wolnos¢ stowa, prze-
konan, sumienia. Jednoczes$nie wy-
powiedzi na temat wolnosci — nawet
wsréd ludzi uznawanych za autorytety
w tej dziedzinie — czesto okazujg sie
jednostronne, zawezone, oderwane
od realiéw zycia. Czasami jest to spoj-
rzenie jedynie moralizujgce. Innym ra-
zem jedynie psychologizujace czy so-
cjologizujgce. Jedni ukazujg wolnosc
w sposob naiwnie optymistyczny. Inni
z kolei przedstawiajg ludzkg wolnosc¢
w sposoéb fatalistyczny, traktujac ja
jako gtéwne zrodto wszelkich nie-
szczes$é.? Zrozumienie ludzkiej wolno-
$ci wymaga opisania jej zewnetrznych
i wewnetrznych uwarunkowan. Wyma-
ga takze procesu wychowania, dzie-
ki ktéremu cztowiek staje sie zdolny
do dojrzatego postugiwania sie otrzy-
manym od Boga darem wolnosci.®

2. Wolnos$¢ zagrozona

Wolnos¢ to zdolnos¢ podejmowa-
nia decyzji w oparciu o swiadomos¢é
tego, co sie czyni oraz o Swiadomosc¢
motywow, dla ktérych sie to czyni,
a takze w oparciu o rozeznanie skut-
kéow wiasnego postepowania. Wol-
nos¢ nie oznacza zupetnej dowolnosci
dziatania, gdyz realizuje sie w ramach
konkretnych uwarunkowan i ograni-
czen materialnych, fizycznych, inte-
lektualnych, psychicznych, moralnych,
duchowych i spotecznych. Wolnosc¢
jest mozliwa dlatego, ze w przeciwien-
stwie do zwierzat czlowiek nie jest
zdeterminowany prawami przyrody,
lecz moze podejmowaé decyzje
w sposob swiadomy i dobrowolny.

' Por. F. Draus, Liberalizm a chrze$cijanistwo, ,Znak” nr 425/6 (1990), s. 33.

2 Por. M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2003, s. 14-29.

3 Szczegdtowe analizy na temat katolickiej koncepcji wychowania w $wietle dokumentéw Koscio-
ta zob. S. Dziekonski, Rozwdj wychowawczej mysli KoSciota na przestrzeni ostatnich wiekow,

Warszawa 2004.
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Dane spoteczenstwo czy panstwo
promuje wolnos¢ wtedy, gdy nie tylko
gwarantuje wszystkim ludziom podsta-
wowe prawa i swobody obywatelskie,
ale takze zapewnia im realne warunki
do korzystania z wolnosci, na przykfad
srodki materialne, wiedze, wyksztatce-
nie, prace, skuteczng ochrone prawna,
dostep do mediodw, itd.

Nikt z nas nie jest w stanie zagwa-
rantowac sobie wolnosci w petni i raz
na zawsze. Samo subiektywne prze-
konanie cztowieka o byciu wolnym
czy o podejmowaniu decyzji w sposéb
autonomiczny, nie jest jeszcze gwa-
rancjg rzeczywistej wolnosci i nieza-
leznosci od naciskow zewnetrznych.
Wolnos¢ nie zalezy bowiem od subiek-
tywnych przekonan czy od emocjonal-
nych odczu¢. Cztowiekowi trudno jest
uswiadomi¢ sobie wszystkie motywy,
ktére nim kierujg, a takze wszelkie
formy niewiedzy, stabosci czy ulegto-
Sci, ktore ograniczajg jego wolnosc.
W konsekwencji nikt z nas nie jest
w petni wolny. Nikt tez nie jest w spo-
séb catkowity zniewolony. Kazdy czto-
wiek posiada inny sobie stopien wol-
nosci tu i teraz.

Wolnos¢ — jako mozliwosé swia-
domego i dobrowolnego podejmowa-
nia decyzji — jest istotnym elementem
ludzkiej natury. Jednak wrodzone
mozliwosci i aspiracje, by by¢ kims
wolnym, to zbyt mato, by rzeczywiscie
zy¢ w wolnoéci. Kazdy cztowiek chce
by¢ wolny, a mimo to wielu — zwtasz-
cza miodych — ludzi, to osoby, ktore
nie radzg sobie z wiasng wolnoscig
i tak fatalnie sie nig postuguja, ze ja
traca. Zycie w wolnosci jest mozliwe
dopiero wtedy, gdy spetnione zostang
konkretne warunki, ktore ja chronia.*

Zanim przyjrzymy sie pozytywnym
uwarunkowaniom, chronigcym ludzkag
wolnosé, popatrzmy na te uwarunko-
wania, ktére jg ograniczajg lub wypa-
czaja.

Podstawowym powodem obserwo-
wanych obecnie trudnosci w osiggnie-
ciu wolnosci przez miodych ludzi jest
dominujacy typ kultury.® Kulture mozna
okresli¢ jako catoksztatt Srodkéw i zja-
wisk zwigzanych z dziatalno$cig czio-
wieka, poprzez ktére wyraza on swoje
cztowieczenhstwo i ktére ze swej strony
ksztattujg jego zycie osobiste, rodzin-
ne, spoteczne, moralne, obyczajowe,
ekonomiczne, polityczne. Obecnie do-
minujg dwa trendy kulturowe, z ktérych
kazdy jest niekorzystny dla wychowa-
nia w wolnosci. Pierwszym z nich jest
modernizm. W dziedzinie poznania
modernizm charakteryzuje sie rozwo-
jem nauk szczegoétowych, gromadze-
niem obiektywnej wiedzy, dgzeniem
do precyzyjnego opisu przyczyn i skut-
kow w kazdej sferze rzeczywistoSci.
W dziedzinie dziatania modernizm kie-
ruje sie zasada skutecznosci oraz dg-
zeniem do maksymalizacji osigganych
rezultatbw. W konsekwencji moder-
nizm utatwia wzrost ekonomiczny, do-
skonalenie narzedzi produkc;ji i organi-
zacji pracy. W modernizmie dominuje
kryterium zysku i wtadza pienigdza,
ktérej podporzadkowane sg nie tylko
ekonomia i polityka, ale takze zycie
osobiste, rodzinne i spoteczne.

Modernizm ignoruje pojedyncze-
go cztowieka, jego sytuacje zyciowa,
jego podmiotowos$¢ i wolnos¢. Tym-
czasem ponowoczesnos¢ stawia na
pierwszym miejscu jednostke, jej su-
biektywne przekonania i dgzenia. Mo-
dernizm dgzy do ujednolicenia zycia

* M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci..., s. 126.
5 Por. J. Zycinski, Wyzwania duszpasterskie w kulturze postmoderny, ,Wiez” nr 1 (2002), s. 13-25.
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spotecznego, natomiast ponowocze-
snos¢ podkresdla znaczenie emociji,
odczué, przekonan i pragnien poje-
dynczego cztowieka. W modernizmie
wszystko jest zorganizowane wedtug
obiektywnych praw ekonomii i techniki.
W postmodernizmie i ponowoczesno-
sci wszystko jest subiektywne, do-
wolne, wzgledne, indywidualne, a na-
czelng wartoscig staje sie tolerowanie
wszystkiego.

Wydawatoby sie, ze w obliczu
tak sprzecznych trendéw kulturowych,
wspotczesny cziowiek musi dokonac
radykalnego wyboru miedzy mental-
noscig modernizmu a ideologig po-
nowoczesnosci. Tymczasem post-
modernizm nie zastgpit modernizmu,
lecz obydwa te — teoretycznie wyklu-
czajace sie systemy — znalazty sposéb
na wspotistnienie. Modernizm nadal
wptywa na zycie cztowieka w wymiarze
ekonomicznym, politycznym i spotecz-
nym, a postmodernizm zdominowat
zycie prywatne, rodzinne i obyczajowe
wspotczesnych ludzi.

Potaczenie modernizmu z pono-
woczesnoscig wptywa destrukcyjnie
na sposob rozumienia ludzkiej wolno-
$ci.® Fakt ten nie powinien zaskakiwac,
gdyz zaréwno modernizm jak i postmo-
dernizm sg jednostronnymi formami
kultury. Modernizm respektuje prawa
ekonomii i walki politycznej kosztem
cztowieka i jego potrzeb. Z kolei pono-
woczesnosc¢ respektuje jedynie ludzkg
subiektywnos¢ i dorazne pragnienia,
kosztem obiektywnej prawdy o czio-
wieku i o realiach jego zycia. Wspdlng
ptaszczyzng obydwu tych kierunkdw,
ktéra zaweza horyzonty ludzkiej wol-
nosci, jest materializm, czyli patrzenie
na cziowieka i jego aktywnos¢ jedynie

poprzez pryzmat cielesno$ci i emocjo-
nalnosci oraz dgzenie do rozwoju tylko
w wymiarze materialnym. W tak zre-
dukowanym spojrzeniu na cziowieka
nie ma miejsca na dobrobyt duchowy,
na sfere moralng, na poszukiwanie
sensu zycia, na spotkanie z Bogiem.”

Okaleczenie ludzkiej wolnosci
na skutek dominacji niskiej kultury
i okaleczonej wizji cziowieka najta-
twiej zauwazyé wiasnie w odniesieniu
do miodych ludzi w Europie. Wielu
z nich bezkrytycznie przyjeto subiekty-
wistyczne zasady ponowoczesnosci,
ale zgodnie z dyktatem modernizmu
ograniczyto je wytacznie do sfery oso-
bistej i obyczajowej. Wspotczesni wy-
chowankowie sg przekonani o tym,
ze w ich prywatnym Zzyciu nie musi
obowigzywac zadna prawda obiektyw-
na, zadne normy moralne czy zobo-
wigzania, ze mogg robi¢ to wszystko,
czego subiektywnie pragng i co su-
biektywnie uwazajg za stuszne. W tej
perspektywie nie jest ani wskazane,
ani mozliwe odréznianie dobra od zia,
prawdy od fatszu, dojrzatych postaw
od zachowan destrukcyjnych, wolno-
Sci od zniewolenia.

Mtodzi ludzie, ktérzy w zyciu osobi-
stym aspirujg do wolnosci ,do wszyst-
kiego”, w zyciu spoftecznym, poli-
tycznym czy obyczajowym czynig to,
co nakazujg im dominujgce media
czy co podpowiada im polityczna po-
prawno$¢ lub moda. Nie obserwujemy
—typowych kilkadziesiagt lat temu — mfo-
dziezowych ruchéw kontestacyjnych,
ani zainteresowania mtodych ludzi na-
prawg zycia spotecznego. Mtodzi pod-
porzadkowujg sie biernie nawet temu,
co bezposrednio wptywa na ich zycie
osobiste: podejmujg nie te kierunki

5 Por. P. Koslowski, Die postmoderne Kultur, Monachium 1987.
7 Por. M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci..., s. 128-131.
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nauki, ktére odpowiadajg ich zaintere-
sowaniom i subiektywnym aspiracjom,
lecz te, ktore sg podyktowane prawami
ekonomii. W pracy zawodowej nie kie-
rujg sie subiektywnymi przekonaniami
czy wlasnymi potrzebami, lecz podpo-
rzadkowujg sie prawom rynku i marke-
tingu. W odniesieniu do sfery gospo-
darczej i spoteczno-politycznej miodzi
nie postugujg sie zatem argumentem,
ze zyjg w krajach demokratycznych,
ze sg wolni i Zze moga robic to, co im
sie podoba. Ich aspiracje do wolnoSci
-wybuchajg” jedynie w zyciu prywat-
nym, rodzinnym i obyczajowym.®

Symbioza modernizmu z ideolo-
gig ponowoczesnosci, wedtug ktorej
mozna ,wybraé” sobie nawet ptec, ra-
dykalnie wypacza prawde o wolnosci
oraz sposob korzystania z wolnosci.
Wspotczesny cztowiek wyzwolit sie
juz z XX-wiecznych utopii o kolektyw-
nym szczes$ciu (komunizm i faszyzm).
Popada jednak w nowe utopie:
tym razem o istnieniu tatwego szcze-
Scia, osigganego drogg egoistyczne-
go indywidualizmu. Trwajgc w tego
typu utopiach, tym tatwiej i w sposéb
coraz mniej swiadomy podporzadko-
wuje sie dyktaturze ekonomii i politycz-
nej ,poprawnosci”.® W konsekwencji
coraz wiecej mtodych ludzi ulega iluzji
tatwego szczescia i tatwej wolnosci,
uzywajac wolnosci w taki sposéb, ze ja
traci. Statystyki zycia w iluzji wolnoéci
pokrywajg sie ze statystykami kryzy-
Su i cierpienia — na przyktad w postaci
rosnacej liczby alkoholikow, narko-
mandw, hazardzistéw, uzaleznionych
od popedu, przestepcéw, chorych psy-
chicznie czy samobdjcow.

3. Wolnos¢ wazniejsza niz cztowiek?

Wolnos¢ traci ten, kto nie rozumie,
na czym ona polega. Wspotczesni mto-
dzi ludzie ulegajg wielu mitom na ten
temat. Mit pierwszy to przekonanie,
ze wolnos¢ jest wartoscig najwiekszg
i absolutng. W konsekwencji nie po-
winna ona podlega¢ zadnym regula-
cjom moralnym, prawnym czy obycza-
jowym. Oczywisty bitad powyzszego
mitu wynika z faktu, ze najwyzszg war-
toscig nie jest wolnosé, lecz cztowiek.
To wolno$¢ ma stuzy¢ cztowiekowi,
a nie cziowiek ma by¢ niewolnikiem
wiasnej wolnosci. To ja, cziowiek, po-
dejmuje decyzje, a nie moja wolnos¢.
To ja jestem wolny — lub zniewolony
— a nie moja wolnos¢. To ja biadze
— gdy bigdze — a nie moja wolnos¢.
To ja jestem odpowiedzialny za moje
decyzje, a nie moja wolnos¢. Cztowiek
jest nieskonczenie wazniejszy niz jego
wolnos¢. Jesli ktos z nas uzywa wol-
nosci w taki sposob, ze decyduje sie
nazachowania, ktére prowadzg do uza-
leznien czy rozpaczy, to ogranicza-
nie jego — tak btednie uzywanej wol-
nosci — jest dla niego ratunkiem.
To wtasnie dlatego panstwo ma pra-
wo ograniczaé wolnos¢ cziowieka,
na przykfad resztujac go, czy zobowig-
zujac do przymusowej terapii uzalez-
nien.

Wolnos¢ ma sens o tyle, o ile stuzy
cztowiekowi. To cztowiek ma kierowac
wolnoscig, a nie wolnos¢ — cziowie-
kiem. Warunkiem madrze uzywanej
wolnosci jest odkrycie sensu ludzkie-
go zycia. Jesli ktos uwaza, ze sen-
sem jego istnienia jest chwilowa przy-

8 Por. tamze, s. 129.

¢ Jako ,niepoprawne” politycznie czy pedagogicznie sg traktowane te wszystkie fakty, ktére stanowig
zagrozenie dla dominujacych ideologii, gdyz demaskujg absurdalnosc ich twierdzen oraz negatywne

konsekwencije ich aplikacji praktycznych.
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jemnos¢, osiggnieta za kazdag cene,
to przy takim zatozeniu sensem wolno-
Sci bedzie decydowanie sie na wszyst-
ko, co przyjemne i wygodne, niezalez-
nie od konsekwenciji. Jesli natomiast
kto$ uwaza, ze sensem ludzkiego zy-
cia jest kierowanie sie mitoscig, wier-
noscig i odpowiedzialnoscig, to taka
osoba decyduje sie wytgcznie na takie
zachowania, ktére sg zgodne z przyje-
tym systemem warto$ci.

Z wolnoscig jest podobnie jak z in-
nymi zdolno$ciami cztowieka. Ich sen-
su nie odkryjemy w nich samych, lecz
w cztowieku. Dla przyktadu, mamy
zdolnos¢ méwienia, ale samo mowie-
nie nie oznacza jeszcze, ze madrze
z tej zdolnosci korzystamy. Mozna
uzywac zdolnosci moéwienia po to, by
opisywaé rzeczywistos¢ i komuniko-
wac mitos¢. Te samg zdolnos¢ mozna
jednak wykorzystywaé po to, by kia-
maé¢, manipulowaé, tworzy¢ ideologie
czy dreczy¢ innych ludzi. Wolno$¢
— podobnie jak zdolno$¢ méwienia —
moze by¢ uzywana przez cziowieka
w sposob wartosciowy lub w sposob
patologiczny. Wolnos¢ — sama w so-
bie — jest zdolnoscig cztowieka, a nie
wartosciag. Wartoscig staje sie wtedy,
gdy cztowiek uzywa jej w wartosciowy
sposoéb.

Jedynie ci, ktérzy wiedza, kim sg
i po co zyja, mogg byé rzeczywiscie
wolni, czyli s w stanie podejmowac
takie decyzje, ktére respektujg ich na-
ture, ich godnos¢, ich sens istnienia.
Tacy ludzie potrafig odréznia¢ wolnos¢
od dziatah pod wptywem popeddéw czy
instynktow, od ulegania wiasnym sta-
bosciom, od kierowania sie naciskami
spotecznymi czy od zachowan, ktére
wynikajg z uzaleznien czy z rozpaczy,
a nie z wolnosci. Ci, ktérzy majg nie-
wiele do powiedzenia na temat god-
nosci cztowieka i sensu jego zycia,
uciekajg od tego zagadnienia, relaty-
wizujgc cztowieka i absolutyzujgc jego
wolnosé.

Pierwszym zatem zagrozeniem
w dziedzinie wolnoéci jest ideologiza-
cja wolnoéci, czyli analizowanie ludz-
kiej wolnosci w oderwaniu od czto-
wieka. W rzeczywistosci nie istnieje
wolnosé, a jedynie wolny cziowiek.
Podobnie nie istnieja uzaleznienia,
a jedynie uzaleznieni ludzie. Analizo-
wanie wolnosci w oderwaniu od pra-
wdy o cziowieku sprawia, ze zosta-
je ona uznana za wiekszg wartos¢
niz sam cztowiek. W konsekwencji bro-
nimy wolnosci cztowieka nawet kosz-
tem tegoz cztowieka. Tak przewrotnie
rozumiana wolnos¢ staje sie rodzajem
nowotworu, ktéry zyje kosztem czto-
wieka i prowadzi do jego Smierci.

Biblia stwierdza, ze by¢ cziowie-
kiem to by¢ kim$ kochanym nieodwo-
talnie — przez Boga i ludzi. Cztowiek
jest kim$ kochanym takze wtedy,
gdy jeszcze lub znowu sam nie ko-
cha. Po drugie, cztowiek jest kims$ po-
dobnym do Boga, czyli kim$ zdolnym
do tego, by przyjmowa¢ mitos¢
i by kochaé. Po trzecie, cziowiek jest
kim$, kto nie ma granic w rozwoju,
gdyz jest powotany do nasladowa-
nia Boga, nie bedac Bogiem. Nikt
z nas nie jest tak bardzo podobny
do Boga, by nie méc stac sie do Niego
jeszcze bardziej podobnym w mitosci
i Swietosci. Po czwarte, cztowiek jest
kim$ bezcennym. Nalezy go kochag,
ale nie wolno go posiadaé¢ czy postu-
giwa¢ sie nim dla wilasnych celow.
Nawet Bog nie traktuje nas jak swojg
wtasnos¢, ktérg dowolnie zarzadza,
lecz jak ukochane dzieci, ktére kocha
i ktore wychowuje. Po pigte, cztowiek
to ktos obdarzony rozumnoscig i wol-
noscig po to, by mogt rozumie¢ mitosé
i decydowac sie na mitos¢.

W swoim realizmie Biblia ukazuje
jeszcze jedng wazng ceche cziowie-
ka, ktora jest negatywna i ktéra nie
pochodzi od Boga. Cecha tg jest zra-
nienie kazdego z nas na skutek grze-
chu pierworodnego, a takze na skutek
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grzechow ludzi z kolejnych pokolen.
Jestesmy zranieni we wszystkich sfe-
rach czlowieczenstwa. Potrafimy czy-
ni¢ zto, ktérego nie chcemy, zamiast
dobra, ktérego szczerze pragniemy.
Cziowiek jest jedynym bytem na tej
ziemi, ktory krzywdzi samego sie-
bie — do popadania w uzaleznienia
i do odbierania sobie zycia wiacznie.
Tego nie czyni zadne zwierze. Mimo
tak powaznego zranienia ztem, Biblia
upewnia nas, ze kazdy cztowiek powo-
tany do wolnosci od zta i do Swietosci.
Bog chce, bysmy juz w doczesnosci
zyli dtugo i szczesliwie, a Jezus nam
wyjasnia, ze przyszedt po to, aby Jego
rado$¢ w nas byta i aby ta Jego rados¢
w nas byta petna (por. J 15,11).
Sensem wolnosci czlowieka jest
zdolno$¢ wybierania drogi mitosci
i radosci. Ku takiej wolnosci wyswobo-
dzit nas Chrystus (por. Gal 5,1). Czto-
wiek, ktéry wyptywa na gtebie czio-
wieczenstwa, wyptywa tym samym
na gtebie wolnosci. Staje sie wolnym
do szukania prawdy i do kierowania sie
mitoscig. | to az do granic heroizmu.
Z kolei cztowiek, ktory nie odkrywa
wtasnej wielkosci, godnosci i powo-
tania do mitosci, postuguje sie swojg
wolnoscig w sposéb, kitory prowadzi
do krzywd, uzaleznien, a nawet
do Smierci. Analizowanie wolnosci
w oderwaniu od cziowieka to ideolo-
giczna utopia, ktory sprawia, ze czto-
wiek zaczyna uzywac wiasnej wolno-
Sci przeciwko samemu sobie.
Najwiekszg krzywda, jakg mozna
wyrzgdzi¢ mtodym ludziom, jest dawa-
nie im wolnosci w oderwaniu od wy-
chowania. Kto nie rozumie tego, kim
jest cztowiek i po co zyje, ten nie jest
w stanie uzywac¢ wolnosci w sposob ro-
zumny. Wolnos$cig w sposob roztropny

i btogostawiony postugujg sie jedynie
ci, ktérzy uzywajq jej wytacznie po to,
by przyjmowaé mito$¢, by uczy¢ sie
kocha¢, by mobilizowac¢ sie do cig-
gtego rozwoju, by chroni¢ swojg god-
nos¢, by szukac prawdy, ktéra uwalnia
od zia, naiwnosci, grzechow, uzalez-
nien czy smiertelnie groznych ideologii
oraz po to, by zto w sobie i wokét sie-
bie zwycieza¢ dobrem.

4. Mity na temat wolnosci

Pierwszy mit na temat wolnosci
to opisane powyzej przekonanie,
iz wolnos¢ jest wazniejsza niz czto-
wiek. Drugi z modnych obecnie mitéw
na temat wolnosci to przekonanie,
ze jedyng granicg mojej wolnosci jest
wolnos¢ drugiego cztowieka. W rze-
czywistosci to jest tylko jedna z wielu
granic mojej wolnosci. Ponadto, akurat
ta granica nie jest absolutna. Nigdy
nie wolno mi decydowac sie na takie
zachowania, przez ktére wyrzgdzat-
bym krzywde blizniemu. | to niezalez-
nie od tego, czy uwazatby on, Zze na-
ruszam jego wolnosc, czy tez przeciw-
nie — sam by mnie do tego namawiat.
W niektérych sytuacjach dojrzate ko-
rzystanie z wolnosci oznacza, ze mam
wrecz obowigzek ogranicza¢ wolnos¢
innych ludzi. Dla przyktadu rodzice
majg prawny obowigzek ogranicza-
nia wolnosci swoim dzieciom, jesli te
chciatyby wyrzadzi¢ sobie krzywde,
na przyktad siegajac po alkohol czy
narkotyk, albo wagarujgc czy wcho-
dzac w jakie$ destrukcyjne grupy ré-
wiesnicze.

Najwazniejszg granicg mojej wol-
nosci nie jest twoja wolnos¢, lecz moja
godnos$¢, moja hierarchia wartosci,
moéj sens istnienia, moje sumienie,

© Por. M. Dziewiecki, Kochac i wymagac, Krakow 2006.
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moja wiernos¢ samemu sobie. To nie
inni wyznaczajg granice mojej wol-
nosci. To ja sam sobie te granice wy-
znaczam. Nie cudzotoze, nie kradne,
nie ktamie nie dlatego, ze przez te
zachowania naruszatbym czyjas wol-
nosc¢, ale dlatego, ze ja nie chce fa-
mac¢ Bozych przykazan i wchodzi¢ na
droge zta. Cztowiek naprawde wolny
nie zdecyduje sie na to, co jest niegod-
ne jego godnosci. Taki cztowiek nie de-
cyduje sie na zachowania, ktére pro-
wadzg do popadania w uzaleznienia
czy do rozpaczy. Nie czyni tego typu
rzeczy takze wtedy, gdyby nikt nie pro-
testowat czy gdyby swoim zachowa-
niem cztowiek ten nie naruszat wolno-
$ci innych ludzi. Podstawowg granica
mojej wolnosci jest mitos¢, wiernosc
i odpowiedzialnos¢, czyli to, co jest
we mnie, a nie to, co jest na zewnatrz
mnie. Trzeci mit to mylenie wolnosci
ze spontanicznoscia. Spontanicznosc
jest gtdbwnym regulatorem zacho-
wan jedynie w okresie niemowlectwa.
To wtadnie dlatego niemowle jest pod-
porzadkowane instynktom i popedom
oraz potrzebom fizjologicznym i emo-
cjonalnym. Kierowanie sie sponta-
nicznoscig w nastepnych fazach zycia
w najlepszym przypadku powodowa-
toby niezdolnos¢ do tego, by kochac
i pracowac, a w najgorszym przypadku
prowadzitoby do $miertelnych uzalez-
nien i groznych przestepstw. Jedynie
zwierzeta moga przez cate zycie kiero-
wac sie popedem, instynktem i sponta-
nicznoscia, gdyz — w przeciwiehstwie
do czlowieka — zwierze nie dysponuje
wolnoscig i zostato przez Stwérce tak
zaprogramowane, ze nie wyrzadzi so-
bie krzywdy.

Spontanicznos¢ nie jest zatem kry-
terium wolnosci cziowieka. Kto respek-
tuje wlasng godnos$¢ i wiasng hierar-
chie wartosci, ten kieruje sie sponta-
nicznoscig jedynie w takich sprawach,
ktére sg drugorzedne. Dla przyktadu
w sposob spontaniczny moze zdecy-
dowac sie na kolor koszuli, jakg nato-
zy idac na spacer, albo na danie, ja-
kie wybierze w restauracji. Natomiast
w  kwestiach istotnych, zwigzanych
z warto$ciami, zasadami moralnymi
czy wieziami miedzyludzkimi, cztowiek
wolny kieruje sie Swiadomoscia i odpo-
wiedzialnoscia, a nie odruchem chwili.
W odniesieniu do cztowieka wolnos¢ to
nie spontanicznos$c¢, lecz Swiadomosg,
odpowiedzialnos$¢ i wiernos$é sobie.

Jednym z kolejnych, modnych
obecnie btedéw jest mylenie wolnosci
zewnetrznej z wolnoscig wewnetrzna,
osobistg. Niektorzy mysla, ze wystar-
czy przezwyciezy¢ spotecznopolitycz-
ny system ograniczen, czyli zdoby¢
wolnos¢ zewnetrzng, aby automa-
tycznie zyé w wolnosci wewnetrzne;.
Tymczasem  przezwyciezenie  ze-
wnetrznych ograniczen wolnosci (po-
litycznych, ekonomicznych, spotecz-
nych, itd.) moze jedynie utatwia¢ zycie
w wolnosci osobistej, ale nigdy nie gwa-
rantuje, ze dana osoba taka wolnos¢
osiggnie. W systemach totalitarnych
wiele oséb potrafi ochroni¢ wolnosé
osobistg, mimo braku wolnosci ze-
wnetrznej. Natomiast we wspotcze-
snych demokracjach liberalnych mi-
liony ludzi popada w réznego rodzaju
natogi i uzaleznienia.

Kolejnym biedem jest dazenie
do wolnosci, ktéra staje sie celem sa-
mym w sobie iw konsekwencjiwyklucza

M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci..., s. 132-134.
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podejmowanie zobowigzan. Mamy
wtedy do czynienia z wolnoscig teore-
tyczng, ktéra nie jest zdolna do prze-
jawiania sie w dziataniu. W obliczu
tak rozumianej wolnosci ludzie unika-
ja zobowigzan i wiezi, zwtaszcza tych
na cate zycie, aby — w ich odczuciu —
,chroni¢” swojg wolnos¢. Tymczasem
z wolnoscig jest tak, jak z pieniedzmi:
w obydwu przypadkach mamy do czy-
nienia z wartosciami wzglednymi. Fak-
tycznie posiadamy tylko te pienigdze,
ktére wydajemy. Zamieniamy wte-
dy symbol i mozliwo$¢ na realne do-
bra. Podobnie jesteSmy wolni na tyle,
naile potrafimy wyrazi¢ wolnosé w dzia-
taniu. Tak, jak ludzka mys| wyraza sie
i realizuje poprzez stowo, tak ludz-
ka wolnos¢ wyraza sie i realizuje po-
przez zaangazowanie. W przeciwnym
przypadku pozostaje iluzja. Zwierzeta
nie zobowigzujg sie do niczego, gdyz
nie sg wolne. Istotg wolnosci cztowie-
ka jest zdolno$¢ do podejmowania zo-
bowigzan i wierne ich wypetnianie.
Ludzka wolnos¢ jest zagrozona
nie tylko toksyczng kulturg i btedny-
mi sposobami rozumienia jej wolno-
Sci, lecz takze zawezeniem pragnien
i aspiracji cztowieka.'? Wolno$¢ nie jest
czyms$ wyizolowanym od sytuacji eg-
zystencjalnej danej osoby, lecz pozo-
staje scisle powigzana z jej dgzeniami,
pragnieniami i aspiracjami. Wolno$c¢
cztowieka jest ograniczona czy zde-
formowana w takim stopniu, w jakim
zdeformowane czy zawezone sg jego
dazenia, aspiracje czy pragnienia.
Istnieje tak wiele form ogranicze-
nia wolnosci, jak wiele jest form nie-
uporzadkowanych i naiwnych dazen,

pragnien czy przekonan cziowieka.™
W najbardziej drastyczny sposéb wol-
nosc¢ jest ograniczana czy wrecz nisz-
czona przez natogi i uzaleznienia. Do-
chodzi wtedy do zniewolenia wolnosci.
Uzaleznienie staje sie stopniowo ob-
sesjg i niepodzielnym wiadcg ludzkie-
go zycia. Cztowiek moze sie uzaleznic¢
niemal od wszystkiego: od alkoholu
czy narkotyku, od popedu czy ciala,
od telewizora czy komputera, od smar-
tfona czy Internetu, od wiadzy czy pie-
niedzy, od lenistwa czy pracy, od okre-
Slonych 0s6b czy warunkéw zycia,
od subiektywnych przekonanh czy opinii
innych ludzi, od mody czy ,poprawno-
Sci” politycznej, od lekéw czy jedzenia,
od pornografii czy hazardu. Cztowiek
jest tym bardziej wolny, im bogatsze
ma pragnienia i aspiracje oraz im bar-
dziej sg one uporzadkowane w oparciu
0 madrg hierarchie wartosci.

5. Jak formowa¢ wolnos¢é u miodziezy?

Wychowanie sfery wolnosci wyma-
ga najpierw przezwyciezenia tych uwa-
runkowan zewnetrznych i wewnetrz-
nych, ktoére ograniczajgq lub wypaczajg
ludzkg wolno$¢.™* Samo jednak de-
maskowanie czy usuwanie przeszkod
nie gwarantuje automatycznie Zzycia
w wolnosci. W tym celu konieczne
jest spetnienie okreslonych warun-
kéow pozytywnych. Okreslenie tych
warunkow staje sie mozliwe wtedy,
gdy trafnie okreslimy nature cztowieka
oraz podstawowe kryteria jego rozwo-
ju. Podstawowym kryterium rozwoju
cztowieka jest jego zdolnos¢ do tego,
by zrozumie¢ i madrze pokochac

2 Por. M. Dziewiecki, Pedagogika pragnien i aspiracji, ,Katecheta” nr 5 (2001), s. 11-16.
'3 Por. M. Dziewiecki, Osoba i wychowanie, Krakéw 2003, s. 164-176.
" Por. W. Brezinka, Erziehung in einer wertunsicheren Gesellschaft, Basel 1993.
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samego siebie oraz innych ludzi. Czto-
wiek jest wolny na tyle, na ile pozna-
je siebie i innych oraz na tyle, na ile
jest zdolny pokocha¢ samego siebie
i innych.

Ignorancja, btedne przekonania,
uleganie ideologiom, trwanie w iluzjach
czy inne zaburzenia sfery poznawczej
uniemozliwiajg cztowiekowi osiggnie-
cie wolnosci. Obowigzuje tu zasada:
tyle wolnosci, ile rozumienia siebie
i Swiata.’”® Warunkiem wolnosci jest
dostep do prawdy. Chodzi tu jednak
0 cos wiecej niz tylko o dostep do wie-
dzy osigganej metodami nauk szcze-
go6towych. Chodzi o dostep cziowieka
do wiedzy na temat wiasnej tajemnicy
i sensu zycia, na temat witasnego po-
stepowania i wiezi z innymi osobami.
Chodzi nie tylko o wiedze opisujaca
zjawiska, lecz takze o aspekty aksjo-
logiczne (co jest wartoscig dla czio-
wieka?) i normatywne (co cztowiek
powinien czyni¢, aby sie rozwijac,
a nie krzywdzi¢?).16

Granice wolnosci cztowieka zalezg
zatem od sposobu dziatania jego funk-
cji poznawczych. Funkcje te sg zio-
zone. Obejmujg nie tylko poznawcze
dziatanie umystu, lecz takze funkcje
poznawczg sfery cielesnej, emocjo-
nalnej, moralnej i duchowej. Chronolo-
gicznie pierwszym zrédiem poznawa-
nia siebie i Swiata jest ludzkie ciato. Za-
chowania noworodka i matego dziecka
sg zdominowane gtéwnie informacja-
mi ptyngcymi wiasnie ze sfery ciele-
snej.”” W miare rozwoju cztowiek ma
mozliwos¢ poszerzania granic swojej
Swiadomosci i w konsekwencji swojej

wolnosci wobec witasnej cielesnosci.
Jest to mozliwe wtedy, gdy staje sie
on coraz bardziej sSwiadomy wasnego
ciata, jego potrzeb i naciskow. W prze-
ciwnym przypadku podporzadkuje sie
spontanicznym dgzeniom swego ciata
i staje sie jego stugg. Cztowiek wolny
kieruje swoim ciatem zgodnie z przyje-
tym przez siebie systemem norm mo-
ralnych i wartosci.

Gtéwnym  Zrédtem  zdobywania
przez cztowieka informacji na temat
wiasnej sytuacji zyciowej, jest jego
umyst. Funkcja poznawcza ludzkiego
umystu jest tak oczywista, ze niektorzy
utozsamiajg poznanie z funkcjonowa-
niem umystu, nie zdajgc sobie sprawy
z tego, ze dysponujg takze innymi zro-
dtami zdobywania informacji. Ludzki
umyst staje sie na tyle miarodajnym
i obiektywnym Zzrédtem poznania,
na ile cztowiek traktuje go jako lektora,
a nie jako tworce poznawanej rzeczy-
wistosci. Umyst nie zawsze dostarcza
prawdziwych informacji. Mozliwosé
btednego funkcjonowania umystu wy-
nika z faktu, ze czlowiek ma wiadze
nad swoim mys$leniem. Jest w stanie
selekcjonowac¢ informacje oraz inter-
pretowac je w taki sposéb, kitéry odda-
la go od prawdy o sobie i 0 wtasnym
postepowaniu. Cziowiek potrafi ko-
rzysta¢ ze zdolnosci myslenia po to,
by ucieka¢ od rzeczywistosci w swiat
subiektywnych fikcji. Oszukiwanie sa-
mego siebie nie jest konsekwencjg
niskiego ilorazu inteligenciji, lecz prze-
jawem ucieczki od bolesnej prawdy
o wiasnych bfedach oraz od wyrzutéw
sumienia. Warunkiem zycia w wolno$ci

5 Obecnie mozna wrecz mowic o terroryzmie przeciw prawdzie, czy o potepianiu prawdy tak, jakby
to prawda byta ktamstwem. Odnosi sie to zwtaszcza do Swiata polityki, Srodkéw przekazu, medy-
cyny, wymiaru sprawiedliwosci oraz nauk o cztowieku (por. W. Schockenhoff, Zur Liige verdammt,

Freiburg 2000, s. 106).

6 M. Dziewiecki, Wspodfczesna kultura a formacja mtodziezy, ,Katecheta” nr 5 (2005), s. 16-23.
7 Por. M. Dziewiecki, Cielesno$c, ptciowosc, seksualnosc, Kielce 2000, s. 37-39.
8 M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci..., s. 48-50.
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jest decyzja, ze uznaje obiektywng
prawde o sobie takze wtedy, gdy praw-
da ta okazuje sie bolesna i wymaga
ode mnie radykalnej zmiany mojego
postepowania.’®

Jesli jestem przekonany o tym,
ze moje postepowanie jest stuszne,
a fakty wskazujg na to, ze ludzie mnie
unikajag, ze nie majg do mnie zaufania,
ze nikt mi sie nie zwierza, nikt nie prosi
mnie o pomoc, to powinienem raczej
podda¢ w watpliwos¢ moje przeko-
nania o samym sobie, niz negowaé
tego typu informacje zwrotne. Drugim
sprawdzianem szukania prawdy o so-
bie jest zdolno$¢ wstuchiwania sie
w to, co inni ludzie komunikujg — wer-
balnie i pozawerbalnie — na temat
mojej postawy oraz na temat ich prze-
zy¢ w kontakcie ze mna. Jesli jestem
przekonany, ze powinni mysle¢ o mnie
z uznaniem i wdziecznoscig, a oka-
Zuje sie, ze wyrazajg zal i pretensje
do mnie, Zze czujg sie skrzywdzeni
czy zranieni, to powinienem raczej
podda¢ w watpliwos¢ moje mniema-
nie o sobie niz sadzi¢, ze wszyscy inni
sie myla.

Kolejnym — obok sygnatéw ptyna-
cych ze sfery cielesnej i intelektualnej —
zrodtem zdobywania informacji na wia-
sny temat, sg emocje i uczucia. Cho-
dzi tu o sposoby przezywania siebie
i Swiata. Emocje i uczucia nie informu-
ja cztowieka o matematyce czy chemii.
Tego typu wiedza jest domeng umy-
stu. Przezycia sg natomiast informacjg
o sytuacji zyciowej danego cziowie-
ka. Najpierw umyst powinien dostar-
czac informaciji na ten temat, jednak —
jak widzielismy to wczesniej — czto-
wiek potrafi manipulowa¢ wilasnym
mysleniem tak, by ucieka¢ od prawdy
0 sobie czy by te prawde zagtluszac.

Wbrew oczywistym nawet faktom
cztowiek potrafi mysle¢, ze postepu-
je wiasciwie nawet wtedy, gdy btgdzi
i popada w uzaleznienia. Trudno mu
natomiast trwa¢ w przekonaniu, ze jest
szczesliwy, gdy przezywa ztos¢, gniew,
agresje, lek czy rozpacz. To wiasnie
dlatego przezycia emocjonalne stano-
wig dla cztowieka cenne zrodto wiedzy
na temat samego siebie. Dostep
do prawdy o sobie za posrednictwem
emocji i uczu¢ wymaga znajomosci
wiasnych przezyé oraz odwagi, by
ich nie zakiéca¢ i nie znieksztatcac,
na przyktad za pomocg alkoholu
czy narkotyku.

Skoro istnieje Scisty zwigzek mie-
dzy dostepem cztowieka do prawdy
0 sobie a zakresem jego wolnosci,
to prawda rzeczywiscie wyzwala.
Prawda nie wyzwala jednak cztowieka
wiasng mocg i dlatego drugim — obok
szukania prawdy — warunkiem zycia
w wolnosci, jest mito$¢."® Potwierdze-
niem tej zasady sq losy Judasza. Uznat
on prawde o sobie, przyznat, ze zdra-
dzit niewinnego, a nastepnie poszedt
i powiesit sie. Na bolesng prawde o so-
bie zupetnie inaczej zareagowat Piotr.
Po zaparciu sie Jezusa nadal wierzyt
w to, ze jest kochany. Ta wiara w mito$¢
sprawita, ze gorzko zaptakat i przemie-
nit sie. Prawda wyzwala czlowieka je-
dynie w kontekscie mitosci. Poza tym
kontekstem moze ona zniechecac,
a nawet prowadzi¢ do rozpaczy. Wia-
$nie dlatego wolno$¢ wymaga nie tylko
dostepu do prawdy, lecz takze dostepu
do mitosci.

W obliczu mitosci wolno$¢ dostow-
nie rozkwita. Trwanie w mitosci nadaje
bowiem sens ludzkiej wolnosci i daje
site, ktéra czyni nas zdolnymi nawet
do heroizmu, do wzniesienia sie

' Por. A. Cencini, Bedziesz mitowat Pana Boga swego, Krakow 1995.
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na takie szczyty wolnosci, ktére nie sg
osiggalne w zaden inny sposob. Mitos¢
wyzwala od zmeczenia i zniechecenia,
od rozpaczy i utraty nadziei. Mito$¢ wy-
zwala od leku i bolesnej przesztosci,
od uzaleznien i egoizmu, od rezygna-
cji i bezradnosci. Mitos¢ jest wypetnie-
niem ludzkiej wolnosci. Wiasnie dla-
tego $w. Augustyn odwaza sie powie-
dzie¢: ,kochaj i rob, co chcesz!” Tylko
ten, kto trwa w mitosci, wykorzystuje
swg wolno$¢ po to, by troszczy¢ sie
o wiasne dobro oraz o dobro innych
ludzi. Tylko ten, kto kocha i przyjmu-
je mitos¢ od innych, potrafi stawiac
sobie twarde wymagania, bez ktérych
nie jest mozliwy rozwaj i zycie w wol-
Nosci.

Formowanie dojrzatej wolnosci
u mtodych ludzi jest mozliwe na tyle,
na ile dany wychowawca, dany sys-
tem spoteczny czy dany model pe-
dagogiczny wprowadza wychowanka
w Swiat prawdy i mitosci. ,Jesli w ja-
kiej$ glebie, a nie w zadnej innej, po-
marancze zapuszczajg gtebokie ko-
rzenie i wydajg obfite owoce, to tamten
teren jest prawdziwy dla pomaranczy.
Jedli okreslona religia, kultura, hierar-
chia wartosci czy forma aktywnosci,
a nie cos$ innego sprawia, ze w czio-
wieku rodzi sie cos$ wielkiego, prze-
kraczajacego jego wtasne granice,
to znaczy, ze ta religia, kultura, hie-
rarchia wartosci czy forma aktywnosci
stanowi prawde o cztowieku”.?°

6. Potrzeba czuwania nad wolnoscia

Ten, kto chce wychowywaé mio-
dziez w wolnosci, musi pamietac
o tym, ze po grzechu pierworodnym
wolnos¢ cztowieka jest zagrozona.
W  kulturze ponowoczesnosci jest
ona zagrozona w sposob szczegdlny.

Dominujgce trendy kulturowe na szczy-
cie hierarchii wartosci stawiajg bowiem
tolerancje i akceptacje, a nie mitos¢
i prawde. Z kolei dominujgce media
promujg zycie ,na luzie” oraz zache-
cajg do spontanicznego kierowania
sie potrzebami cielesnymi i emocjami,
czyli tymi sferami, w ktorych granice
naszej wolnosci sg najmniejsze. W tej
sytuacji trwanie w wolnosci wymaga
czujnosci, dyscypliny i trudu samowy-
chowania, bo przeciez ,uczyniwszy
na wieki wybor, w kazdej chwili wybie-
ra¢ musze” (J. Liebert). Wolnosci nikt
nie osigga raz na zawsze. Jest ona
sprawnoscig, ktéra podlega nieustan-
nemu ¢wiczeniu, jak u sportowcow
czy muzykéw. W przeciwnym razie
stabnie i zamiera. Ochrona i rozwdj
wolnosci wymaga samowychowania
i dyscypliny we wszystkich sferach
zycia. Osiggniecie wolnosci w jednym
aspekcie (na przyktad w odniesieniu
do naciskdéw ciata czy poruszen emo-
cjonalnych) utatwia osiggniecie wolno-
Sci we wszystkich innych dziedzinach
zycia. Natomiast porazka w jakiej-
kolwiek sferze (na przyktad moralnej
czy spotecznej) ostabia wolnos$¢ czto-
wieka we wszystkich pozostatych wy-
miarach jego zycia i dziatania.
Wychowawca przypomina, ze wol-
nos¢ to zdolnos¢ czynienia tego,
co madre i warto$ciowe. | tylko tego!
Im bardziej wolny jest dany cztowiek,
tym bardziej zawezony — pozytywnie
zawezony — staje sie repertuar jego
zachowan. Cziowiek wolny wyklucza
bowiem z repertuaru swoich zacho-
wan wszystko to, co sprzeciwia sie
prawdzie i mitosci, a zatem wszystko
to, co jest wyrazem stabosci, zalez-
nosci czy braku odpowiedzialnosci.
tatwo jest wtedy przewidzie¢, w jaki
sposdb moze on postgpi¢ w danej

20 A. de Saint-Exupéry, Ziemia, planeta ludzi, Warszawa 1993, s. 106.
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sytuacji. Natomiast cztowiek zniewolo-
ny nie potrafi ustrzec sie takich zacho-
wan, poprzez ktére krzywdzi siebie i in-
nych ludzi. Trudno jest przewidzie¢ jego
zachowania wtasnie dlatego, ze nie jest
on zalezny od samego siebie. Czasem
ulega naciskom ciata, innym razem ule-
ga subiektywnym sposobom myslenia,
emocjom, presjom srodowiska czy uza-
leznieniom, w jakie popadt.

Biblia dostarcza nam konkretnego
i precyzyjnego opisu ludzkiej wolnoSci.
Jesli chcesz by¢ czlowiekiem wolnym,
to najpierw nie réb tego, co krzywdzi cie-
bie lub innych. W szczegdlnosci nie za-
bijaj, nie cudzotdz, nie kradnij, nie klam.
Nie stawiaj w miejsce Boga ani samego
siebie, ani innego czlowieka, ani zadnej
rzeczy. Ale to jeszcze nie wszystko. Jesli
chcesz by¢ w petni wolnym cztowiekiem,
to czyn dobro. Najpierw kochaj. Kochaj
Boga nade wszystko, a drugiego czto-
wieka az tak, jak chcesz kocha¢ same-
go siebie. Szanuj rodzicow. Przebaczaj.
Badz cierpliwy. Zto w tobie i wokét ciebie
zwyciezaj dobrem.

Zakonczenie

Wychowanie mfodziezy w wolnosci
i abstynenciji jest jednym z najwazniej-
szych i najtrudniejszych zadan, jakie
stojg przed rodzicami, kaptanami, ka-
techetami, nauczycielami i wszystkimi
innymi ludzmi dobrej woli. Sam Bdg
uswiadamia nam stawke, o jakg tu-
taj chodzi. Stawkg tg jest wybieranie
przez mtodych ludzi miedzy szcze-
Sciem a nieszczedciem: ,Patrz! Kia-
de dzi$ przed tobg zycie i szczescie,
Smier¢ i nieszczescie. Ja dzi$ naka-
zuje ci mitowa¢ Pana, Boga twego,
i chodzi¢ Jego drogami, petnigc
Jego polecenia, prawa i nakazy. (...).
Ktade przed wami zycie i $mier¢, bto-
gostawienstwo i przeklenstwo. Wybie-
rajcie wiec zycie” (Pwt 30,15-16.19).
Zadaniem  katolickich  wychowaw-
céw jest pomaganie miodemu poko-
leniu, by szli drogg btogostawiong,
czyli drogg wolnoéci od zta i wolnosci
do dobra.



