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ks. Jarostaw Wojtkun

Wolontariat doswiadczeniem wiary i bezinteresownej milosci

Zyjemy w $wiecie, ktéry chce mieé
wszystko wymierzone, policzone. Na ran-
ge realnosci istnienia miatoby zastugi-
wac to tylko, co da sie sprawdzi¢, do-
tkngc¢. To, czego nie da sie empirycznie
doswiadczy¢, wzigé do reki, nie zas-
tuguje na miano istnienia.

Spontanicznie wyczuwamy jednak
istnienie takze tej strony rzeczywisto-
Sci, ktéra wymyka sie tym kategoriom.
Nie mniej realna jest ta strona rzeczy-
wistosci, ktéra wymyka sie kryteriom
policzalnosci, empirycznej sprawdzal-
nosci. | onaistnieje nie mniejszg realno-
Scig. To, czego nie widac¢ ani nie da sie
dotkng¢ uzasadnia wrecz istnienie tej
dotykalnej strony rzeczywistosci.

Takim doswiadczeniem jest ludz-
ka mitos¢, wrazliwos¢ i szlachetnos¢
serca. Do takiej kategorii doswiadcze-
niem nalezy wiara. ,Wiara oznacza
opowiedzenie sie za tym, ze to, czego
nie mozna ujrzec, co nie moze w zaden
sposéb stang¢ w polu widzenia czito-
wieka, nie jest czyms$ nierzeczywistym,
lecz odwrotnie, Ze to, czego nie mozna
ujrzec, jest wtasdciwg rzeczywistoscia,
ktéra utrzymuje i umozliwia wszelkg
rzeczywisto$¢. Oznacza opowiedzenie
sie za tym, ze to samo, co umozliwia
istnienie catej rzeczywistosci, jest za-
razem tym, co cztowiekowi daje praw-
dziwie ludzka egzystencje, co czyni
go mozliwym jako cziowieka, jako
bytujgcego po ludzku. Innymi stowy:
wierzy¢ znaczy uznaé, ze wewnatrz

egzystencji ludzkiej istnieje punkt,
ktéry nie moze zasilaé¢ sie tym, co wi-
doczne™. Wiara jest doswiadczeniem
odmiennym od doswiadczenia oczy-
wistosci, Boga nie da sie zwyczajnie
.,pokazac na dtoni”, nie da sie ,wylozyé
na stét”. Ale to nie prowadzi do kwe-
stionowania realnosci Jego istnienia.

Wolontariat wyznaniem wiary

Wiara jest rodzajem patrzenia i do-
strzeganiem Boga, ktérego nie widac.
Jest takim patrzeniem na swiat, na lu-
dzi, na zdarzenia, aby w nich dostrze-
gac i odczytywaé obecnos¢ Boga.

Takim doswiadczeniem wiary jest
wolontariat. Wiara jest istothnym wy-
miarem wolontariatu. Nie tylko sam
odruch serca i duch filantropii. Wia-
ra uzasadnia wolontariat. Czynienie
dobra jest zaréwno przejawem szla-
chetnoéci, doskonaleniem czlowie-
czenhstwa, jest tez osobistym sposo-
bem przezywania chrzescijanstwa.
Przez obdarowanie dobrem wiara sta-
je sie wyznaniem. Nie ma zdania, kt6-
re lepiej opisywatoby dynamizm natu-
ry cztowieka ku obdarowaniu innych,
jak to soborowe stwierdzenie, ktére
mocno naznaczyto réwniez nauczanie
i pontyfikat Papieza Polaka: ,Cztowiek
stworzony na obraz i podobienstwo
Boze nie moze sie w petni odnalez¢
inaczej jak tylko przez bezinteresowny
dar z siebie samego™.

"W tym kluczu rzeczywistos$¢ wiary interpretowat kardynat Josef Ratzinger, Wprowadzenie w chrze-

Scijanstwo, Wydawnictwo Znak 2006, s. 11.

2 Sobor Watykanski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele Gaudium et spes, nr 24. Na tym zda-
niu soborowego nauczania Jan Pawet Il opierat swoje katechezy na temat ,Mezczyzng i niewiastg
stworzyt ich. Odkupienie ciata a sakramentalno$¢ matzenstwa” gloszone w pierwszych latach swego

pontyfikatu podczas katechez srodowych.
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Sw. Jan Pawet Il uwazat to sobo-
rowe stwierdzenie za synteze chrze-
Scijanskiej prawdy o cztowieku. Czio-
wiek nie po to istnieje, aby zy¢ tylko
dla siebie, aby zamykac sie w sobie,
ale po to, by by¢ dla innych.

Wyraznie poruszony szlachetno-
$cig i hojnoscig mtodych wolontariuszy
byt papiez Benedykt XVI, ktéry spotkat
sie z nimi po powrocie ze Swiatowych
Dni Mtodziezy w Madrycie w roku
2011. Wolontariat zaktada poswieca-
nie swojego czasu. Ale wraz dawaniem
czasu, ,cztlowiek zawsze daje czesc
swego zycia. Ci miodzi ludzie ofiaro-
wali w wierze kawatek zycia, nie dla-
tego, ze ktos to nakazat i nie dlatego,
ze w ten sposob zyskuje sie niebo;
ani tez dlatego, ze w ten sposoéb
unika sie niebezpieczenstwa piekia.
Nie zrobili tego, poniewaz chcieli by¢
doskonali®”. Wolontariusz nie czyni
dobra ze wzgledu na siebie. Papiez
Benedykt XVI kontynuuje: ,Ci mtodzi
czynili dobro — nawet jesli byto to ciez-
kie, cho¢ wymagato poswiecen — tylko
dlatego, ze czynienie dobra jest piek-
ne, ze bycie dla innych jest piekne*".

Znajdujemy sie w samym ser-
cu chrzescijanstwa. Chrzescijanski
sposdb zycia na tym takze polega,
aby zycie przezy¢ pigknie. Zycie tylko
dla siebie nie zastuguje na to okresle-
nie. Pieknym jest zycie dla innych. Aby
tak zy¢, potrzebna jest motywacja pty-
naca z wiary.

Taka motywacja uczynita z Adama
Chmielowskiego sw. brata Alberta. Byta
ona ,paliwem” jego stuzby na rzecz
ubogich. Pisat w jednym z listow:

,0ddaj sie catkowicie na stuzbe dru-
gim. Nie szukaj siebie, ale tego, co do-
bre dla innych. Badz dobry i oczywisty
w swojej dobroci, jak chleb powszedni.
Nie gon za szczesciem, ale pragnij
z catego serca szczescia dla innych.
Nie szukaj madrosci, ale pozwdl
sie nauczac. Tracac siebie — odnaj-
dziesz zycie wieczne, dajgc — zyskasz
wszystko, cierpliwie stuzgc — staniesz
sie otwarty na prawdziwg madrosc®’.
Postuga w ramach wolontariatu swiad-
czona osobom cierpigcym ,nie jest
zwyczajng pomocg, udzielang w chwili
potrzeby. Gdyby tak byto, bytoby ono
na pewno pieknym uczuciem ludzkiej
solidarnosci, ktére wywotuje dorazne
korzysci, ale byloby bezowocne, po-
niewaz pozbawione bytoby korzeni®.
Doswiadczenie spotkania z Chry-
stusem jest tu fundamentalne. Jest
ono zrodtem wewnetrznej sity po-
trzebnej do postugi na rzecz ciezko
chorych, do ofiarowania swego cza-
su, czyli owej ,czastki swego zycia”
(Benedykt XVI), ktére sg praktycznym
wyrazem i sprawdzianem umiejetnosci
zycia dla drugiego. Osoby postugujgce
innym w ramach wolontariatu zosta-
ty okreslone przez sw. Jana Pawia Il
.promieniem nadziei, ktéry rozpra-
sza mrok samotnosci i dodaje odwagi
do przezwyciezenia pokusy przemocy
i egoizmu. C6z bowiem takiego skfania
wolontariusza do poswiecenia swe-
go zycia dla innych? Przede wszyst-
kim naturalny odruch serca, ktory
przynagla kazdego cztowieka do po-
mocy drugiemu — swemu blizniemu.
Jest to bez mala «prawo istnienia».

3 Benedykt XVI, Jak gfosi¢ Ewangelie? Przeméwienie do Kurii Rzymskiej, 22 grudnia 2011,
,L'Osservatore Romano” [wydanie polskie] 2 (2012).

4 Tamze.

5 M. Rozek, Swiety Brat Albert, Krakéw 2017, s. 54.

8 Franciszek, Niestrudzona pracownica mitosierdzia. Homilia podczas Mszy $wietej kanonizacyjnej,
4 wrzes$nia 2016, ,L'Osservatore Romano” [wydanie polskie] 9 (2016), s. 10.



Formacja doktrynalno-teologiczna -47 -

Wolontariusz, gdy bezinteresownie
moze daé innym co$ z siebie, do-
Swiadcza radosci, ktéra przewyzsza
to, czego dokonat™.

Takie doswiadczenie staje sie
mozliwe jako owoc spotkania z Chry-
stusem, ktére wyzwala od skupienia
sie tylko na szukaniu swojej wygody
i korzysci. Jest to kierunek przeciwny
dotego, ktory proponuje swiat. Dominu-
jacym kryterium podejmowanych wy-
boréw jest realizacja siebie, zaspoka-
janie swoich pragnieh, dawanie upustu
swoim rzgdzom. Wolontariusze obie-
rajg inny kierunek, catkiem pod prad
tego dominujgcego nurtu. Zyja
nie dla siebie, ale dla innych. Zgodnie
Z wymogami autentycznej mitosci.

Wymiana duchowych daréw przeja-
wem mitosci

Postuga w ramach wolontariatu,
zwlaszcza wobec chorych, nie jest da-
waniem tylko w jedng strone. To nie jest
tak, ze tylko zdrowi obdarowujg cho-
rych czasem, uwagg, dobrym stowem.
Réwniez zdrowi otrzymujg co$ od cho-
rych: jest nim mozliwos¢ ofiarowania
czegos od siebie, mozliwos¢ swiad-
czenia dobra, ktore jest jedyng drogg
ksztattowania i odnajdywania siebie,
zgodnie z przywotanym juz twierdze-
niem Soboru Watykanskiego |l.

Ten soborowy test byt impulsem
do medytacji Jana Pawta Il na temat
bezinteresownego daru, opublikowa-
nej dopiero dwa lata po jego $mierci.
,Swiat, w ktérym zyjemy, ludzki $wiat,

jest Srodowiskiem, w ktéorym wcigz
na rézne sposoby urzeczywistnia sie
wymiana daréw. Ludzie nie tylko zyjg
obok siebie, zyjg w wielorakich odnie-
sieniach, zyjg dla siebie, sg dla siebie
bratem czy siostrg, mezem czy zong,
przyjacielem, wychowawcg lub wycho-
wywanym. Moze sie zdawac, ze nie
ma w tym nic nadzwyczajnego. Jest
to, po prostu, zwyczajny obraz zycia
ludzkiego. Ten obraz w pewnych miej-
scach zageszcza sie i wtasnie tam,
w punktach tego «zageszczeniay,
urzeczywistnia sie 6w dar cziowieka
dla cztowieka™.

Jednym z takich miejsc, w ktérym
dochodzi do owego zageszczenia wy-
miany daréw jest swiat ludzi chorych.
Ta optyka wzajemnego obdarowania
widoczna jest juz w samym tytule Ore-
dzia papieza Franciszka na Swiatowy
Dzieh Chorego 2015 roku. Nawigzu-
je w nim do zdania wypowiedzianego
przez biblijnego Hioba: ,By¢ oczami
niewidomego i nogami chromego™.._

Zetkniecie sie z chorym to okazja,
by sta¢ sie dla niego oczami, dzieki
ktérym chory widzi lepiej, zas zdro-
wemu wyostrza sie rodzaj duchowego
spojrzenia. Osoby chore potrzebujg
nie tylko pomocy dla ciata, ale w réw-
nym stopniu wsparcia dla ducha. Po-
trzebujg kogos, kto pomoze im wiecej
widzie¢ w sytuacji choroby (,0czami
bytem dla niewidomego”). Potrzebujg
takze tych, ktérzy pomogg im prze-
mierzy¢ czes¢ zyciowej naznaczonej
przez chorobe i cierpienie (,nogami
bytem dla chromego”).

7 Jan Pawet Il, Mito$¢ najwspanialszg forma ewangelizacji. Przestanie na zakoriczenie Migdzyna-
rodowego Roku Wolontariatu, 5 grudnia 2001, ,L'Osservatore Romano” [wydanie polskie] 3 (2002).
8 Jan Pawet Il, Medytacja na temat ,bezinteresownego daru, w: www.opoka.org.pl/medytacja-jana-
pawla-ii-na-temat-bezinteresownego-daru [17 sierpnia 2017].

® Franciszek, Byé oczami niewidomego i nogami chromego. Oredzie na XXIll Swiatowy Dzien
Chorego, ,L'Osservatore Romano” [wydanie polskie] 1 (2015), s. 4n.
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Papiez Franciszek zdaje sobie
sprawe z tego, ze ,0soby, bedace bli-
sko chorych, ktorzy potrzebujg statej
opieki, pomocy w umyciu sie, ubraniu
czy spozywaniu positkow spetniajg po-
stuge, szczegolnie gdy jest rozciagnie-
ta w czasie, moze sta¢ sie meczgca
i ciezka. Jest stosunkowo fatwo stuzy¢
przez kilka dni, ale trudno pielegnowaé
osobe przez wiele miesiecy lub nawet
lat, takze wowczas, gdy nie jest ona
juz w stanie wyrazi¢ swojej wdzieczno-
Sci. Czas spedzony obok chorego jest
czasem $wietym”°,

Kontakt z chorymi daje jedynag
w swoim rodzaju sposobnos¢ kontak-
tu z rzeczywistoscig niemal mistycz-
ng. Swiat ludzi chorych jest miejscem
niemal namacalnego spotkania Jezu-
sa Chrystusa cierpigcego. Porusza-
jacy byt przebieg spotkania papieza
Franciszka z chorymi w Asyzu w paz-
dzierniku 2013 roku. W czasie wygta-
szanego przemoéwienia odtozyt na bok
przygotowany tekst i, zwracajgc sie
w strone sektoréw zajetych przez dzie-
ci na wozkach inwalidzkich, powie-
dziat spontanicznie: ,Tutaj jest Jezus
ukryty w tych starszych i mtodszych
dzieciach, w tych osobach. Na ottarzu
adorujemy Ciato Chrystusa; w nich od-
najdujemy rany Jezusa. Jezus ukryty
w Eucharystii i Jezus ukryty w tych ra-
nach. Trzeba ich wystucha¢”".

Wolontariat hospicyjny kandydatéw
do kaptanstwa

Na oddzielng uwage zastuguje omo-
wienie tego doswiadczenia ,dotykania
ran Chrystusa” jako okazji duchowe-
go wzrostu wiary i mitosci kandydatow
do kaptanstwa. Do postugi na rzecz
chorych i umierajgcych zacheca naj-
nowszy dokument watykanski poswie-
cony formacji kaptanskiej: ,Szczegding
uwage powinno poswieci¢ sie takze
przygotowaniu seminarzystow do spe-
cyficznego towarzyszenia duszpaster-
skiego dzieciom, mtodziezy, chorym,
ludziom w podesztym wieku, osobom
niepetnosprawnym, wiezniom oraz zy-
jgcym w samotnosci lub biedzie™'2.

Sg tutaj wymienione kategorie
0sOb, ktore mieszczg sie w zakresie
okreslonym przez papieza Francisz-
ka, jako ,peryferie” ludzkiego losu.
Od poczatku swego pontyfikatu papiez
zacheca Ko$ciét do obrania zdecydo-
wanego kursu ku owym ,peryferiom”.
Kapfani, a tym samym przygotowujg-
cy sie do kaptanstwa alumni, powinni
wychodzi¢ ku tym miejscom, w ktérych
bdl, cierpienie, choroba zyskaty niemal
range obywatelstwa w ludzkim Swie-
cie. ,Trzeba wiec wyjs¢, doswiadczy¢
naszego namaszczenia, jego mocy
i jego odkupienczej skutecznosci:
na «peryferiach», tam, gdzie jest

° Tamze, s. 4.

" Franciszek, Jezus ukryty w ranach. Przeméwienie do chorych i niepetnosprawnych dzieci w ka-
plicy Instytutu Serafickiego, Asyz, 4 pazdziernika 2013, ,L'Osservatore Romano” [wydanie polskie]

11 (2013), s. 8.

2 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powotania do kapfarnstwa. Ratio fundamentalis institutionis
sacerdotalis, nr 124. Tekst dokumentu nie zostat jeszcze wydany drukiem. Dostepny jest na stronie

Kongregacji ds. Duchowienstwa www.clerus.org.pl.
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cierpienie, rozlew krwi, Slepota, ktéra
chce widzie¢, gdzie sg wiezniowie tak
wielu ztych panéw. Boga nie spotyka-
my wtasnie w doswiadczeniach swo-
jego «ja» czy wielokrotnych introspek-
cjach: kursy samopomocy mogg by¢
przydatne w zyciu, ale przezywanie
naszego zycia kaptanskiego przecho-
dzgc od jednego kursu do drugiego,
od jednej metody do drugiej prowa-
dzi do stawania sie pelagianami,
do pomniejszania mocy faski, kto-
ra jest rozbudzana i wzrasta na tyle,
na ile z wiarg wychodzimy, aby daé
samych siebie i da¢ Ewangelie innym,
da¢ nieco posiadanego namaszcze-
nia tym, ktérzy nie majg zupetnie nic.
Kapfan, ktéry mato wychodzi z siebie
do innych, ktéry niewiele namaszcza
— nie moéwie «wcale», bo nasi wierni —
Bogu dzigki — porywajg nam namasz-
czenie — traci to, co najlepsze z nasze-
go ludu, to, co potrafi ozywi¢ najgteb-
szg czes¢ jego kaptanskiego serca.
Ten, kto nie wychodzi z siebie, zamiast
by¢ posrednikiem, staje sie stopniowo
najemnikiem i zarzgdcg"*®.

Wazng cechg kaptanskiej postugi
jest umiejetnos¢ stuchania. Stanowi
ona nieodzowny wymoég podkresla-
nej mocno przez papieza Franciszka
zdolnosci duszpasterskiego rozezna-
nia. ,Powotanie do bycia pasterzami
Ludu Bozego wymaga formaciji, kto-
ra uzdolnitaby przysziych kaptanéw
do stawania sie ekspertami w sztuce
rozeznawania duszpasterskiego, {j.
zdolnymi do uwaznej analizy konkret-
nych sytuacji i do trafnej oceny w wy-
borach i decyzjach. W celu dobrego
rozeznania duszpasterskiego nale-

zy kierowac sie ewangelicznym sty-
lem stuchania, ktéry uwolni pasterza
od pokusy abstrakcyjno$ci, protago-
nizmu, przesadnej pewnosci siebie
i oziebtosci™“.

Postuga w wolontariacie hospicyj-
nym daje kandydatom do kaptanstwa
sposobnos¢ do nabywania tej umiejet-
nosci. Klerycy Wyzszego Seminarium
Duchownego w Radomiu od lat podej-
mujg te postuge w ramach Hospicjum
Krélowej Apostotéw. Na stronie in-
ternetowej radomskiego seminarium
pojawiajg sie ich relacje z odwiedzin
chorych. Oto jedna z nich: ,Pomaga-
jac w Hospicjum Krélowej Apostotow
poznaje wielu ciekawych ludzi, kto-
rzy szukajg nie wspoétczucia, ale za-
interesowania. Chcg by¢ potrzebni,
ze mimo ich choroby jest ktos,
kto z mitoscig ich wystucha. Ja pro-
buje ich stucha¢. Gdy przychodzitem
do seminarium, miatem idee ksiedza,
ktéry nie jest nad cztowiekiem ani
obok niego, ale przy nim. Towarzy-
szy mu w radosciach i cierpieniach.
| to sie realizuje w Hospicjum Krélowej
Apostotéw. Tu takze moge zatrzymac
sie i zastanowi¢ nad sobg, zyciem,
$miercig, zbawieniem”'s.

Postuga w hospicjum w ramach
wolontariatu jest szkotg umiejetnosci
zatrzymania sie i stuchania, niezbed-
nej dla sztuki duszpasterskiego roze-
znania. Obecnos¢ w domu chorego
w terminalnej fazie choroby daje spo-
sobno$¢ nawigzania relacji nie tylko
z samym chorym, ale takze jego do-
mownikami. To doswiadczenie wnosi
wiele pozytku do catego procesu for-
macyjnego, ku ksztattowaniu dojrzatej,

3 Franciszek, Z ludem na ramionach. Msza $wieta Krzyzma w Wielki Czwartek 28 marca 2013,
,L'Osservatore Romano” [wydanie polskie] 5 (2013), s. 34 n.
4 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dar powofania do kapfaristwa, nr 120.

5 www.seminarium.radom.pl
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zintegrowanejosobowo$ci. Jan Pawet ||
nazwat ten formacyjny pion wymia-
rem ludzkim formacji, warunkujgcym
skutecznos¢ wrastania na poziomie
intelektualnym, duchowym i dusz-
pasterskim. ,Proces pogtebiania for-
macji kaptanskiej powinien najpierw
objg¢ jej wymiar ludzki. Kaptan,
spotykajgc sie z ludzmi i uczestni-
czgc w ich codziennym zyciu, powi-
nien ksztattowa¢ w sobie i rozwijaé¢
ludzkg wrazliwosé, ktéra pozwala mu
rozumie¢ ich potrzeby i spetniaé ich
prosby, wyczuwac¢ ich niewypowie-
dziane pytania, dzieli¢ ich nadzieje

i oczekiwania, radosci i ucigzliwosci
wspoélnego zycia. Ta wrazliwos¢ po-
maga mu spotykac sie ze wszystkimi
i prowadzi¢ z nimi dialog. Zwlaszcza
poznajac i dzielgc, to znaczy uznajgc
za wilasne doswiadczenie ludzkiego
cierpienia w rozlicznych jego przeja-
wach, poczgwszy od nedzy i chordb,
po marginalizacje i brak o$wiaty, sa-
motnos$¢, ubdstwo materialne i moral-
ne, kaptan wzbogaca swoje cztowie-
czenstwo, czyni je bardziej autentycz-
nym i ukazuje je wyrazisciej poprzez
coraz wiekszg i zarliwszg mitos¢
do cziowieka”®.

Ks. dr Jarostaw Wojtkun — wyktadowca teologii moralnej i rektor Wyzszego Seminarium
Duchownego w Radomiu, adiunkt Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawla II.

6 Jan Pawet I, Adhortacja Pastores dabo vobis, nr 72.



