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Jak chroni¢ mtodych ludzi przed manipulacjq i dezinformacjq?

How to protect young people from manipulation and disinformation?
Summary

There are many benefits to using digital media. By being able to communicate from
virtually anywhere on earth, transmitting and receiving information, the media provide
entertainment, educate and are a source of income. However, apart from the benefits
of using the Internet, one cannot remain indifferent to the threats it brings. So far, the at-
tention of Internet threat researchers has focused mainly on cyberviolence and addiction,
but the threats arising from broadly understood disinformation on the Internet are also
important. Young people who are just entering adolescence and discovering their own
hierarchy of values are attacked with fake news almost every day. Due to their young age
and tendency to succumb to group pressure, they do not verify the origin of the information
they read or its credibility. The young generation for whom the Internet is a natural source
of acquiring knowledge very often has problems with critical evaluation of informa-
tion because it requires knowledge, commitment, time and, above all, the willingness
of the recipient. In this context, the role of parents and teachers seems to be very import-
ant, as they should sensitize young people to this threat and help develop critical thinking
in young people. Media education also faces a great task, as it seems to be a key tool
in the fight against disinformation and manipulation on the Internet.

Key words: disinformation, manipulation, fake news, young people, media education.

Wstep

Wspotczesny swiat cyfrowy, zardwno dla odbiorcéw jak i tworcow, jest zro-
dtem wrecz nieskonczonych mozliwosci. Kazdy cztowiek majacy dostep do sie-
ci internetowej moze komunikowac sie z innymi ludzmi w wybrany przez sie-
bie sposob niezaleznie od tego gdzie sie znajdujg. To samo dotyczy tworcéw,
informacje bowiem, ktére stworzone zostaly przez konkretne osoby, udostep-
nione zostajg szerokiemu gronu odbiorcéw jednym kliknieciem. Z jednej strony
sg to wielkie mozliwosci, z drugiej za$, wielkie zagrozenie manipulacjg i dezin-
formacjg dla odbiorcy oraz pokusg stawiania siebie w pozycji kreatora otacza-
jacego Swiata, ktorej czesto ulegajg tworcy. Obecnie 96% mitodziezy korzysta
z Internetu codziennie, wiekszo$¢ z tych ludzi miata do czynienia ze zjawiskiem
dezinformacji oraz spotkata sie w sieci z nieprawdziwymi informacjami, pomimo
tego 20% mtodych ludzi nie weryfikuje stron przez siebie odwiedzanych, ani czy-
tanych tresci. W dobie powszechnego dostepu do Internetu oraz nieograniczo-
nej ilosci informacji codziennie ukazujgcej sie w sieci, bardzo wazne wydaje sie,
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aby odbiorcy od najmtodszych lat nabywali kompetencje swiadomego uczest-
nictwa w przestrzeni multimedialnej, krytycznej analizy zrédet informacji oraz
odrézniania faktéw od opinii. Ogromna rola w tym dziataniu nalezy do rodzi-
céw, wychowawcow oraz nauczycieli, stawia to przed nimi nowe wyzwanie:
jak przygotowac¢ dzieci i mtodziez do radzenia sobie z dezinformacjg, fake new-
sami czy propagandg i manipulacjg w sieci.

1. Wyjasnienie poje¢

Termin ,manipulacja”, ktéry pochodzi z jezyka tacinskiego (manipulus), ozna-
cza narecze, wigzke. Wedtug Sfownika jezyka polskiego, pierwsze znaczenie
omawianego wyrazu oznacza wykonywanie precyzyjnych czynno$ci recznie
lub za pomocg narzedzia trzymanego w reku. Natomiast inna definicja mowi,
ze jest to wykorzystywanie jakichs$ okolicznosci, naginanie lub przeinaczanie fak-
téw, w celu udowodnienia swoich racji lub wptywania na cudze poglady i zacho-
wania'. Warto réwniez przywota¢, nacechowang ideologicznie, definicje mani-
pulacji, ktéra pochodzi z ksigzki rosyjskiego autora Borysa Biessonowa. Wedtug
niego ,manipulacja jest wiec ukierunkowanym systemem ideowo-psychologicz-
nego urabiania mas pracujgcych, permanentnie wprowadzanym przez burzuazje
imperialistyczng w drodze wttaczania do Swiadomosci tych mas ré6znego rodzaju
mitéw, iluzji i przesadow po to, aby zahamowac rozwoj klasowej, wtasnej swia-
domosci mas ludowych, aby przeszkodzi¢ im w uswiadomieniu sobie wtasnych
podstawowych interesow”™. Problematyke manipulacji rozwija w swoich opraco-
waniach ks. bp Adam Lepa, ktéry w opracowaniu ,Swiat manipulacji”, podaje
definicje podanego wyzej terminu. Otéz, manipulacja to ,celowe i skryte dzia-
tanie, przez ktére narzuca sie jednostce lub grupie ludzi fatszywy obraz pewnej
rzeczywistosci”. Po podaniu definicji autor zaznacza, ze w tym zjawisku, jakim
jest manipulacja, jej inicjatorzy skupiajg sie na jakim$ wycinku rzeczywisto-
Sci. Przedmiotem ich dziatania nie jest wszystko, co wokét, ale dany fragment,
na ktérym sie koncentrujg i wobec ktérego prowadzg dziatania manipulatorskie.
Jako przyktad podano tego rodzaju dziatania wobec Kos$ciota katolickiego,
gdy manipulatorzy znieksztatcajg wizerunek Papieza, by obnizy¢ jego autorytet
w Swiecie®.

Celem do ktérego dazy manipulacja jest doprowadzenie odbiorcy do takie-
go momentu, by podjeta przez niego decyzja byta zgodna z wolg manipulato-
ra, nawet jesli jest ona sprzeczna z dobrem osobistym odbiorcy. Najbardziej
charakterystycznymi elementami manipulacji sg wiasciwosci, ktére okreslajg jg
jako ukrytg i planowang. Aby manipulacja powiodta sie, nie moze by¢ dziataniem
przypadkowym, lecz wrecz przeciwnie, musi by¢ odpowiednio zaplanowana
i dostosowana do preferencji odbiorcy. Manipulatorzy od poczgtku postugujg sie
specjalnie przygotowanym planem, by osiggng¢ zamierzone cele. Czesto w ten
proces zaangazowane sg cate zespoty oséb, ktére opracowujg odpowiednig stra-
tegie. Oprécz koniecznosci posiadania zamierzonego planu, proces manipulacji
przebiega w sposob ukryty, a dotyczy to przede wszystkim jej celéw. Dzieki temu
proces manipulacji moze zakonczy¢ sie dla jego tworcy sukcesem?®.

" Manipulacja, Stownik jezyka polskiego PWN, Red. E. Sobol, Warszawa 2002, s. 435.

2 |. Kaminska-Szmaj, Propaganda, perswazja, manipulacja — préba uporzadkowania pojec, w: Mani-
pulacja w jezyku, red. P. Krzyzanowski, P. Nowak, Lublin 2004, s. 22.

3 Por. A. Lepa, Swiat manipulacji, Czestochowa 2011, s. 23. Zob. takze, J. Nagi, Manipulacja
Jjako narzedzie dezinformacji, Resovia sacra, r. 26 (2019), s. 298.

4 Por. J. Nagi, Manipulacja jako narzedzie dezinformacji, Resovia sacra, r. 26 (2019), s. 299.
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Szerzgcym sie problemem w przestrzeni cyfrowej stajg sie tak zwane fake
news, czyli wiadomosci medialne, ktdre nie sg ani prawdg, ani klamstwem. Opie-
rajg sie one przede wszystkim na dezinformacji i pomimo tego, iz zawierajg praw-
dziwe fragmenty to sg one przewaznie wyrwane z kontekstu lub przeinaczone.
Ich celem jest wprowadzenie w btgd odbiorcy, wywotanie strachu, zdezoriento-
wanie oraz podzeganie spoteczenstwa przeciwko sobie. Wedtug Stownika jezyka
Polskiego PWN fake news to: ,nieprawdziwe, fatszywe wiadomosci, najczesciej
rozpowszechniane przez tabloidy w celu wywotania sensacji, badz zniestawienia
kogos$™.

Wedtug poradnika dla rodzicéow i nauczycieli ,Naucz mnie ... jak by¢ cy-
berodpornym” fake news nie posiada jednej definicji, cho¢ przyjmuje sie,
ze jest to celowe przedstawianie nieprawdziwej informacji jako newsa, artyku-
tu, czy wiadomosci. W takim ujeciu fake news to podkategoria dezinformacji
i forma, ktérg stosujemy jako podstawowy termin do okres$lania nieprawdziwych
informacji. Dezinformacja to natomiast celowe tworzenie oraz rozpowszechnia-
nie nieprawdziwych informacji w celu manipulacji, realizacji celéw politycznych
lub finansowych. Kluczowym elementem dezinformacji jest celowos¢ i $wiado-
mos$¢ — mozemy o niej mowic, gdy ktos rozprzestrzenia dang informacje, wiedzac
ze jest ona nieprawdziwa i robi to dodatkowo w konkretnym celu, np. wptyniecia
na nasze poglady polityczne®.

Analizujgc pojecia dotyczgce manipulacji oraz dezinformacji nalezy réwniez
wspomnieé o pojeciu, ktore jest wymienionych poje¢ konsekwencjg. Mowa oczy-
wiscie o zjawisku, ktory okreslamy mianem fact checking. Fact checking to nic
innego jak proces weryfikacji rzetelnosci informacji, ktére opublikowane sg w me-
diach. Stanowi on niejako potwierdzenie prawidtowosci i prawdziwosci podanych
danych, statystyk i konkluzji. Dziatalnosc¢ tg podejmujg zazwyczaj niezalezne po-
zarzgdowe organizacje, komorki dziatajgce przy redakcjach dziennikarskich oraz
srodowiska akademickie’. Idea fack checkingu wywodzi sie ze Stanéw Zjedno-
czonych i powstata w 1994 roku, najwiekszy jej rozkwit mozna za$ byto zaobser-
wowac w latach 2015-20178.

2. Aktualna sytuacja

We wspotczesnym swiecie dzieci zaczynajg korzystac¢ z urzgdzen mobilnych
w coraz mtodszym wieku. Obecnie, czas inicjacji internetowej przypada $red-
nio na 6-7 rok zycia, cho¢ niektére badania ukazujg, iz znaczna grupa dzieci
rozpoczyna przygode z nowymi technologiami jeszcze wczesniej. Wedtug da-
nych z badania przeprowadzonego przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site 64%
dzieci w wieku od 6 miesiecy do 6,5 lat korzysta z urzgdzenn mobilnych takich
jak tablet czy smartfon, zas 25% z nich robi to codziennie. Co czwarte dziec-
ko w tym wieku regularnie korzysta z Internetu przegladajgc strony internetowe
(26%) lub wyszukujac tresci np. filmy czy aplikacje (28%)°. Nastolatki wykazujg

5 Por. M. Szulc, Manipulowanie informacjg w sieci za pomoca fake newsow jako zagrozenie dla mfo-
dziezy, Psychologia wychowawcza, nr 17/2020, s.142.

8 Naucz mnie... jak by¢ cyberodpornym. Praktyczny podrecznik dla nauczycieli, red. |. Proszynhska,
Instytut Kosciuszki, Krakow 2022, s. 8.

" Por. Tamze, s. 11.

8 Por. R. Babraj, Czym jest fack checking — zarys inicjatyw na $wiecie i w Polsce, w: Zjawisko dezinfor-
macji w dobie rewolucji cyfrowej. Panstwo. Spoteczenistwo. Polityka. Biznes, red. M. Wrzosek, NASK
Panstwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2019, s. 41.

9 Por. A. Bak, Korzystanie z urzgdzer mobilnych przez mate dzieci w Polsce. Wyniki badania ilo$cio-
wego, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Warszawa 2015, s. 7.
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szczegolnie duzg aktywnos$¢ w sieci, a dzieki technologii mobilnej Internet to-
warzyszy im bez przerwy. Zdecydowana wigkszos¢ mtodziezy (96%) deklaruje,
ze korzysta z Internetu codziennie, z czego prawie 20% spedza w sieci wiecej
niz 6 godzin dziennie. Wspotczesne nastolatki to pokolenie masowo korzystajg-
ce z portali spotecznosciowych. Posiadanie profili w takich serwisach deklaruje
ponad 90% mtodych ludzi. Media spotecznosciowe sg dla nastolatkow przede
wszystkim narzedziem komunikacji, podtrzymywania kontaktéw towarzyskich
i rozrywki, jakkolwiek — co istotne z punktu widzenia zasiegu dezinformacji —
duzy odsetek mtodych ludzi traktuje je rowniez jako podstawowe Zrodto wiedzy
i informacji'®. Dla 99% Polakéw w wieku 16-24 lata Internet jest gtéwnym Zro-
dtem informacji, a najchetniej odwiedzanymi stronami sg Facebook i YouTube.
Badania brytyjskie pokazujg, ze uczniowie szkdt podstawowych znacznie gorzej
niz uczniowie szkoét srednich zdajg sobie sprawe ze zjawiska fake newsow.
A nawet ci, ktérzy majg jakg$ wiedze na ten temat, nie zawsze sg w stanie ich
skutecznie rozpoznawac. Nastolatkowie i mtodzi ludzie czesciej niz inne grupy
wiekowe korzystajg z Internetu, a zatem naturalnie mogg przyczyniac¢ sie do roz-
sylania tzw. alternatywnych faktéw"'.

Wedtug badan, nastolatki nie majg nawyku weryfikowania tresci i zrédta in-
formacji. Tymczasem, w kontekscie radzenia sobie z dezinformacja, sg to funda-
mentalne umiejetnosci. Mimo, ze wiekszos¢ z nich zna pojecie fake news i na-
tkneta sie na fatszywe informacje w sieci, to ponad jedna pigta polskich uczniéw,
wykorzystujgcych Internet do nauki, nie zwraca uwagi na zrédto i nie sprawdza
wiarygodnosci tresci. Polscy nastolatkowie majg takze duze trudnosci z wyszu-
kiwaniem informacji w tekscie i odréznianiem faktoéw od opinii. Problemy sprawia
im ocena prawdziwosci stwierdzen na podstawie informacji zawartych w przeka-
zach medialnych, czy wskazanie przejawéw manipulacji jezykowej w prostych
tekstach reklamowych. W badaniu przeprowadzonym przez Instytut Badan Edu-
kacyjnych w 2016 roku, nie potrafito tego zrobi¢ 60% gimnazjalistéw'2. Trend
ten nie jest jednak zarezerwowany jedynie dla Polski, badania Uniwersytetu
Standforta ukazuja, iz ponad 80% amerykanskich uczniéw nie potrafi odroznic
informacji sponsorowanej oraz tekstu majgcego charakter stricte informacyjny.
Niespetna potowa brytyjskich nastolatkéw w wieku 12-15 lat przyznaje, iz bar-
dzo czesto ma problem z okresleniem wiarygodnosci informacji publikowanych
w sieci, poszukujgc zas informacji, duzym zaufaniem w tej kwestii darzy media
spotecznosciowe's.

Odrdéznienie fake newséw od prawdziwych wiadomosci, ktére jest wyzwaniem
dla wszystkich uzytkownikéw sieci, dla dzieci stanowi jeszcze wiekszg trudnosc.
Dzieje sie tak co najmniej z dwoch powodow, po pierwsze, do tworzenia fat-
szywych informacji uzywa sie coraz bardziej zaawansowanych technologii cyfro-
wych, a po drugie, najmtodsi uzytkownicy Internetu nie sg odpowiednio przygo-
towani do samodzielnego radzenia sobie z medialng dezinformacjg. Nawet mate
dzieci biegle obstugujg nowe technologie. Jednak rozwdj kompetenciji cyfrowych
i informacyjnych, ktére warunkujg krytyczny odbidr tresci dostepnych w me-
diach, w tym réwniez w Internecie, dopiero sie u nich rozpoczyna i bedzie trwat
az do okresu pdznego dojrzewania'. Szczegdlnie podatni na manipulacje i prze-
kaz perswazyjny sg najmtodsi internauci, poniewaz ich zdolnosci poznawcze

© A. Borkowska, Z. Polak, Edukacja medialna jako forma przeciwdziatania dezinformacji. Jak chronic
miodziez przed manipulacjg?, w: Zjawisko dezinformacji w dobie rewolucji cyfrowey..., s. 38.

" M. Szulc, Manipulowanie informacjg w sieci..., s.148.

2 A, Borkowska, Z. Polak, Edukacja medialna jako forma przeciwdziatania dezinformaciji..., s. 38.

' Por. Tamze, s. 38.

' Tamze, s. 38.
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nie sg jeszcze w petni uksztattowane. Znajdujgce sie w poczatkowym stadium
rozwoju psychospotecznego dzieci, majg ograniczong zdolnos¢ selekcji i kry-
tycznej oceny tego, co dociera do nich z ekranu telewizora, czy komputera.
W ich przypadku kompetencje niezbedne do bezpiecznego korzystania ze $rod-
kéw masowego przekazu, takie jak: umiejetnos¢ logicznego myslenia, krytyczna
analiza informacji, zdolno$¢ odrézniania rzeczywistosci od fantazji, czy prawdy
od fikcji dopiero sie ksztattujg'®.

We wspétczesnym Swiecie umiejetnosc¢ krytycznego myslenia jest jedng z klu-
czowych zdolnosci, by prawidtowo funkcjonowaé. Jest to podstawowa zdolnosé
myslenia i ksztattowania swoich poglagdéw w sposdb niezalezny, w oparciu o wia-
rygodne fakty oraz dowody naukowe, a takze umiejetnos¢ analizy i stosowania
informacji i dostrzegania logicznych zwigzkéw miedzy nimi'®. Aby wyksztatci¢
w miodych ludziach umiejetnos$¢ krytycznego myslenia konieczna jest wspotpra-
ca rodzicéw i nauczycieli poprzez wtgczenie sie i wprowadzenie do ,planu zajec¢”
edukacji medialnej, ktéra pomoze dzieciom i mtodziezy korzystac¢ z sieci w spo-
sOb bezpieczny i efektywny.

3. Edukacja medialna jako narzedzie w walce z dezinformacja

Badania i obserwacje oparte na doswiadczeniach réznych inicjatyw antypro-
pagandowych wykazujg, ze podejmowane dotychczas dziatania edukacyjne,
zmierzajgce do nauczenia mtodych uzytkownikéw krytycznego odbioru medidw,
majg pozytywny efekt na ochrone przed skutkami dezinformac;ji. Tego typu dzia-
tania sg elementem szerszego konstruktu zwigzanego z ksztattowaniem odpo-
wiedzialnego wykorzystania nowoczesnych mediow — prasy, telewizji i przekazu
internetowego. W polskim dyskursie pedagogicznym takie podejscie nazywa-
ne jest ,edukacjg medialng” (w literaturze anglojezycznej raczej media literacy,
co mozna przettumaczy¢ dostownie jako ,pismiennos¢ medialng”). Edukacja
medialna jest najczesciej definiowana przez ksztattowanie zestawu kompeten-
cji, majgcych na celu ,[...] przygotowanie do swiadomego, krytycznego i warto-
Sciujgcego odbioru, a obecnie takze tworzenia wszelkiego rodzaju komunikatéw
(przekazow) medialnych™”.

Zgodnie z klasyczng definicjg edukacji medialnej z 1989 r. celem dziatan
Z jej obszaru jest ,rozwoj petnego i krytycznego rozumienia natury mass me-
didw, technik przez nie wykorzystywanych oraz ich wptywu”, wzrost $wiadomo-
8ci uzytkownikow mediow ,w zakresie rozumienia i czerpania satysfakcji z tego,
jak media pracujg, jak tworzg znaczenia, jak sg zorganizowane, jak konstruujg
rzeczywisto$¢”, a takze ,wyposazenie stuchaczy w umiejetno$¢ kreowania wia-
snych produktéw medialnych”. Dziedzina ta wykorzystuje dorobek wielu nauk, ta-
kich jak: pedagogika, wiedza o kulturze, teoria literatury, socjologia, antropologia,
politologia, historia sztuki i estetyka, filmoznawstwo, komunikologia oraz ich sub-
dyscyplin, np. pedagogika mediéw, socjologia mediow, czy estetyka mediow?.

W szerszym kontekscie, zgodnie z rozwojem koncepcji przez ekspertow,
mozna uszczegotowic te bazowag definicje edukacji medialnej okreslajac jej pod-
stawowe cele:

® Tamze, s. 39.

6 Por. Naucz mnie... jak by¢ cyberodpornym..., s. 16.

7 A. Borkowska, Z. Polak, Edukacja medialna jako forma przeciwdziatania dezinformacji..., s. 39.

8 G. Cecelek, M. Gogolewska-Toska, Rola edukacji medialnej w procesie przygotowania dzieci i mto-
dziezy do racjonalnego korzystania z przestrzeni wirtualnej, w: Kultura i wychowanie, nr 1(21)/2022,
s. 42; cyt. za, A. Ogonowska, Edukacja medialna. Klucz do rozumienia spotecznej rzeczywistosci,
Wydawnictwo Towarzystwa Naukowego ,Societas Vistulana”, Krakéw 2003, s. 10.
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» odpowiedzialny wybdr i dostep: umiejetnosé znalezienia, wybrania i wyko-
rzystania wartosciowego zrodta informacji,

* analiza i ewaluacja: zdolno$¢ zrozumienia informacji, umiejetnos¢ wska-
zania jej autora, jego poglgdow i celu publikacji, a nastepnie ocena jej jakosci
i wiarygodnosci,

* tworzenie: umiejetnos¢ tworzenia (nie bedacej fake news) informacji wyko-
rzystujgcej potencjat uzywanych mediow,

* refleksja: zdolnos¢ do swiadomego, zgodnego z etyka i spoteczng odpowie-
dzialnoscig zarzgdzania swojg komunikacja,

* dziatanie: zdolnosci do podejmowania dziatan o charakterze uczestniczgcym
skierowanych na obrone swoich poglgdéw oraz warto$ci demokratycznych.

Zatozeniem edukacji medialnej jest obecnos¢ w programach nauczania réz-
nych przedmiotéw. Poczgwszy od czesto przywotywanej w tym kontekscie in-
formatyki, poprzez przedmioty humanistyczne, ze szczegdinym uwzglednieniem
lekcji jezyka ojczystego i wiedzy o spoteczenstwie, az do przedmiotow Scistych,
gdzie istotna jest nauka konfrontacji z pseudonaukowymi mitami?.

Grzegorz tecicki wskazuje na fatszywe koncepcje edukacji medialnej, ktére
W jego rozumieniu zaciemniajg i wypaczajq jej obraz jako wyzwania stawianego
przez wspoétczesng cywilizacje, wsrdd ktérych wymienia: utozsamianie dziatan
z obszaru edukacji medialnej z ksztattowaniem umiejetnosci wykorzystania
sprzetu audiowizualnego oraz odbiornikdw mass mediow (radia, telewizji, Inter-
netu) podczas procesu edukacyjnego; rozumienie edukacji medialnej jako nauki
majacej zaznajamia¢ z technicznymi aspektami komunikacji spotecznej, a wiec
z budowg i funkcjonowaniem poszczegdlnych sprzetdéw i urzgdzen, wykorzysty-
wanych przez mass media; utozsamianie edukacji medialnej z umiejetnoscig po-
stugiwania sie komputerem; utozsamienie edukacji medialnej z edukacjg poprzez
mass media, rozumianej jako nosniki i przekazniki wiedzy z rozmaitych dziedzin
nauki. W ujeciu tego autora podstawowym fundamentem edukacji medialnej
jest ksztattowanie wsréd uzytkownikdw przestrzeni wirtualnej, krytycznego
i refleksyjnego odbioru przekazu medialnego. ,Edukacja medialna jawi sie wiec
jako istotna potrzeba nowoczesnego spoteczenstwa o cechach demokracji ko-
munikacyjnej, wymagajgcej nauczania krytycznego, selektywnego, aktywnego
odbioru przekazéw medialnych w celu rozpoznawania ich rzeczywistej tresci
i przestania ideologicznego, zawierajgcego okreslong wizje $wiata i cziowieka™'.

Ze wzgledu na uwarunkowania poznawcze, wielu badaczy wskazuje okres
wczesnej adolescencji jako optymalny moment na wprowadzanie programow
edukacji medialnej w ksztatceniu dzieci i mtodziezy. Umozliwia to wyposazanie
dorastajgcych mtodych ludzi w kompetencje informacyjne wskazywane jako ele-
ment szerszych kompetencji kluczowych w XXI wieku. Coraz czesciej pojawiajg
sie jednak analizy dostarczajgce argumentéw za wigczeniem edukacji medialne;j
W programy nauczania na wczesniejszych etapach rozwojowych. Przyktadowo,
wsrod amerykanskich uczniéw szkét podstawowych w wieku 8-9 lat przeprowa-
dzono badanie polegajgce na 3-godzinnych zajeciach na temat reklamy. Efektem
byt znaczgcy wzrost kompetencji najmtodszych uczniéw m.in. w zakresie odczy-
tywania prawdziwych intencji reklamodawcow i rozpoznawania strategii perswa-
zyjnych. Oznacza to, ze juz na tym wczesnym etapie rozwoju mozna z powo-
dzeniem stymulowac¢ rozwdj krytycznego odbioru tresci dostepnych w mediach.

9 A. Borkowska, Z. Polak, Edukacja medialna jako forma przeciwdziatania dezinformaciji..., s. 40.

20 Tamze, s. 40.

21 G. kecicki, Edukacja medialna jako istotna cecha nowoczesnego spoteczenstwa, w: Kultura — Me-
dia — Teologia, nr 3 (2010), s. 73-74.
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Podobnie wyniki badan nad dzieciecg teorig umystu dostarczajg dowodow,
ze nawet dzieci w wieku przedszkolnym mogg by¢ gotowe na udziat w zajeciach
edukacji medialnej. Warunkiem jest dostosowanie zakresu oraz formy przekazu
do ich mozliwosci rozwojowych. Jako czynniki stymulujgce rozwdj teorii umystu
i umiejetnosci warunkujgcych krytyczne myslenie oraz interpretacje rzeczywi-
stodci juz u najmiodszych dzieci, wskazuje sie przede wszystkim role uczenia
sie oraz czynniki spoteczno-kulturowe. W tym w szczegdlnosci podkreslana jest
waga $rodowiska spotecznego (rodzina, réwiesnicy)?.

Podsumowanie

Mtodzi ludzie, korzystajacy z zasobow sieci od coraz mtodszego wieku, bar-
dzo czesto bezkrytycznie chtong wiedze ze Zrédet internetowych. Aby ich rozwaj
przebiegat prawidtowo powinni by¢é wyposazeni w nowy typ kompetencji, ktéra
uchroni ich przed staniem sie ofiarg dezinformacji oraz manipulacji, propono-
wanych przez srodki masowego przekazu. Wazna jest zatem Swiadomos¢ oraz
chec rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow by podjg¢ trud edukacyjny i uwrazli-
wia¢ mtodych ludzi na zagrozenia ptyngce z Internetu. Edukacja medialna oraz
oddziatywania edukacyjne w jej zakresie niosg wiele dobra dla wspotczesnej
mtodziezy, uczg podstaw racjonalnego i odpowiedzialnego korzystania z me-
didbw. Pomimo tego, iz edukacja medialna nie jest przedmiotem szkolnym, nie-
ktore jej elementy wprowadzane sg przez nauczycieli, szczegdlnie podczas oraz
po okresie zdalnej nauki, ktora stata sie dla niektérych przyczyng doswiadczenia
zagrozen ptyngcych z medidéw nie tylko w teorii.
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Jak chroni¢ mtodych ludzi przed manipulacjq i dezinformacjq?
Streszczenie

Uzytkowanie medidéw cyfrowych niesie za sobg wiele korzysci. Poprzez mozliwos¢
komunikowania sie praktycznie z kazdego miejsca na ziemi, przesytania informacji oraz
ich odbierania, media dostarczajg rozrywki, ksztatcg, sa zrodtem dochodu. Oprocz jednak
korzysci ptynacych z uzytkowania Internetu nie mozna przej$¢ obojetnie wobec zagro-
zen, jakie ze sobg niosg. Dotychczas uwaga badaczy zagrozen Internetu koncentrowa-
ta sie gtdwnie na cyberprzemocy i uzaleznianiu, wazne sg jednak réwniez zagrozenia
ptynace z szeroko pojetej dezinformacji w sieci. Mtodzi ludzie, ktorzy dopiero wchodza
w okres dojrzewania oraz odkrywania wtasnej hierarchii wartosci atakowani sg tak zwany-
mi fake newsami praktycznie codziennie. Z racji mtodego wieku oraz sktonnosci do ulega-
nia pres;ji grupy, nie weryfikujg oni pochodzenia czytanej informacji oraz jej wiarygodnosci.
Mtode pokolenie, dla ktorego Internet jest naturalnym zrédtem pozyskiwania wiedzy, bar-
dzo czesto przejawia problemy z krytyczng oceng informacji poniewaz wymaga to wie-
dzy, zaangazowania, czasu i przede wszystkim checi odbiorcy. Bardzo wazna wydaje sie
w tym kontekscie rola rodzicow oraz nauczycieli, ktérzy powinni uwrazliwia¢ mtodych ludzi
na owe zagrozenie oraz pomoc wyksztatci¢ w osobie mtodej krytyczne myslenie. Wielkie
zadanie stoi rowniez przed edukacjg medialng, ktéra wydaje sie by¢ kluczowym narze-
dziem do walki z dezinformacjg i manipulacjg w sieci.

Stowa klucze: dezinformacja, manipulacja, fake news, mtodzi ludzie, edukacja medialna.
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»Kluczowe kierunki dzialas katechety we wspolczesnej szkole
wielkomiejskiej”. Refleksje na kanwie wlasnych doswiadczeri

“Key directions of the religion teacher’s activities in the contemporary
metropolitan school”. Reflections based on a personal experience

Summary

A catechist working in a school, especially in a big city, has to face new and difficult
challenges. The article shows the importance of school catechesis and, above all, more
broadly addresses the issue of the key courses of action that a religion teacher should take
in order to adapt religion lessons to modern conditions. The author has been a religion
teacher in Warsaw for many years. On the basis of his own experience and conclusions
drawn from discussions with other religion teachers, he presents reflections on the directions
for the renewal of school catechesis, especially in an urban environment.

Key words: religion teacher, catechesis, religion lesson, big-city school



