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Love as the highest value
Summary

Responsible management of personal, family, social and professional life requires re-
specting many fundamental values, such as truthfulness, responsibility, honesty and justice.
The hierarchy of values is also important, since otherwise there is a risk of absolutizing
secondary values, for example, putting freedom above all other values. A mature hierarchy
of values means that we put love first. This is due to the fact that being loved and responding
to love with love is the most important human need and the most important test of maturity
in the personal and social dimension.
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Wstep

Wszyscy chcemy by¢ szczesliwi. Wszyscy tez zgadzamy sie co do tego,
ze do osiggniecia szczescia potrzebujemy wprawdzie wielu rzeczy — na przyktad
dobrego zdrowia, odpowiednich débr materialnych, poczucia bezpieczenstwa —
lecz najbardziej potrzebujemy mitosci. To dlatego juz mate dzieci stawiajg
najwazniejsze dla nich pytanie: Mamo, tato, czy kochasz mnie? Nawigzujgc
do mysli Kartezjusza mozna powiedzie¢: mysle, wiec jestem; kocham, wiec jestem
szczesliwy. Kazdy z nas doswiadcza, Ze nawet najblizsze nam osoby czasami nie
potrafig nas zrozumie¢ i kocha¢. Innym znowu razem my sami zadajemy bol tym,
ktérych szczerze pragniemy kochaé. W takich chwilach pojawia sie zwatpienie,
czy mitos¢ w ogodle istnieje.

Zycie bez mitosci to agonia

W czasie jednego z moich spotkan z miodziezg w sali gimnastycznej zebrato sie
okoto szesciuset ucznidw pewnego technikum. Rozmawiatem z nimi o tym, jak
by¢ szczesliwym, czyli o tym, jak kierowac¢ ciatem, mysleniem i emocjami, a takze
o tym, jakie budowac relacje z innymi osobami, zeby by¢ cziowiekiem szczesliwym.
W drugiej czesci spotkania uczniowie stawiali mi wiele pytan. W czasie dysku-
sji podszedt do mikrofonu jeden z chtopakéw. Beznamietnym tonem oznajmit,
ze od roku pije alkohol, a ostatnio siega takze po inne srodki odurzajgce. Powie-
dziat, ze wie, iz wyrzgdza sobie krzywde, ze chyba sie juz uzaleznit i ze moze
niedtugo umrzeé, lecz jest mu wszystko jedno, co sie z nim stanie. Wyjasnit,
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co stato sie powodem jego obojetnosci na wtasny los: ,rok temu moja matka wy-
jechata do Wtoch na zarobek i nie wrécita. Nawet nie zadzwonita, ani nie napisata
listu. Ona mnie nie kocha. Mdj ojciec jest alkoholikiem. On nikogo nie kochaé.
Ja tez juz nie kocham nawet samego siebie. To dlatego jest mi zupetnie obojetne,
CO sie ze mng stanie”. )

Po tych stowa w wielkiej sali gimnastycznej zalegta kompletna cisza. Ow szes-
nastoletni chtopak zyt w dramatycznej sytuacji rodzinnej i nie miat juz pomystu
na zycie. Nie miat tez juz marzen, nadziei ani ideatéw. W jednym miat racje.
Wiedziat, ze cztowiek nie jest w stanie zy¢ bez mitosci. Jesli nie jestesmy kochani
przez naszych bliskich i jesli sami nie kochamy, to popadamy w najstraszniejszg
forme rozpaczy, jaka jest catkowita obojetno$¢ na wiasny los. Zycie bez mitosci
zamienia nasze zycie w pasmo bezsensownego cierpienia.

Mito$¢ uwalnia z samotnosci

Po stworzeniu cziowieka Bég wyjasnit, ze nie jest dobrze Adamowi by¢ samemu
(por. Rdz 2,18). W ten sposéb wyjasnit, ze nie chce by¢ kims$ jedynym, kto nas
kocha. Bég nie chce mie¢ wylgcznosci w mitosci. Im bardziej nasladuje mitos¢
Boga, tym bardziej pragne, zeby takze inni ludzie kochali tego, kogo ja kocham.
| tym bardziej im w tym pomagam. Kto nie kocha, ten jest zazdrosny o tych, z kt6-
rymi sie wigze. Chce ich separowac od innych ludzi. Chce by¢ dla nich catym ich
Swiatem. Tym czasem Bdg nie jest zazdrosny o naszg ludzkg mitos¢é. Przeciwnie,
Stwoérca wrecz pragnie, bysmy doswiadczali mitosci nie tylko w kontakcie z Nim,
lecz takze w kontakcie z bliznimi. Przed grzechem pierworodnym jedynym ztem
byta samotnos$é cztowieka, gdyz w osamotnieniu nie mam komu okazywaé mitosci
i nie mam od kogo mito$ci przyjmowaé. Po grzechu pierworodnym pojawita sie
druga forma radykalnego zla, a mianowicie zte bycie razem, czyli spotykanie sie
na inny sposob niz mito$¢. Wiezi oparte na egoizmie, zazdrosci czy wrogosci bolg
nas jeszcze bardziej niz osamotnienie. Prowadza do agresiji i do $mierci.

Bdg jest wspdlnotg Osob w Trojcy Swietej. Jest wspdlnotg, w ktérej kazdy ko-
cha kazdego az do utozsamiania sie z innymi osobami. Jezus wyja$nia, ze Ojciec
i On to jedno. Podobna jednos¢ jest miedzy Jezusem a Duchem Swietym, ktéry
przypomni nam wszystko, co Jezus powiedziat. Méwigc po ludzku, nawet Bég
nie moze pozwoli¢ sobie na samotnos¢. Jest Bogiem jedynym, ale nie samotnym.
Jest najszczesliwszg wspodlnotg oséb we wszechswiecie. | stworzyt nas na swoje
podobienstwo. To dlatego mitos¢ jest dla nas wazniejsza niz tlen. Gdy jesteSmy
osamotnieni lub gdy spotykamy sie z ludZzmi inaczej niz we wzajemnej mitosci,
wtedy przestajemy by¢ podobni do Boga i straszliwie cierpimy.

Nikt nie jest powotany do bycia singlem

Nie rozumie samego siebie ten cziowiek, ktory mysli, ze moze by¢ szczesliwy
w pojedynke i bez mitoéci, czyli na zasadzie zadowolonego z siebie, egoistycznego
singla. Jesli ktos z nas nie znajdzie oséb podobnie wrazliwych i podobnie kochajg-
cych, z ktérymi zbuduje wiezi oparte na mitosci, to i tak bedzie szczesliwy, chociaz
jej czy jego szczescie nie bedzie petne. Kto natomiast wierzy w to, ze sam sobie
wystarczy do szczescia, ten oszukuje samego siebie i oddala si¢ od radosci. Jak to
jest mozliwe, ze niektérzy ludzie nie dokonujg tego oczywistego odkrycia? Istnieje
kilka przyczyn tego stanu rzeczy. Czasem jest to wynikiem tego, ze ktos bolesnie
rozczarowat sie bliskimi sobie osobami, ktére go krzywdza, zamiast okazywac
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mitos¢ i wspieraé. Zdarza sie jednak, ze cziowiek sam ponosi odpowiedzialno$é
zaten stan rzeczy, gdyz nie podejmuje wysitku, Zeby nauczy¢ sie kochac. Tesknota
za mitoscig jest spontaniczna, ale uczenie sie mitosci wymaga stanowczej pracy
nad wtasnym charakterem. Wymaga czujnosci, dyscypliny, nawrécenia.

Najwiekszym dramatem dla cztowieka jest osamotnienie zawinione przez sa-
mego siebie, czyli osamotnienie, ktdre nie jest wynikiem braku mitosci ze strony
innych ludzi, lecz jest konsekwencjg egoizmu, wygodnictwa, pobtazania samemu
sobie, bycia dla innych krzywdzicielem i dreczycielem. Od mitosci i radosci odda-
lajg sie ci, ktorzy kierujg sie naiwng filozofia, typu ,zyje na luzie i robie, co chce”.
Czasem przeszkodg w dorastaniu do mitosci sg rodzice, jesli ranig lub rozpiesz-
czajg, zamiast kochac i uczy¢ kochac¢. Od mitoéci radykalnie oddala nieuczciwo$c,
nieczystos¢ i egoizm.

Dziecko karmione mitoscia

Zycie cztowieka zaczyna sie w niezwykty sposob. Zanim dziecko spotka sie
z samym sobg, zanim siebie zobaczy, to przez dziewie¢ miesigecy spotyka sie
ze swojg mamg w jej wnetrzu. Cigza to poczatek historii mitosci. Dzieci moga
przyjs¢ na Swiat wtedy, gdy ktos je kocha, a nie wtedy, gdy ktos jedynie seksualnie
wspotzyje. Gdyby rodzice nie pokochali swojego dziecka, to ono w ogdle
nie pojawitoby sie w tonie matki, albo zostatoby stamtgd usuniete. Poczecie
i urodzenie dziecka jest wyrazem niezwyktej mitosci macierzynskiej, dzieki ktérej
mama daje dziecku kawatek wtasnego ciata i czes¢ swojej krwi. Nie ma tu analogii
do Swiata zwierzat, gdyZ pojawienie sie potomstwa u zwierzat nie jest konsekwencjg
Swiadomego wyboru i mitosci, lecz efektem dziatania zaprogramowanych
przez Stworce instynktéw. Dziecko karmi sie tym samym pokarmem, co jego
mama, oddycha tym samym powietrzem i przezywa to samo, co ona. Jeszcze nic
nie wie o mitosci, ale jest juz wtgczone w mito$¢ swoich rodzicoéw. Nie jest to mitosé
doskonata, ale na tyle prawdziwa i ofiarna, ze sktania rodzicéw, do przekazania
zycia dziecku i do trudu wychowania.

Cigza kohczy sie porodem, ktory dla przychodzgcego na swiat dziecka jest
bolesnym doswiadczeniem. Pordd to jakby ,wyrzucenie” dziecka z domu i ,wrzu-
cenie” w nowe srodowisko, w ktérym ono czuje sie catkowicie bezradne, i w kt6-
rym nie moze przetrwaé o wtasnych sitach. Swoim ptaczem i catym zachowaniem
noworodek wota o pomoc i 0 kontakt z matkg. Uspakaja sie wtedy, gdy jego
wotanie zostanie wystuchane, gdy mama lub tata z mitoscig i czutoscig bierze
dziecko w ramiona, gdy je przytula, gdy czutym gtosem wypowiada kojgce stowa.
Wszystko to zostaje zarejestrowane w organizmie dziecka, powodujgc uspoko-
jenie, wyciszenie bdlu i leku oraz nadzieje na przetrwanie. Jesli wiez dziecka
z rodzicami jest prawidtowa, to po szoku zwigzanym z urodzeniem i opuszcze-
niem organizmu matki, noworodek stopniowo coraz bardziej upewnia sie o tym,
ze ktos sie nim opiekuje. Dzieki temu odkryciu powoli zaczyna odzyskiwa¢ po-
czucie bezpieczenstwa, jakie miat przed urodzeniem.

Zakochanie — szansa na mitosé

W miare uptywu lat dziecko odkrywa w sposéb coraz bardziej Swiadomy,
ze im bardziej cieszy sie obecno$cig i mitoscig rodzicéw, tym intensywniej cier-
pi, gdy oni chociaz na chwile je opuszczajg. To wiasnie cierpienie — zwigzane
z zazdroécig o rodzicow i z lekiem, Ze moze ich kiedys zabrakng¢ — sprawia,
ze dany chiopiec czy dziewczynka zaczyna sie stopniowo uniezaleznia¢



-8- ZESZYTY FORMACJI KATECHETOW - 1 (2023)

emocjonalnie od swoich rodzicéw, rodzenstwa i innych krewnych. Pdjscie
do przedszkola i szkoty powoduje koniecznos¢ przebywania bez mamy i taty
przez wiele godzin dziennie. Poczgtkowo wigze sie to z poczuciem zagrozenia
i z silng tesknotg za rodzicami. Jednak w miare uptywu czasu niepokéj i teskno-
ta malejg. Kilkunastoletni chtopcy i dziewczeta potrafig by¢ wiele godzin dzien-
nie poza domem rodzinnym. Potrafig wyjecha¢ nawet na kilka tygodni wakacji,
bez popadania w lek czy niezno$ng tesknote za najblizszymi. Zaczynajg wierzy¢,
ze stali sie juz kims$ dorostym i niezaleznym. Wtedy pojawia sie kolejne doswiad-
czenie, ktére pomaga im odkry¢, ze przecenili wtasng autonomie. Doswiadczenie
to okreslamy mianem zakochania.

Zakochanie polega na silnym zauroczeniu emocjonalnym w kims$ spoza grona
rodzinnego. Wynika ono nie tylko z potrzeb emocjonalnych, lecz takze z fascy-
nacji osobg drugiej ptci, z pragnienia, by jg pozna¢ i zrozumie¢, z budzacych sie
potrzeb seksualnych, a takze z marzen o zatozeniu wtasnej rodziny. Zakochanie
— podobnie jak wiez dziecka z rodzicami — to potrzebna i wazna faza dorastania
do mitosci. Trzeba jednak czuwac, zeby przezy¢ zakochanie w sposéb madry,
czyli tak, by nie wyrzadzi¢ krzywdy ani samemu sobie, ani osobie, w ktorej sie za-
kochamy. W ksigzce ,Ziemia, planeta ludzi” A. de Saint-Exupéry wspomina wie-
czor spedzony u znajomych, ktérzy mieszkali gdzie$ na odludziu w Argentynie,
w starym, petnym uroku i tajemnic domu. Dwie nastoletnie corki gospodarzy uwaz-
nie przygladaty sie pisarzowi i we wnetrzu dziewczecego serca stawiaty mu ra-
czej negatywne oceny. Saint-Exupéry domyslat sie tego, gdyz w dziecihstwie jego
siostry wtajemniczyty go w podobne zwyczaje. Wspominajgc spotkanie z tamtymi
dziewczetami, pisarz snuje nastepujgca refleksje: ,Nadchodzi dzien, kiedy
w dziewczynie budzi sie kobieta. Marzy, by wreszcie postawi¢ komu$ pigtke.
Ta pigtka lezy na sercu. Wtedy wtasnie zjawia sie jaki$ gtupiec. Po raz pierwszy
przenikliwe oczy mylg sie i strojg przybysza w piekne piorka. Jesli gtupiec méwi
wiersze, dziewczyna ma go za poete. | serce, ktére jest zdziczatym sadem, od-
daje temu, kto lubi tylko strzyzone parki. | gtupiec bierze ksiezniczke w niewole”.

Fazy zakochania

Poczatkom zakochania towarzyszg niezwykle radosne przezycia i wzru-
szenia. Oto on i ona czujg sie coraz lepiej w obecnosci tej drugiej osoby. Chca
0 sobie nawzajem coraz wiecej wiedzie€ i pragng ze sobg coraz diuzej przeby-
wac. Gdy zakochanie osigga szczyt zauroczenia emocjonalnego, wtedy osoba
zakochana czuje sie szczesliwa i wrecz ,porazona” zaleznoscig emocjonalng
od drugiej osoby. Potrafi juz tylko o niej mysle¢, tylko za nig teskni¢, a najwiek-
szym marzeniem jest pozostac z tg osobg na zawsze. Ta intensywna wiez emo-
cjonalna owocuje wielkim entuzjazmem i mobilizacjg do pracy nad sobg. Zako-
chany chiopak moze nagle zacza¢ solidnie sie uczy¢, stucha¢ powaznej muzyki,
albo pisa¢ wiersze — w zaleznosci od tego, czego oczekuje wybranka jego serca
i czym moze jej zaimponowac. Z kolei zakochana dziewczyna moze nagle po-
rzuci¢ swe serdeczne przyjaciotki, albo wejsé w bolesny konflikt z rodzicami, byle
tylko by¢ blisko swego chtopaka.

Z czasem jednak zakochanie odstania inne, bolesne oblicze, ktére rzadziej
ukazywane jest na ekranach kin czy w czasopismach dla mtodziezy. Stopnio-
wo zakochany odkrywa, Ze zakochanie nie oznacza jedynie wzruszen i godzin
szczescia. Zakochani przezywajg pierwsze nieporozumienia i rozczarowania.
Pojawiajg sie wzajemne pretensje i emocjonalne zranienia. Zakochany zaczyna
dostrzegac, ze ta druga osoba wcale nie jest ideatem i samg doskonatos$cia.
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Dochodzi do sprzeczek. Pojawiajg sie pierwsze fzy i grozby rozstania. Zakochani
dosdwiadczajg bolesnej hustawki nastrojéw. Najwiekszym Zrédtem cierpienia jest
zazdros$¢ o osobe, w ktérej ktos sie zakochat oraz lek, ze ta osoba moze nie od-
wzajemni¢ mitosci i odejs¢. Czasem cierpienie to jest az tak bolesne, ze prowa-
dzi zakochanego do zatamania psychicznego i do stanéw samobdjczych. W ten
sposéb odstania sie analogia miedzy zakochaniem a zaleznoscig emocjonalng
dziecka od rodzicéw. Ono takze chce mieé rodzicow tylko dla siebie i dlatego jest
zazdrosne o kazde ich stowo czy czuly gest skierowany do kogos innego.

Pod wptywem bolesnego cierpienia zakochany uswiadamia sobie stopnio-
wo, ze nie moze w tym stanie pozosta¢ do konca zycia. Nie moze przeciez
pogodzi¢ sie z tym, ze do kohca zycia bedzie normalnie funkcjonowac jedynie
w obecnosci osoby, w ktérej sie zakochat. Nie moze by¢ tak, ze juz do sSmierci
nie bedzie umiat bez tej osoby uczy¢ sie, pracowac, a nawet spozy¢ positku.
W obliczu rosngcego cierpienia, zakochany prébuje zwykle unikngé prawdy o swym
emocjonalnym uzaleznieniu od tej drugiej osoby. Swoje cierpienie ttumaczy tym,
ze ta druga osoba nie kocha go w wystarczajgcy sposob, ze go nie rozumie,
ze nie odpowiada mitoscig na mitos¢. Z czasem jednak cierpienie staje sie na tyle
mocne i bolesne, ze zakochany uswiadamia sobie, iz uzaleznit sie emocjonalnie
od drugiej osoby tak intensywnie, jak w dziecinstwie byt emocjonalnie zalezny
od swoich rodzicow.

Zakochanie nie zastapi mitosci

Zakochanie w kim$ wczesniej obcym jest drugg, po zauroczeniu dziecka
rodzicami, wazng lekcjg uczenia sie mitosci. Zakochany wczesniej czy pozniej
odkrywa, ze pomylit sie sgdzac, iz jest juz catkiem dorosty i niezalezny. Jego
rosngca niezalezno$¢ emocjonalna od rodzicoOw okazata sie raczej pokonaniem
pewnego etapu zaleznosci niz osiggnieciem niezaleznosci. Cierpienie, ktérego
doznat w drugiej fazie zakochania, pozwala mu odkry¢ te prawde, ktéra znaj-
dowata sie poza jego zasiegiem, gdy byt jeszcze dzieckiem. Prawde, ze wiezi
oparte na zauroczeniu emocjonalnym nie wystarczg mu do szczescia. Fascyna-
cja emocjonalna drugg osobg jest dobrym sposobem na przezycie dziecinstwa
i czasu zakochania. Bylaby natomiast fatalnym sposobem na reszte zycia.

Nie wszyscy ludzie dokonujg tego odkrycia. Niektérzy — po rozczarowaniu
zakochaniem — szukajg kolejnych wiezi, ktére nadal oparte sg na zaurocze-
niu emocjonalnym, a nie na mitosci. Poczgtkowo znéw przezywajg fascynacje
tg nowg osoba, a nastepnie jeszcze wigeksze rozczarowanie niz w poprzednim
zakochaniu. Dramatycznie niebezpieczna sytuacja pojawia sie wtedy, gdy kto$
zakochuje sie nie w jakiejs osobie, lecz w jakiejs rzeczy, na przyktad w alkoholu
czy narkotyku, albo w jakiej$ natretnej, natogowej czynnosci, typu hazard czy gry
komputerowe. O ile zakochanie w jakiej$ osobie jest potrzebnym etapem rozwoju
i szansg na dorastanie do mitosci, o tyle zakochanie w jakiejs substanciji albo na-
togowej czynnosci nie jest juz fazg rozwoju, lecz przejawem popadania w kryzys
i w $miertelng chorobe.

Przyjazh — mito$¢ ze znakiem jakosci

Im wiecej mito$ci doswiadczyliSmy w dziecinstwie od naszych rodzicéw oraz
im madrzej — w uczciwosci, czystosci i bezinteresownosci — przezyliSmy czas
zakochania, tym tatwiej bedzie nam dorasta¢ do mitosci. Im mniej natomiast do-
SwiadczyliSmy mitosci od naszego poczecia i im bardziej niedojrzate byto nasze
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postepowanie w okresie zakochania, tym trudniej przychodzi nam rozumieé
zasady dojrzatej mitodci i uczy¢ sie kochaé¢ w radykalnie dojrzaty sposéb. Pod-
stawowg formg dojrzatej mitosci jest przyjazn. Dla ludzi przyjaznh jest tym, czym
dla zamku warownego sg mury obronne. Przyjaciel potrafi chroni¢ mnie nie tyl-
ko przed zagrozeniami zewnetrznymi, lecz takze przed mojg wtasng staboscia.
To dlatego Biblia stwierdza, ze kto znalazt przyjaciela, ten znalazt wielki skarb.
Warunkiem znalezienia przyjaciela jest moja gotowos¢ do bycia przyjacielem
dla innych. Nierzadko przyjazn proponuje nam ktos, kto nie dordst do tej roli.
Pewien miody mezczyzna rozczarowat swojg dziewczyne. Miat problemy z al-
koholem, pornografig, egoizmem. Okazat sie ktlamcg. W tej sytuacji dziewczyna
postanowita z nim zerwa¢. On jej wtedy zaproponowat, zeby nadal sie spotykali,
chociaz juz nie jako para, lecz jako ,przyjaciele”. Kto na takg propozycje przy-
staje, ten wpada w putapke i bedzie rozczarowany. Nie moze by¢ inaczej, gdy
godzimy sie na to, zeby ten, kto okazat wiele stabosci i zawidédt, nadal ucho-
dzit za naszego przyjaciela. | to pomimo faktu, ze sie nie zmienit, nie przeprosit,
nie wynagrodzit za zadane nam rany. To klasyczny przyktad karykatury przyjazni.

Przyjaciel nie wie o mnie wszystkiego

Kilka lat temu widziatem plakat z napisem: ,Przyjaciel to kto$, to wie o mnie
wszystko, a mimo to mnie kocha”. Takim przyjacielem jest jedynie Bég. Powyz-
sza definicja nie odnosi sie natomiast do przyjazni miedzy ludzmi. Cztowiek, kto-
ry staje sie dla mnie przyjacielem, nie aspiruje do tego, zeby wiedzie¢ o mnie
wszystko. Przeciez wszystkiego nie wiem o sobie nawet ja sam. Przyjaciel
nie szpieguje mnie, ani nie prébuje mnie ,przeswietli¢”. Nie przestuchuje mnie
z mojej historii, ani z moich obecnych przezy¢. Przyjaciel chce wiedzie¢ o mnie
jedynie to, co ja chce, zeby o mnie wiedzial. Swojg mitoscia, delikatnoscig i dys-
krecjg tworzy klimat bezpieczenstwa. Odnosi sie do mnie tak, ze z wlasnej ini-
cjatywy mam ochote coraz wiecej mu o sobie powiedzie¢. A on wstuchuje sie
w moje stowa i przezycia z empatig i wzruszeniem, bo traktuje mnie jak bezcenny
skarb, dla ktérego chce by¢ sejfem. Prawdziwy przyjaciel potrafi mnie kocha¢
niezaleznie od tego, czego sie o mnie dowie. Teskni za mng, ale nie jest o mnie
zazdrosny. Nie chce by¢ kims jedynym, kto mnie kocha. Przeciwnie, cieszy sie
z tego, ze inni ludzie tez mnie kochajg i pomaga im, zeby mnie rozumieli i kochali
jeszcze bardziej niz dotad.

Przyjaciel traktuje mnie jak skarb, ktory nie moze byé wymieniony na nic warto-
Sciowszego. Moja radosé sprawia mu wiekszg radosé niz jego wtasna. Przyjaciel
nigdy nie zaproponuje mi czego$, co jest niezgodne z moimi zasadami moralny-
mi czy ideatami. Nie stawia mi wymagan, ktére przekraczajg moje mozliwosci,
ale tez nie rozpieszcza mnie i nie udaje, ze nie ma problemu wtedy, gdy bta-
dze. Do mnie odnosi sie z mitoscig, a 0 moim postepowaniu méwi mi prawde.
Gdy odkrywa we mnie co$ dobrego, wtedy cieszy sie ze mng i mobilizuje mnie
do stawania sie coraz piekniejszg wersjg samego siebie. Gdy natomiast zauwa-
za jakie$ moje stabo$ci czy btedy w postepowaniu, wtedy cierpliwie i stanowczo
pomaga mi nawracac sie i rozwijac.

Przyjazn mezczyzny i kobiety
Najwyzsze wymagania stawia budowanie przyjazni z osobg drugiej ptci. Kobieta

i mezczyzna to dwa rézne sposoby przezywania i wyrazania cztowieczenstwa.
Z tego wzgledu on i ona sg dla siebie atrakcyjni. Mogag nauczy¢ sie wiele od siebie
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nawzajem i pomagac sobie w rozwoju. W kontakcie z osobg drugiej ptci grozi
jednak skupienie sie na atrakcyjnosci cielesnej czy na emocjonalnym zaurocze-
niu. Wtedy to, co miato by¢ przyjaznig, moze stac sie zaleznoscig emocjonaing,
albo pozadaniem. Zauroczenie emocjonalne jest zaborcze. Prowadzi do zazdrosci.
Natomiast przyjaciele nie izolujg sie od innych ludzi. Przyjazh jest trudna wiasnie
dlatego, ze wymaga potgczenia serdecznej bliskosci z emocjonalng niezaleznoscia.
W okresie przed zawarciem matzenstwa btogostawienstwem jest przyjazn z Bo-
giem, z rodzicami, z krewnymi czy z innymi szlachetnymi dorostymi. Od momentu
zawarcia matzenstwa to wiez z zong/mezem powinna by¢ dla nas bezwzglednie
najwieksza i najwazniejszg formg przyjazni w relacjach miedzyludzkich.

Cechy mitosci Boga do cziowieka

Dorastanie do dojrzatej mitoSci ma miejsce wtedy, gdy uczymy sie jej zasad
od samego Boga, ktory umie nas kocha¢ w kazdej sytuacji. Kto pragnie kochac¢
na wzor Jezusa, ten musi precyzyjnie wiedzie¢, jakie sg zasady Bozej mitosci.
Po pierwsze, Bog kocha nas bezwarunkowo — bez zadnej naszej zastugi. Ko-
cha nas najdostowniej za nic! Na Jego mitos¢ nie jesteSmy w stanie zastuzy¢
i nie potrzebujemy na nig zastugiwaé. Mitos¢ jest bezinteresownym i bezwarunko-
wym darem, albo nie istnieje. Na wszystko, co dobre — poza mitoscig! — powinno
sie zastugiwacé, gdyz inaczej nasze relacje miedzyludzkie bytyby niesprawiedliwe
i nieuczciwe. Powinno sie zastugiwaé na przykiad na dobre stopnie w szkole,
na awans w pracy zawodowej, czy na zaufanie. Jedynie mitos¢ jest za nic. Bog
kocha nas takze wtedy, gdy Go nie kochamy i gdy nie kochamy nikogo z ludzi.

Po drugie, Bég kocha nas nieodwotalnie. To znaczy, ze nigdy — najdostowniej
nigdy! — nie przestanie nas kocha¢. Ten, ktéry jest mitoScig, nie przestatby nas
kochac nawet wtedy, gdyby kto$ z nas skazat siebie na wiecznos¢ w piekle. Pie-
kto nie polega na tym, ze Bog przestat nas kochac, bo nie przestanie. Zrédtem
cierpienia w piekle jest nieznosna swiadomosc¢ tego, ze ja juz nigdy nie poko-
cham, mimo ze jestem i na zawsze bede kochany. W doczesnosci nie ma piekia,
gdyz nawet jesli tu i teraz nie kocham, to Bég uczyni wszystko, bym sie nawré-
cit i zaczat kocha¢. Bég nie tylko nigdy nie przestanie nas kochac, lecz nigdy
nawet nie postraszy nas wycofaniem mitosci. Gdy Jezus spotykat ludzi, ktérzy
ciezko grzeszyli, to nie méwit, ze przestanie ich kochac, jesli sie nie zmienia,
lecz ze marnie zging, jesli sie nie nawrdca. Jednak nawet takze wtedy bedg kochani.
Kto z nas kocha naprawde, czyli na wzér Boga, ten nigdy nie przestanie kochaé
swoich bliskich i nigdy nie postraszy ich wycofaniem mitosci. Straszenie matzonka
czy dzieci wycofaniem mitosci, to wydawanie na nich duchowego wyroku $mierci.
W takiej sytuacji moga juz bowiem do $mierci nie uwierzy¢ w to, ze sg przez kogos
kochani nieodwotalnie. Kto nasladuje Jezusa, ten wie, ze czasem trzeba kochang
osobe upomnie¢, a nawet przed nig sie broni¢. Jednak nigdy i nikogo nie wolno
szantazowaé wycofaniem mitosci.

Po trzecie, Bog kocha nas z bliska. W Starym Testamencie ludzie mogli my$legé,
ze Bog wprawdzie kocha, bo daje ludziom wiele znakéw swojej mitosci, ale Ze czynito
z dalekiego i wygodnego dla siebie Nieba. Ktos mdgtby w takiej sytuacji mowic:
Boze, niewiele daje mi to, ze Ty gdzie$ w zaswiatach myslisz o mnie z mitoScig.
Jeste$ zbyt daleko. Ja tu, po Adamie i Ewie, straszliwie cierpie i na tym tez padole
potrzebuje kogo$, kto pomaga mi z bliskal B6g zawsze kochat nas z bliska. Odkagd
Syn Bozy stat sie cztowiekiem i przyszedt do nas osobiscie, to juz wiemy, ze Bbg
kocha nas z bliska. Z tak bliska, ze dostownie na dotyk. Jezus brat w ramiona,
przytulat, wyciggat reke, dotykat tych, ktérych uzdrawiat czy pocieszat. Bég wie,
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ze im blizej jest nas ten, kto kocha, tym bardziej nas umacnia. On kocha nas
najbardziej i chce umacnia¢ nas najbardziej. To dlatego pozostat w Eucharystii.
Gdy Go przyjmujemy w Komunii, to chroni nas z najblizszego bliska, bo z naszego
wnetrza. Staje sie srodkiem naszego $rodka. Bliscy to ci ludzie, ktérym okazuje
mito$¢ z bliska. Dla Boga kazdy z nas jest kim$ bliskim.

Po czwarte, Bog kocha nas mitoscig widzialng. To nie przypadek, ze nie ma
w Ewangelii takiej sceny, w ktérej Jezus podchodzi do kogos i méwi: kocham cie.
Nie ma takiej sceny, bo Jezus nikomu nie deklarowat swojej mitosci. On w az tak
oczywisty i widzialny sposéb swojg mito$¢ okazywat, Zze ludzie to po prostu widzieli.
Nie potrzebowali potwierdzenia mitosci w stowach, gdyz czyny Jezusa byty w tym
wzgledzie catkowicie oczywiste. Dla przyktadu, gdy Zbawiciel zaptakat przy grobie
tazarza, to zydzi mowili: patrzcie, jak go mitowat! Patrzcie, bo to widaé. Jezus
okazywat mito$¢ widzialnie na trzy sposoby: poprzez obecno$¢, ofiarnosé i czu-
tos¢. On miat czas dla ludzi. Byt nie tylko przy nich, ale tez dla nich. Wczuwat sie
w ich sytuacje. Widziat ich potrzeby i pomagat je zaspokoié. Przebywat z ludzmi
od $witu do nocy. Oni widzieli, ze sg dla Niego cenni, bo jest z nimi nawet kosztem
positku, odpoczynku czy snu. Widzieli tez Jego ofiarnos¢. Byt z nimi po to, zeby
im stuzy¢: nauczaé, karmic¢, uzdrawiac, pocieszaé, chroni¢. Jesli ktos pada ze
zmeczenia, byle mi tylko pomdc, to widze, ze mnie kocha. Mitos¢ do ludzi oka-
zywat Jezus widzialnie takze poprzez czuto$¢. Byt czuty w spojrzeniu, w dotyku,
w przytuleniu, w btogostawieniu, w tonie gtosu, w cierpliwosci. Gdy kto$ okazuje
mi az takg czutosc, to widze, ze mnie kocha.

Po piate, Bég kocha nas nad zycie. Dostownie nad zycie! Przyszedt do nas
w ludzkiej naturze, chociaz z gory wiedziat, ze Go zabijemy. Zapowiadat to uczniom
i przygotowywat ich na to, ze dobrowolnie odda za nas zycie na krzyzu. Bég kocha
nas do tego niestychanego stopnia, ze nasz los jest dla Niego wazniejszy niz Jego
wiasny los! On pozwoli na to, zeby zli ludzie potraktowali Go gorzej niz morderce
Barabasza. Pozwoli sig aresztowac, opluwacé, biczowaé, skazac na haniebna forme
Smierci, byle bysmy byli pewni tego, ze kocha nas najdostowniej za kazdg cene.

Po széste, Bdg kocha nas madrze. To ta cecha Bozej mitosci, na ktérg zwykle
zwracamy zbyt mato uwagi. Co wiecej, wrecz trudno uwierzy¢ nam w to, ze Bég
moze kocha¢ nas madrze, skoro kocha nas za nic, nieodwotalnie, z bliska, widzial-
nie i nad zycie. Czy mito$¢, ktora jest az tak radykalna, moze by¢ jednoczes$nie
madra. Jezus upewnia nas, ze jest to mozliwe. Mitos¢ to bowiem nie tylko szczyt
dobroci, lecz to takze szczyt madrosci. To prawda, ze nam, ludziom, trudno jest
kocha¢ za nic, na zawsze, ofiarnie az do oddania zycia, a jednoczesnie madrze.
Bog doskonale potrafi fgczy¢ ofiarnos¢ i madros¢é w mitosci. Kochaé madrze to
kazdemu spotykanemu cziowiekowi okazywac¢ mitos¢ inaczej. Kto madrze ko-
cha, ten wie, Zze inaczej okazuje sie mitos¢ dzieciom a inaczej dorostym, inaczej
kobietom a inaczej mezczyznom, inaczej zdrowym a inaczej chorym, inaczej
ludziom Swietym, a inaczej ludziom podtym. To wtasnie ze wzgledu na swojg ma-
dros$¢ Jezus kazdemu spotykanemu cztowiekowi okazywat mito$¢ w inny sposaéb.
W kazdym przypadku Jezus dobierat stowa i czyny mito$ci w sposéb dostosowany
do niepowtarzalnej historii, sytuacji i zachowania danej osoby.

Ludzi szlachetnych Jezus wspierat, btgdzgcych upominat, a przed krzyw-
dzicielami bronit sie, zeby nie stawali sie jeszcze wigkszymi krzywdzicielami.
Mito§¢ madra oznacza kierowanie sie zasada: to, czy kocham ciebie, zale-
zy ode mnie, natomiast to, w jaki sposob okazuje ci mito$¢, zalezy od ciebie
i od twojego sposobu postepowania. Jesli kocham tak, jak tego uczy mnie Jezus,
to wtedy nie rozpieszczam bfgdzgcej osoby, nie toleruje jej bteddw, lecz mobilizuje
ja do pokonywania stabosci i do nawrécenia. Kochaé madrze to wyrazaé mitosé
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w taki sposéb, zeby ta druga osoba tez uczyta sie kochaé. Sprawdzianem tego,
ze kocham madrze, jest to, ze trafnie dobieram stowa i czyny mitosci do sytuac;ji
i zachowania tej konkretnej osoby.

Zakonczenie

Jedynie Boég jest mitoscig. Nikt z nas, ludzi, mitoscig nie jest. W nas jest
nie tylko wielkie pragnienie tego, by kochac i by¢é kochanymi, lecz takze grzech,
egoizm, stabo$¢, naiwnosé. Tylko Bog moze nauczy¢ nas tej mitosci, ktora jest
prawdziwa i ktéra nigdy nie zawiedzie. Taka mito$¢ to nie sposob przezywania, lecz
sposéb postepowania. To sposdb odnoszenia sie cziowieka do Boga, do bliznich
i do samego siebie. Mitos¢ to postawa catego cztowieka. To postawa, ktéra obej-
muje wszystko, co sktada sie na rzeczywisto$¢ cztowieka: jego ciato, myslenie,
emocje, uczucia, sfere moralng, duchowa, religijng i spoteczng, wolnos¢, sumienie,
wartosci, ideaty, aspiracje. Kto wymaga od siebie tego, zeby stawac sie cztowiekiem
radykalnie uczciwym, zdyscyplinowanym i odpowiedzialnym po to, by radykalnie
kochaé, ten staje sie btogostawienstwem dla bliznich i doswiadcza radosci, jakg
przynosi nam Chrystus (por. J 15,11).
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Milosé wartosciq najwyzszq
Streszczenie

Odpowiedzialne kierowanie zyciem osobistym, rodzinnym, spotecznym i zawodowym
wymaga respektowania wielu fundamentalnych wartosci, takich jak prawdomoéwnose,
odpowiedzialnosé, uczciwos¢ czy sprawiedliwos¢. Wazna jest takze hierarchia wartosci,
gdyz w przeciwnym przypadku grozi absolutyzowanie warto$ci drugorzednych, na przyktad
stawianie wolnosci ponad wszelkie inne wartosci. Dojrzata hierarchia wartosci oznacza,
ze na jej czele stawiamy mitos¢. Wynika to z faktu, ze bycie kochanym i odpowiadanie
mitoscig na mito$¢ to najwazniejsza potrzeba cztowieka oraz najwazniejszy sprawdzian
jest dojrzatosci w wymiarze osobistym i spotecznym.
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