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Naucz mnie jak Ty stuchaé
wszystkich zmeczonych ludzi.
Naucz grzechem jak btotem
nigdy serca nie brudzic.
Naucz teskni¢ do Boga

jak do letnich wakacji

i za reke przeprowadz
przez gaszcz ztych sytuacii.
Naucz kocha¢ Jezusa
duszg czysta i Smiatg.
Naucz tez kocha¢ Ciebie
Tak, by serce skakato!!!

(Matgorzata Nawrocka)

PRACA DOMOWA
Naucz sige na pamie¢ stow, ktérymi Maryja zgodzita sie zosta¢ Matkg Pana Jezusa.

MODLITWA
Spiew: ,Kiedy ci smutno”.

ks. Stanistaw Eabendowicz
Klasa VII szkoly podstawowej
Maryja wzorem posluszetistwa Duchowi Swigtemu

Cel ogolny

Ukazanie Maryi jako wzoru catkowitego postuszeristwa Duchowi Swietego w wypetnianiu
woli Bozej.

Ksztattowanie postawy postuszenstwa Duchowi Swietemu.

Cele szczegotowe

Uczen:

— podaje, ze Maryja jest najdoskonalszym przyktadem wiary i postuszerstwa Duchowi Swie-
temu,

— wymienia przyktady postuszenstwa Maryi wobec Ducha Swietego w wypetnianiu woli Bozej,
— wyjasnia, dlaczego Maryja zajmuje szczegdlne miejsce wsréd ludzi,

— objasnia, dlaczego Maryja jest wzorem postuszenstwa Duchowi Swigtego,

— okresla sposoby nasladowania Maryi w postuszenstwie Duchowi Swietemu,

— dowodzi koniecznosci troski o wzrost wiary i postuszenstwa Duchowi Swietemu,

— ocenia swojg wierno$é wobec Pana Boga i postuszenstwo Duchowi Swietemu,

— przyjmuje postawe postuszenstwa Duchowi Swietemu,

— przyjmuje odpowiedzialno$¢ za swiadectwa wiary i wypetnienie woli Bozej na wzér Maryi.

Metody
Ekspozycja, pogadanka, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego,
praca w grupach, analiza tekstu, autorefleksja, $piew, techniki multimedialne.
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Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, obraz z wizerunkiem Matki Bozej, $wieca, obraz przedstawiajgcy Zwiastowa-
nie, plansza z tekstem — Lk 1,38, nagranie z piesnig, karty pracy.

MODLITWA
»Akt wiary”.

WPROWADZENIE
Umieszczenie na tablicy obrazu z wizerunkiem Matki Bozej.

Uczniowie, w formie pogadanki, na podstawie tresci z dotychczasowych katechez méwig,
co juz wiedzg o Maryi.

Maryja jest najdoskonalszym przyktadem wiary i mitosci do Pana Boga oraz catkowite-
go postuszenstwa Duchowi Swigtego w wypetnianiu woli Bozej. Duch Swiety jest obecny
we wszystkich wydarzeniach w zyciu Maryi. Ona wspétpracuje z Nim, a poprzez posta-
we ulegtosci i catkowitego zawierzenia wypetnia wole Bozg. Swiadczy to o zaufaniu, jakim
Maryja obdarzyta Boga. W ten sposéb staje sie wzorem dla kazdego wierzgcego.

Zapowiedz tematu katechezy:
MARYJA WZOREM POSt.USZENSTWA DUCHOWI SWIETEMU.

ROZWINIECIE

Wyjasnienie terminologii:
— Aniot Gabriel — postaniec Bozy.
— Zwiastowanie — oficjalne przekazanie radosnej wiadomosci.

Uczniowie czytajg w ciszy fragment: tk 1,26-38.
Uroczyste odczytanie tekstu biblijnego.

,W szbéstym miesigcu postat Bég aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret,
do Dziewicy poslubionej mezowi, imieniem Jézef, z rodu Dawida; a dziewicy byto na imie
Maryja. Aniot wszedt do Niej i rzekt: <Bgdz pozdrowiona, petna faski, Pan z Tobg, btogosta-
wiona jeste$ miedzy niewiastami>. Ona zmieszata sie na te stowa i rozwazata, co miatoby
znaczy¢ to pozdrowienie. Lecz aniot rzekt do Niej: <Nie bdj sie, Maryjo, znalaztas bowiem
taske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus. Bedzie On wielki
i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bég da Mu tron Jego praojca, Dawida. Bedzie
panowat na domem Jakuba na wieki, a jego panowaniu nie bedzie konca>. Na to Maryja rze-
kla do aniota: <Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?> Aniot Jej odpowiedziat: <Duch
Swiety zstgpi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktére sie narodzi,
bedzie nazwane Synem Bozym. A oto réwniez krewna Twoja, Elzbieta, poczeta w swej sta-
rosci syna i jest juz w széstym miesigcu ta, ktéra uchodzi za nieptodng. Dla Boga bowiem
nie ma nic niemozliwego>. Na to rzekta Maryja: <Oto ja stuzebnica Panska, niech mi sie
stanie wedtug twego stowa!> Wtedy odszedt od Niej aniot” (Lk 1,26-38).

Ekspozycja obrazu przedstawiajgcego scene Zwiastowania.
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Analiza tekstu biblijnego.
Szczegoing uwage zwracamy na stowa, w ktérych Maryja wyraza zgode na przyjecie woli
Bozej (tk 1,38a).

— Gdzie mieszkata Maryja?

— Kogo Boég postat do Maryi?

— Jakimi stowami przywitat aniot Maryje?

— Jak Maryja zareagowata na pozdrowienie aniota?
— Co oznajmit aniot Gabriel Maryi?

— W jaki sposob Maryja przyjeta wiadomosc?

— Co Maryja odpowiedziata aniotowi?

Maryja jest dla nas przyktadem przyjecia z wiarg i mito$cig stowa Bozego. Bég przez aniota
Gabriela oznajmit Maryi radosng nowine, na kitérg swiat czekat wiele tysiecy lat. Maryja byta
zaskoczona tym, co ustyszata. Aniot wyjasnit, ze zostanie Matkg Syna Bozego mocg Ducha
Swietego. Maryja wyrazita zgode na Boze wezwanie.

Tekst tk 1,38a zapisujemy na tablicy lub umieszczamy na tablicy plansze z tekstem:

— Co oznaczajg stowa ,stuzebnica Panska”?
— Co Maryja wyrazita tymi stowami?

W tych wiasnie stowach Maryja wyraza Bogu gotowos$¢ wypetnienia Jego woli we wszyst-
kim. Czyni to z wiarg i mitoscig. Przez swoje ,tak” najdoskonalej ztgczyta sie z Bogiem,
stajac sie Matkg Jego Syna. Po narodzeniu Jezusa Maryja czuwata i uczestniczyta w naj-
wazniejszych momentach zycia swojego Syna. Dostrzegamy Jej obecnos¢ przy malefnkim
Jezusie w Betlejem, podczas ucieczki do Egiptu. Towarzyszy Jezusowi w Nazarecie i Je-
rozolimie, w chwilach radosnych i tych naznaczonych cierpieniem, w chwilach uwielbienia
i ponizenia jej Syna.

Praca w grupach
Dzielimy uczniéw na grupy. Kazda grupa otrzymuje karte pracy. Czas pracy: 10 minut.
Uczniowie odpowiadajg na pytanie: W czym przejawiata sie postawa wiary Maryi?

Grupa |

»W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w gory do pewnego miasta w [poko-
leniu] Judy. Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata po-
zdrowienie Maryi, poruszyto sie dziecigtko w jej fonie, a Duch Swiety napetnit Elzbiete. Wy-
data ona okrzyk i powiedziata: «Btogostawiona jeste$ miedzy niewiastami i btogostawiony
jest owoc Twojego tona. A skgdze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto,
skoro gtos Twego pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, poruszyto sie z radosci dziecigt-
ko w moim tonie. Btogostawiona jestes, ktéras uwierzyta, ze spetnig sie stowa powiedziane
Ci od Pana»” (Lk 1,39-45).

~Wtedy Maryja rzekta:

«Wielbi dusza moja Pana,

i raduje sie duch méj w Bogu, moim Zbawcy.

Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej.

Oto bowiem btogostawi¢ mnie bedg odtgd wszystkie pokolenia,

gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.



-98 - ZESZYTY FORMACJI KATECHETOW - 2(2018)

Swiete jest Jego imie —

a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia [zachowuje] dla tych, co sie Go boja.
On przejawia moc ramienia swego,

rozprasza [ludzi] pysznigcych sie zamystami serc swoich.

Straca wiadcow z tronu, a wywyzsza pokornych.

Gtodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia.

Ujat sie za stugg swoim, Izraelem,

pomny na mitosierdzie swoje —

jak przyobiecat naszym ojcom —

na rzecz Abrahama i jego potomstwa na wieki»” (Lk 1,46-55).

Grupa Il

»1rzeciego dnia odbywato sie wesele w Kanie Galilejskiej i byta tam Matka Jezusa. Zapro-
szono na to wesele takze Jezusa i Jego ucznidéw. A kiedy zabrakto wina, Matka Jezusa méwi
do Niego: <Nie majg juz wina>. Jezus Jej odpowiedziat: <Czyz to Moja lub Twoja spra-
wa, Niewiasto? Czyz jeszcze nie nadeszta godzina Moja?> Wtedy Matka Jego powiedziata
do stug: <Zrébcie wszystko, cokolwiek wam powie>. Stato zas tam szes$¢ stagwi kamiennych
przeznaczonych do zydowskich oczyszczen, z ktérych kazda mogta pomiescic¢ dwie lub trzy
miary. Rzekt do nich Jezus: <Napetnijcie stagwie woda!> | napetnili je az po brzegi. Potem
do nich powiedziat: <Zaczerpnijcie teraz i zaniescie staroscie weselnemu!> Oni za$ zaniesli.
A gdy starosta weselny skosztowat wody, ktéra stata sie winem — nie wiedziat bowiem, skad
ono pochodzi, ale studzy, ktérzy czerpali wode, wiedzieli — przywotat pana mtodego i po-
wiedziat do niego: <Kazdy czlowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy sie napijg, woéwczas
gorsze. Ty zachowates dobre wino az do tej pory>. Taki to poczatek znakéw uczynit Jezus
w Kanie Galilejskiej. Objawit swojg chwate i uwierzyli w Niego Jego uczniowie” (J 2,1-11).

Grupa lll

»A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa,
i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktérego
mitowat, rzekt do Matki: <Niewiasto, oto syn Twéj>. Nastepnie rzekt do ucznia: <Oto Matka
twoja>. | od tej godziny uczen wzigt Jg do siebie” (J 19,25-27).

Grupa IV

»A to <postuszenstwo wiary> ze strony Maryi w ciggu catej drogi posiada¢ bedzie zadziwia-
jace podobienstwo do wiary Abrahama. Podobnie jak ten patriarcha catego Ludu Bozego,
tak i Maryja, w ciggu catej drogi swego ulegtego, macierzynskiego fiat, bedzie potwierdza¢,
iz <wbrew nadziei uwierzyta nadziei>. Na niektérych zas etapach tej drogi nabierze szcze-
golnej wymowy btogostawienstwo Tej, <ktora uwierzyta>. Uwierzy¢ — to znaczy <powierzyé
siebie> samej istotnej prawdzie stow Boga zywego, znajac i uznajgc z pokora, <jak niezba-
dane sg Jego wyroki i niezgtebione Jego drogi> (por. Rz 11,33). Maryja, ktéra z odwiecznej
woli Najwyzszego znalazta sie — rzec mozna — w samym centrum owych <niezgtebionych
drég> oraz <niezbadanych wyrokéw> Boga, poddaje sie w pétcieniu wiary, przyjmujac catko-
wicie i z sercem otwartym to wszystko, co byto przewidziane w planie Bozym” (Jan Pawet I,
Redemptoris Mater, 14).

Grupa V

,Dla dwczesnego Kosciota i dla Kosciota wszystkich czaséw Maryja byta i pozostaje nade
wszystko Tg <btogostawiona, ktéra uwierzyta>: uwierzyta pierwsza. Od chwili zwiastowania
i poczecia, od chwili narodzenia w stajni betlejemskiej, szta krok w krok z Jezusem w swo-
jej macierzynskiej pielgrzymce wiary. Szta poprzez lata Jego zycia ukrytego w Nazarecie,
szfa w okresie zewnetrznego oddalenia, gdy rozpoczat <czyni¢ i nauczac¢> posrod Izraela —
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szta nade wszystko poprzez straszliwe doswiadczenie Golgoty. Teraz, gdy Maryja znajduje sie
z Apostotami w jerozolimskim Wieczerniku, u progu narodzin Kosciota, wiara Jej, zrodzo-
na ze stéw zwiastowania, znajduje potwierdzenie.(...) Pozostata wcigz Ta, ktéra podobnie
jak Abraham <wbrew nadziei uwierzyta nadziei” (Jan Pawet |l, Redemptoris Mater, 26).

Prezentacja pracy w grupach.
Przedstawiciele grup zapisujg na tablicy cechy wiary Maryi.

Maryja to Niewiasta Zawierzenia, realizujgca swoje powotanie przez:
— postuszenstwo wiary,

— wspotdziatanie z taskg Boza,

— wrazliwo$é na dziatanie Ducha Swietego,

— heroiczne zawierzenie Bogu,

— ulegto$¢ rozumu i woli,

— stuchanie i rozwazanie w sercu stowa Bozego.

Katecheta podsumowuje wypowiedzi uczniéw.

Maryja, poprzez swojg zgode na wole Boza, wyrazong stowami: ,Oto Ja stuzebnica Panska,
niech mi sie stanie wedtug twego stowal!” (Lk 1,38), jest Matkg Wcielonego Stowa i Oblubie-
nicg Ducha Swietego. Jest Ona pierwszg zwiastunkg i posredniczkg Ewangelii o pochodze-
niu Jezusa Chrystusa. To Ona towarzyszyta Jezusowi Chrystusowi w niemalze wszystkich
wydarzeniach zbawczych. Wszystkie te zdarzenia zachowywata i rozwazata w swoim sercu,
petnigc zawsze wole Bozg. Dlatego Maryja ,jest dla nas wzorem cztowieka, ktéry poddajac
sie przewodnictwu Ducha Swietego przyjmuje i zachowuje w sercu — niczym dobre ziarno
(por. Mt 13,23) — stowa Objawienia, usituje je jak najlepiej zrozumie¢, aby przenikng¢ w gtab
tajemnicy Chrystusa” (Jan Pawet I, Watykan, 4 lipca 1990 r.).

ZAKONCZENIE

Maryja daje nam przyktad wiary i postuszenstwa Duchowi Swietemu. Uczy pokory i dobro-
ci wobec bliznich. Postuszna Duchowi Swietemu odpowiada Bogu bez wahania, réwniez
w momencie $mierci Jezusa na krzyzu, gdy oznajmia On swdj testament, oddajgc Maryje
za Matke sw. Janowi, a w jego osobie catej ludzkosci. Jako nasza Matka Maryja jest na-
szg Posredniczka w spotkaniu z Chrystusem. Do Niej zwracamy si¢ ze wszystkimi naszymi
sprawami, oddajac Jej siebie samych.

— Jak mozna nasladowa¢ Maryje w codziennym zyciu?

Podsumowanie katechety:

Maryja — Matka Syna Bozego byta pierwszg osoba, ktéra zostata obdarzona ,$wiattem”
Ducha Swietego oraz w szczegdlny sposéb napetniona Jego mocg. Wewnetrzne dziatanie
Ducha Swietego zmierza do tego, aby odpowiedz kazdego cziowieka byta taka jak Maryi.
Powinna zatem wyrazac osobistg dojrzato$¢ i poboznos$é oraz zgode na wole Boza. Kazdy
cztowiek powinien byé $wiadomy celu, do ktérego prowadzi go Duch Swiety. Tylko wéwczas
moze by¢ pewien, ze osiggnie zycie wieczne. W Liscie do Rzymian czytamy, ze wszyscy ci,
ktérych ,prowadzi Duch Bozy, sg synami Bozymi. (...) Sam Duch wspiera swym Swiadec-
twem naszego ducha, ze jestesmy dzie¢mi Bozymi” (Rz 8,14-16).

Autorefleksja.

Maryja jest wzorem catkowitego zawierzenia i postuszenstwa Duchowi Swietego w wypel-
nianiu woli Bozej. Jest naszg Matka, poniewaz Chrystus dat nam Jg za Matkg. Powinnismy
sie do Niej zwracac¢ i prosi¢ Jg o oredownictwo u Boga (por. YouCat 85).
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Pomysimy:

— Jak odpowiadam na natchnienia Ducha Swietego?

— Co robig, aby umacnia¢ swojg wiare?

— Jak w swoim zyciu wypetniam wole Boga?

— Jak czesto dziekuje Jezusowi za Maryje — Jego i naszg Matke?
— Jak czesto powierzam Matce Bozej swoje zycie?

Po chwili ciszy $piew piesni: ,Matko Boga, Krélowo $wiata”.
(mozna odtworzy¢ nagranie z piesnig)

Matko Boga, Krdlowo $wiata,
Matko ludzi — madl sie za nami.
Matko Boga, Krolowo $wiata,
Matko ludzi — prowadz nas!

O Maryjo, Ty w méj kazdy dzien —
Prowadz mnie, kieruj mng, ze mng badz!
Chciej, o Pani, dzis modlitwy przyja¢ te:
Za siostre, brata i za mnie tez.

ZESZYT UCZNIA

Maryja to Niewiasta Zawierzenia, realizujgca swoje powotanie przez:
— postuszenstwo wiary,

— wspotdziatanie z taska Boza,

— wrazliwos¢ na dziatanie Ducha Swietego,

— heroiczne zawierzenie Bogu,

— ulegto$¢ rozumu i woli,

— stuchanie i rozwazanie w sercu stowa Bozego.

PRACA DOMOWA
Napisz, jak mozna nasladowac¢ Maryje w codziennym zyciu.

MODLITWA
,Pod Twojg obrone” lub modlitwa do Ducha Swietego.



