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Elżbieta Gierszewska 

Klasa II szkoły podstawowej

Maryja posłuszna słowu Bożemu 

Cel ogólny
Ukazanie Maryi jako wzoru posłuszeństwa woli Bożej.
Kształtowanie postawy posłuszeństwa wobec Pana Boga.

Cele szczegółowe
Uczeń:
– podaje, że Maryja jest wzorem miłości i posłuszeństwa Bogu,
– wylicza przykłady posłuszeństwa Bogu,
– wyjaśnia słowa Maryi „Oto ja służebnica Pańska…”,
– wskazuje na potrzebę posłuszeństwa Bogu i ludziom.

Metody
Pogadanka, rozmowa kierowana, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu  
biblijnego, techniki multimedialne, śpiew, autorefleksja, recytacja.

Środki dydaktyczne
Pismo Święte, świeca, ilustracja przedstawiająca wydarzenie Zwiastowania, wiersz, nagra-
nie z piosenką.

MODLITWA 
„Zdrowaś Maryjo”.

WPROWADZENIE
Pogadanka na temat posłuszeństwa.

– Co to znaczy być posłusznym?
– Komu powinniśmy być posłuszni?
– Dlaczego warto być posłusznym?

ROZWINIĘCIE
Przykładem posłuszeństwa Bogu jest Maryja. 

Uroczyste odczytanie fragmentu Pisma Świętego.

„W szóstym miesiącu posłał Bóg anioła Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret,  
do Dziewicy poślubionej mężowi, imieniem Józef, z rodu Dawida; a Dziewicy było na imię 
Maryja. Anioł wszedł do Niej i rzekł: «Bądź pozdrowiona, pełna łaski, Pan z Tobą».
Ona zmieszała się na te słowa i rozważała, co miałoby znaczyć to pozdrowienie. Lecz anioł 
rzekł do Niej: «Nie bój się, Maryjo, znalazłaś bowiem łaskę u Boga. Oto poczniesz i porodzisz 
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Syna, któremu nadasz imię Jezus. Będzie On wielki i będzie nazwany Synem Najwyższego, 
a Pan Bóg da Mu tron Jego praojca, Dawida. Będzie panował nad domem Jakuba na wieki, 
a Jego panowaniu nie będzie końca». (…) Na to rzekła Maryja: «Oto Ja służebnica Pańska, 
niech Mi się stanie według twego słowa!» Wtedy odszedł od Niej anioł” (Łk 1,28-33.38).

Ekspozycja i omówienie ilustracji przedstawiającej wydarzenie Zwiastowania.

Analiza tekstu biblijnego.

– Kto przyszedł do Maryi?
– Jakimi słowami anioł przywitał Maryję?
– Jaką wiadomość od Boga przekazał anioł Maryi?
– Co odpowiedziała aniołowi Maryja?
– Co oznaczają słowa Maryi: „Oto ja służebnica Pańska”?

Bóg wybrał Maryję na Matkę swego Syna. I chociaż była zaskoczona wizytą anioła, to dała 
nam przykład posłuszeństwa Bogu i na Jego prośbę odpowiedziała: „tak”.

Nauka piosenki: „Kiedy ci smutno”.
(można odtworzyć nagranie z piosenką)

Kiedy ci smutno i nic nie wychodzi,
mów „amen”, jak Maryja, „amen”, jak Maryja, 
„amen”, widocznie Bóg tak chce.

ZAKOŃCZENIE
Do Maryi Bóg przysłał anioła, aby przekazał Jej Jego wolę. 

– Jak dzisiaj Pan Bóg przekazuje nam swoją wolę?

Gdy słuchamy rodziców, opiekunów, nauczycieli i żyjemy tak, jak nakazuje Bóg w Piśmie 
Świętym, jesteśmy jak Maryja, posłuszni woli Bożej. Wypełniając Bożą wolę, jesteśmy bliżej 
nieba.
	
Autorefleksja.
Słuchając słowa Bożego i wypełniając je, okazujemy posłuszeństwo Bogu.

Pomyślmy:
– Jak wypełniam wolę Boga w codziennym życiu?

Odczytanie i analiza wiersza.

„Na kolanach Maryi”.

Z Twoich kolan, Maryjo,
widać ziemię i niebo.
Chciałbym siadać tu często,
bez powodu żadnego,
tak, by tylko popatrzeć
z Tobą w wieczność jak w książkę!
Chciałbym zawsze tu siedzieć,
nawet, kiedy urosnę …
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Naucz mnie jak Ty słuchać
wszystkich zmęczonych ludzi.
Naucz grzechem jak błotem
nigdy serca nie brudzić.
Naucz tęsknić do Boga
jak do letnich wakacji
i za rękę przeprowadź
przez gąszcz złych sytuacji.
Naucz kochać Jezusa
duszą czystą i śmiałą.
Naucz też kochać Ciebie
Tak, by serce skakało!!!

(Małgorzata Nawrocka)

PRACA DOMOWA
Naucz się na pamięć słów, którymi Maryja zgodziła się zostać Matką Pana Jezusa.

MODLITWA
Śpiew: „Kiedy ci smutno”.

ks. Stanisław Łabendowicz

Klasa VII szkoły podstawowej

Maryja wzorem posłuszeństwa Duchowi Świętemu

Cel ogólny 
Ukazanie Maryi jako wzoru całkowitego posłuszeństwa Duchowi Świętego w wypełnianiu 
woli Bożej. 
Kształtowanie postawy posłuszeństwa Duchowi Świętemu.

Cele szczegółowe
Uczeń:
– podaje, że Maryja jest najdoskonalszym przykładem wiary i posłuszeństwa Duchowi Świę-
temu, 
– wymienia przykłady posłuszeństwa Maryi wobec Ducha Świętego w wypełnianiu woli Bożej,
– wyjaśnia, dlaczego Maryja zajmuje szczególne miejsce wśród ludzi,
– objaśnia, dlaczego Maryja jest wzorem posłuszeństwa Duchowi Świętego,
– określa sposoby naśladowania Maryi w posłuszeństwie Duchowi Świętemu,
– dowodzi konieczności troski o wzrost wiary i posłuszeństwa Duchowi Świętemu,
– ocenia swoją wierność wobec Pana Boga i posłuszeństwo Duchowi Świętemu,
– przyjmuje postawę posłuszeństwa Duchowi Świętemu,
– przyjmuje odpowiedzialność za świadectwa wiary i wypełnienie woli Bożej na wzór Maryi.

Metody 
Ekspozycja, pogadanka, uroczyste odczytanie tekstu biblijnego, analiza tekstu biblijnego, 
praca w grupach, analiza tekstu, autorefleksja, śpiew, techniki multimedialne.


