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Fundamenty nadziei

Mitos¢ to jedyny fundament nieza-
wodnej nadziei.

Wstep

W Zyciu doczesnym kazdemu
z nas potrzebna jest nadzieja po to,
by zy¢ i by odwaznie mierzy¢ sie z tru-
dami codziennos$ci. Kto traci nadzieje
na to, ze zycie ma sens czy ze wystar-
czy mu sity do zycia w sposéb godny
cztowieka, temu grozi zniechecenie
a nawet rozpacz. Potwierdzeniem sg
tu chocby losy Judasza. W Biblii sto-
wo nadzieja wystepuje okoto 150 razy.
Nie jest to duzo w pordwnaniu cho¢-
by ze stowem radosc, ktére wystepuje
w Pismie Swietym ponad 800 razy.
Jeszcze bardziej znamienne jest to,
zewEwangeliach stowo nadziejawyste-
puje tylko dwa razy. W dodatku raz jest
to cytatz 1z 42,1-4; ,W Jego imieniu na-
rody nadzieje poktadac¢ bedg” (Mt 12,21),
a raz ostrzezenie przed fatszywa na-
dziejg: ,Waszym oskarzycielem jest
Mojzesz, w ktorym wy poktadacie na-
dzieje” (J 5,45). W rzeczywistosci jed-
nak Ewangelia jest petna nadziei, gdyz
ukazuje zrodta nadziei niezawodne;.
Poszukiwanie zrodet takiej nadziei jest
celem niniejszej analizy.

1. Nadzieja chrzescijanska, czyli
prawdziwa

Postawmy najpierw pytanie o to,
czy mozna mowi¢ o nadziei chrzesci-
janskiej? Z pewnoscig tak, ale eks-
ponowanie tego przymiotnika moze

sugerowac to, ze istnieje wiele form
ugruntowanej nadziei, a chrzescijan-
stwo ukazuje jedynie jedng z nich.
Tymczasem istnieje tylko jedna na-
dzieja — ta prawdziwa. Jako ucznio-
wie Jezusa wierzymy, ze Objawienie,
na ktérym opiera sie chrzescijanstwo,
jest darem od Boga, czyli ze jest cal-
kowicie prawdziwe. Chrzescijanstwo
uznaje zatem pierwszenstwo Prawdy
przed chrzescijanstwem. Chrzescijan-
stwo nie jest Zrodtem prawdy o rze-
czywistoéci. Nie jest tez jedng z wers;ji
realistycznego odczytania rzeczywi-
stosci. Jest natomiast jedynym swiad-
kiem petnej Prawdy o rzeczywistosci.
Z tego samego powodu chrzescijan-
stwo uznaje pierwszenstwo Chrystu-
sa przed Biblig, ktéra jest szczegdl-
nie cennym zrédtem wiedzy o Bogu,
ale nie moze w petni objgc i odstonic
rzeczywistosci Boga. Chrzescijanin
to kto$, kto kieruje sie wartosciami
prawdziwymi, a przez to chrzescijan-
skimi. Wyruszmy zatem na poszu-
kiwanie prawdziwej nadziei, ktéra —
wtasnie dlatego, ze prawdziwa — jest
z pewnoscig chrzescijanska.
Prawdziwa, a przez to niezawod-
na nadzieja, nie ptynie stad, ze ktos
z ludzi dzieli sie z kim$ innym swym
wiasnym optymizmem czy ze pocie-
szat kogos$, kto znajduje sie w sytuaciji
zwatpienia albo bezradnosci. Tego
typu pocieszanie i bycie blisko osoby
przezywajgcej trudnosci jest z pewno-
Scig potrzebne. Czasem moze wrecz
ratowac zycie. Ale jest to jedynie po-
moc dorazna. Bycie pocieszanym
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przez innych to co$§ mniej niz umac-
nianie sie we wtasnej nadziei. Ten, kto
mnie pociesza czy kto prébuje dzieli¢
sie ze mng swojg nadziejg, nie poma-
ga mi jeszcze w odnalezieniu nieza-
wodnych Zrédet mojej nadziei. Warun-
kiem niezawodnej nadziei jest dotar-
cie do jej zrodta. Nadzieja — podobnie
jak rados¢ — nie jest osiggalna wprost.
Kto szuka nadziei, ten musi dotrze¢
do miejsca, w ktérym ona sie rodzi.
Wtedy moze umocni¢ sie niezawod-
ng nadziejg i nie musi jej ,pozyczac’
od innych ludzi. Przyjrzyjmy sie naj-
pierw typowym powodom utraty na-
dziei oraz zdemaskujmy ztudne wy-
obrazenia na temat nadziei, by w ten
sposoéb przygotowac droge do nadziei
prawdziwej, czyli niezawodnej.

2. Zagrozona nadzieja

W zyciu doczesnym kazdy z nas
doswiadcza wielu trudnosci czy sytu-
acji, ktére stanowig zagrozenie dla na-
dziei. Pierwszym zrddtem zagrozenia
nadziei jest brak czegos$ pozytywnego,
a zatem czegos, co jest wazne w zyciu
i co stanowi zrodto pewnosci siebie.
Przyktadem moze tu byé brak dobre-
go zdrowia czy wyksztatcenia, brak
pracy czy mieszkania. Dla nastolatkéw
moze to by¢ brak ,swojego” chtopaka
czy ,swojej” dziewczyny, brak radosci
i zainteresowania ze strony rowiesni-
kéw, a nawet brak Sciggawki na kla-
séwke czy kieszonkowego, ktérym
mozna dowolnie dysponowac. Kazdy
z nas mogtby bez wysitku spisac liste
cech, rzeczy czy osob, ktérych mu bra-
kuje. A kazdy taki brak przyczynia sie
do ostabienia nadziei.

Drugim zroédiem zagrozen w tym
wzgledzie jest utrata czego$ lub ko-
gos. Utrata to cos bardziej bolesnego
niz brak, gdyz oznacza ona zniknie-
cie czegos co juz miatem, co czasem
byto wrecz dla mnie skarbem lub ze-
rwanie wiezi z kim$, do kogo sie juz
przyzwyczaitem i kto mnie wspierat.
Utrata moze dotyczy¢ bardzo wielu

rzeczy i spraw, poczagwszy od utraty
urody (czesto z powodu stosowania
tych kosmetykow, ktére sg szkodliwe),
zdrowia, pieniedzy, ale takze utra-
ta wolnosci (np. poprzez uzaleznie-
nia) lub strata jakiej§ waznej osoby.
Ta ostatnia strata jest szczegdlnie
bolesnym ciosem dla nadziei. Jedy-
ne, czego cztowiek nie moze stracic,
to zycie. Jest mozliwa jedynie utrata
zycia doczesnego, ale wtedy przecho-
dzi ono w wieczne istnienie, gdyz Bdg
nie wycofuje nigdy raz ofiarowanego
daru zycia. Mozna natomiast straci¢
nadzieje w zyciu i nadzieje na zbawie-
nie, a to sprawia, ze zycie staje sie nie-
zno$nym ciezarem.

Kolejnym zagrozeniem nadziei jest
lek przed utratg czegos, co jest pozy-
tywne i wazne. To chyba najczestsze,
a zarazem najbardziej powszechne
zrodto niepokoju w naszych czasach.
Sg ludzie, ktdrzy nie odczuwajg jakie-
gos istotnego braku, ani nie przezyli ja-
kiej§ bolesnej straty. Nie ma natomiast
ludzi, ktérzy byliby wolni od obaw
o0 mozliwos¢ utracenia czegos cenne-
go. Naszag cywilizacie mozna wrecz
nazwac cywilizacjg leku, gdyz obecnie
podsycanie tego leku wynika nie tylko
z naturalnej kruchoéci i stabosci
cztowieka, ale tez ze $wiadomego
dziatania tych, ktérzy na naszych
lekach i obawach pragng zarobié.
W konsekwencji obserwujemy obecnie
dazenie wielu ludzi do ,ubezpiecza-
nia sie” w kazdej mozliwej dziedzinie
oraz do ,zabezpieczania si¢” od kaz-
dego potencjalnego zagrozenia.

Radykalna utrata nadziei grozi tym
ludziom, ktérychfilozofiazyciaopierasie
na szukaniu przyjemnosci za kazdg
cene. W takiej sytuacji znajdujg sie
miedzy innymi alkoholicy, narkoma-
ni i erotomani. Ludzie uzaleznieni sg
w rozpaczliwej sytuacji, dlatego ze
dla chwili przyjemnosci czy dla do-
znania emocjonalnej ulgi poswiecajg
zdrowie, sumienie i rados¢, a czesto
nawet zycie. Uzaleznienie od przyjem-
nosci powoduje bardzo nieprzyjemne
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skutki i prowadzi do utraty nadziei.
W podobnej sytuacji sg ci ludzie, kto-
rzy uwierzyli w mit o istnieniu fatwe-
go szczescia. Powtarzajg oni dramat
grzechu pierworodnego. Poddajg sie
bowiem archaicznej iluzji, ze sami od-
réznig dobro od zta i Zze bedg jak bo-
gowie. Tego typu naiwne oczarowanie
mitg fikcjg prowadzi do dramatyczne-
go rozczarowania, gdyz konczy sie —
jak u pierwszych rodzicéw — utratg raju
i nadziei. Rados¢ i nadzieje mozna
znalez¢ jedynie w twardej rzeczywisto-
sci. W swiecie fikcji jedynie cierpienie
jest rzeczywiste.

3. Czcza i zwodnicza nadzieja

To, cojestcenne dla czlowieka, zwy-
kleokazujesietrudnedozdobycia. Osia-
gniecie tego, co wartosciowe, nie do-
konuje sie przeciez w spontaniczny
sposoéb, lecz wymaga madrosci, wysit-
ku, odwagi, czujnosci. Stad pokusa, by
szuka¢ namiastek, albo wrecz karyka-
tur nadziei. Biblia z catg stanowczoscig
przestrzega przed uleganiem takiej
pokusie, stwierdzajgc, ze ,gtupi miewa
czcze i zwodnicze nadzieje” (Syr 34,1).
Popatrzmy zatem na typowe przykfady
tego typu pozornej i fatlszywej nadziei.

Z pierwszg formg zwodniczej na-
dziei mamy do czynienia wtedy, gdy
opieramy jg na fatlszywych podsta-
wach. Klasyczne przyktady w tym
wzgledzie to opieranie nadziei na pie-
nigdzach, na powigzaniach z ,wazny-
mi” osobami czy na wiasnej sile. Na-
iwnos¢ ludzi w tym wzgledzie bywa
tak wielka, ze prowadzi ich do $mier-
ci, jak ma to miejsce w przypadku lu-
dzi zarazonych wirusem HIV, ktdérzy
nie kierowali sie odpowiedzialno$cig
w sferze seksualnej, gdyz mieli nadzie-
je, ze prezerwatywa zapewni im ,bez-
pieczny” seks. Fatszywag nadziejg jest
tez przekonanie, ze zapewnione szcze-
§cie majg wszyscy, ktérzy sg miodzi,
piekni, znani i bogaci. Tymczasem losy
wielu takich ludzi (zwlaszcza wsréd
aktoréw, piosenkarzy czy sportowcow)

pokazujg, ze niektdrzy z nich przezy-
wajg dramatyczny kryzys, popadajg
w uzaleznienia i tracq nadzieje.

Kolejna forma ztudnej nadziei to li-
czenie na ,fut szczescia” czy ,usmiech
losu”. Ludzie, ktérzy ulegajg tego typu
czczej i zwodniczej nadziei, zaczynajg
wierzy¢ w horoskopy, wrézby i prze-
powiednie, licza na wysokg wygrang
na loterii czy czekajg na szczesliwy
traf, ktéry odmieni ich zycie i zapewni
im szcze$cie. Nawet jedli ktos z nich
spotka kiedys$ jaka$ wyjatkowo szla-
chetng osobe czy zdobedzie fortune
w jakiejs grze losowej, to takie wyda-
rzenie nie gwarantuje mu jeszcze ani
rozwoju, ani szczescia.

Jeszcze jedna forma ztudnej na-
dziei przejawia sie w tym, ze ktos liczy
na to, ze uniknie naturalnych konse-
kwencji btednego postepowania. Takg
fatszywa nadzieje ma uczen, ktory
— nieprzygotowany — idzie do szkoty
iliczynato, ze ,jakosto bedzie”, albodo-
rosty, ktéry liczy na to, ze nie popadnie
w uzaleznienie, mimo ze naduzy-
wa alkoholu. Podobnie fatszywa
nadzieje ma kltamca, ktéry wierzy,
ze nikt nie odkryje jego przewrotno-
Sci, albo ztodziej, ktéry ma nadzieje,
ze kradzione przedmioty zapewnig mu
rados¢ zycia.

Trzeba strzec sie jeszcze jednej fat-
szywej nadziei, jaka ptynie z karykatu-
ralnej ,poboznosci”. Tego typu naiwna
i magiczna poboznos$¢ przejawia sie
w przekonaniu, ze skoro jestem czio-
wiekiem wierzgcym, to Bég mnie za-
wsze uratuje. Tego typu niedojrzali
ludzie wyznajg zasade: ,ufam Bogu,
to On mnie na pewno uratuje w kaz-
dej sytuacji i nigdy nie dopusci do tego,
by stato mi sie co$ ztego”. Tymczasem
Bog nie moze uratowaé mnie przede
mng samym. On obdarzyt kazdego
z nas swiadomoscig i wolnoscig i dla-
tego nie moze pozbawi¢ nas konse-
kwencji naszego dziatania. Wtasnie
dlatego sama ufno$¢ — w oderwaniu
od naszego sposobu postepowania —
staje sie karykaturg nadziei.
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4. Zrédta niezawodnej nadziei

Jedynym zrédtem  niezawodnej
nadziei jest Boza mitos¢, dzieki ktorej
staje sie mozliwa mito$¢ miedzy ludz-
mi. Mitos¢ urzeczywistnia sie i wyraza
tylko w jeden sposéb: poprzez wiezi.
Gdy nie fgczg nas wiezi mitosci, wtedy
nie tylko tracimy nadzieje, ale umiera-
my. Dramatyczny w konsekwencjach
okazat sie eksperyment cesarza nie-
mieckiego — Fryderyka Il (panujgcego
w latach 1220-1250), ktéry kierowany
ciekawoscig nakazat grupie matek,
by zaspakajaty podstawowe potrzeby
swych niemowlat, ale w taki sposob,
zeby nie odzywac si¢ do wiasnych
dzieci i zeby z nimi w zaden sposob
nie komunikowaé. Fryderyk Il chciat
w ten sposob ustalié, w jakim jezyku
zaczng mowic owe niemowleta. Zakta-
dat, ze bedzie to jezyk hebrajski, grec-
ki, facinski, arabski albo jezyk ojczysty
rodzicéw tych niemowlat, ktére pod-
dane zostaly eksperymentowi. Cesarz
nie doczekat sie odpowiedzi na swoje
pytanie, gdyz wszystkie niemowleta
zmarty na skutek tego, ze nie otrzyma-
ty stow mitosci i czutosci od swoich ma-
tek. Losy ludzi s3 tak rozne, jak rozne
sg wiezi, ktére przezywaja.

4.1. Wiez z samym soba

Na sytuacje dziecka najbardziej
wplywajg jego wiezi z rodzicami
i z Bogiem. Stopniowo jednak dziec-
ko zaczyna zajmowaé coraz bardziej
wyrazistg postawe wobec samego
siebie i odtad sposéb odnoszenia sie
do siebie wplywa réwniez na sposéb
przezywania wiezi z Bogiem i z innymi
ludzmi. Ten, kto odnosi sie do samego
siebie w sposob niedojrzaty i skrajny,
a zatem z wrogoscig lub z pobtazli-
wosciag, ten krzywdzi samego siebie
i oddala sie od nadziei. Wtasnie dlate-
go przyjecie z Bozg mitoscig samego
siebie, czyli uczenie sie dojrzatej po-
stawy wobec siebie to nie tylko wy-
petnienie Bozych pragnien (,Bedziesz

mitowat swego blizniego jak siebie
samego” — Mt 22,39), ale to takze ko-
nieczny warunek trwania w niezawod-
nej nadziei.

Zajecie dojrzatej postawy wobec
samego siebie wymaga spetnienia
wielu warunkéw. Pierwszym warun-
kiem przyjecia samego siebie z dojrza-
tg mitoscig jest odkrycie wiasnej god-
nosci i wielkosci. Ta godnosc¢ i wielkosé
nie ptynie z doskonatosci cztowieka,
bo nikt z ludzi jej nie ma, ale z faktu,
ze jest kochany przez Boga nad zycie
i ze kochajg go jego bliscy, dla ktérych
jest skarbem. Czlowiek jest wielki row-
niez dlatego, ze — w przeciwienstwie
do zwierzat — moze nauczy¢ sie my-
sle¢, kocha¢ i pracowac. Pokochac
siebie to zatem zachwyci¢ sie mitoscig
Boga i ludzi do samego siebie oraz
uczyc¢ sie podobnej mitosci.

Drugim warunkiem zajecia dojrza-
tej postawy wobec samego siebie jest
realistyczne uswiadomienie sobie za-
grozen, jakim podlega cziowiek. Kaz-
dy z nas jest zagrozony z zewnatrz,
zwlaszcza przez ludzi cynicznych,
ktérzy chcg nami manipulowac i rza-
dzi¢. lkong takiego cztowieka jest bi-
blijny J6zef — syn Jakuba — sprzedany
do niewoli przez wiasnych braci. Kazdy
cztowiek jest zagrozony réwniez przez
samego siebie, jak syn marnotraw-
ny, ktéry miat madrego i kochajgcego
ojca, a mimo to sam siebie skrzyw-
dzit. Ko widzi jedynie wtasng wielko$c,
albo jedynie zagrozenia, ten nie jest
w stanie przyjac¢ siebie z dojrzatg mito-
Scig. W pierwszym przypadku popad-
nie w fatszywe poczucie bezpieczen-
stwa, a w drugim — w rozpacz.

Najtrudniejszym chyba warunkiem
pokochania siebie jest stawianie so-
bie jasnych i stanowczych wymagan.
Dojrzale kocha¢ samego siebie to wy-
magac od siebie tego, by zy¢ zgodnie
z Bozymi przykazaniami, gdyz Dekalog
chroni naszych najwiekszych marzen
oraz ideatéw. Kto nie stawia sobie wy-
magan, ten lekcewazy wiasny rozwoj
i stopniowo traci nadzieje. Natomiast
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cztowiek, ktory przyjmuje samego sie-
bie z Bozg mitoscig, codziennie staje
sie kim$ wiekszym od samego siebie.
Dojrzato$¢ osiggajg ci ludzie, ktérzy
przechodzg od spontanicznego sku-
piania sie na sobie do dobrowolnego
bycia darem dla innych i ktérzy poste-
pujg w sposob godny dziecka Bozego.
Tylko tacy ludzie doswiadczajg nieza-
wodnej nadziei dzieci Bozych.

4.2. Wiez z bliznimi

Wiez z samym sobg nie wystarcza
do tego, by trwa¢ w mitosci, a w konse-
kwencji by doswiadcza¢ niezawodnej
nadziei. Nie dobrze jest czlowiekowi
by¢ samemu, gdyz kazdy z nas —
na podobienstwo Boga — jest spotka-
niem. Tak, jak wiez wobec samego
siebie po czesci zalezy od tego, w jaki
sposoéb inni ludzie odnoszg sie do nas,
tak réwniez nasza wigz z bliznimi za-
lezy nie tylko od nas, ale — podobnie
jak taniec — jest efektem wzajemnego
oddziatywania na siebie obu stron.

Dla tych, ktorzy kochajg, zagroze-
niem nadziei jest spotkanie z ludzmi,
ktérzy nie kochajg lub ktérzy kochajg
mato albo w niedojrzaty sposob. Za-
grozenie to staje sie tym bardziej rady-
kalne, im bardziej osobiscie i na trwate
wigzemy sie z tego typu ludzmi. Ego-
isci, a takze ludzie niedojrzali i nie-
szczesliwi dgzg do tego, bysmy byl
dla nich naiwng ofiarg, a nie madrym
darem. Ten bowiem, kto jest mgdrym
darem, stawia innym ludziom twarde
wymagania po to, by oni réwniez mogli
uczy¢ sie mitosci i byli szczesliwi. Wia-
$nie dlatego najwieksze wymagania
stawiajg ci, ktérzy najbardziej kocha-
ja. Tymczasem ten, kto nie chce lub
nie potrafi kocha¢, pragnie przyjmo-
waé mito$¢ od innych, jednak on sam
nie staje sie darem. Taka postawa pro-
wadzi do toksycznych wiezi, opartych
na manipulacji, krzywdzie, przemo-
cy czy przewrotnosci. Nic nie odbiera
cztowiekowi nadziei bardzie niz chore
wiezi. Ludzie, ktérzy nie kochajg dazg

— nie zawsze swiadomie — do tego, by
nas z czego$ okras¢. Czasem chcag
naszego towarzystwa, naszej atrakcyj-
nosci, radosci, cierpliwosci. Czasem
chcg naszych umiejetnosci, praco-
witosci czy pieniedzy. Czasem chcag
czegos wiecej. Probujg okrasé nas
z naszej czystosci, wolnoéci, z na-
szych najwiekszych wartosci, marzen
i ideatow. To sg ztodzieje, ktdrzy usitu-
ja ukras¢ nas samych, naszg swietos¢
i szlachetnos¢. Chcg nas pozbawié na-
szych wiezi z Bogiem, z samym sobg
i z tymi, ktérzy nas naprawde kocha-
ja. Jednym z najwiekszych dramatow
w relacjach miedzy ludzmi jest kra-
dziez matzenstwa. Taka sytuacja ma
miejsce wtedy, gdy ktos doprowadza
drugg strone do ztozenia przysiegi
matzenskiej, mimo Zze on sam wie,
iz nie ma zamiaru lub nie potrafi do-
chowac takiej przysiegi wobec wspot-
matzonka. Kradziez matzenstwa w tym
znaczeniu dokonuje sie zwykle przez
oszustwo (udawanie kogos lepszego),
wzbudzanie litosci (,jestem bezradny,
ale ty mnie uratujesz’), manipulacje
(np. doprowadzajgc do wspdtzycia
seksualnego). Kto wejdzie w tego
typu toksyczny zwigzek, ten nie jest
w stanie uchroni¢ siebie i swoich dzieci
od bolesnego cierpienia. Najwiekszym
dramatem dla kobiety czy mezczyzny
jest pomytka w wyborze wspotmatzon-
ka i rodzica wtasnych dzieci. Taka sy-
tuacja jest znacznie bardziej radykal-
nym zagrozeniem nadziei niz trudnosci
materialne, powazna choroba czy inne
najdotkliwsze nawet ciezary zycia.
Dojrzale kochaé¢ drugiego cziowie-
ka to by¢ nie tylko dobrym, ale tez
madrym darem dla innych. To zatem
by¢ darem, ktéry stawia stanowcze
wymagania. Jeéli ten, kogo kocham,
nie odpowiada mitoscig na mito$¢, lecz
krzywdzi mnie, to — dopoki tak poste-
puje — pozostaje mi juz tylko kocha¢ go
na odlegtos¢, czyli nasladowac posta-
we madrze kochajgcego ojca wobec
marnotrawnego syna. Kochac¢ dojrzale
to w taki sposob dobieraé stowa i czyny,
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by wprowadza¢é kochang osobe
w Swiat dobra, prawdy i piekna. Traf-
ny dobdr stéw i czynow to najwiek-
szy kunszt w mitosci. Obowigzujg tu
dwie zasady. Pierwsza z nich brzmi:
to, czy kocham ciebie, zalezy ode
mnie, ale to, w jaki sposéb wyrazam
mito$¢, zalezy od Ciebie i od twoje-
go postepowania. Zasada druga jest
réwnie wazna: to, ze kocham ciebie,
nie daje ci prawa, by$ mnie krzywdzit.
Obydwie te zasady potwierdzit Chry-
stus, ktéry ludzi dobrej woli uzdrawiat,
rozgrzeszat, przytulat, stawiat za wzor,
bronit przed krzywda. Natomiast tych,
ktérzy byli cyniczni, upominat, wzy-
wat do nawrécenia i rozwalat im stoty.
Tylko takie stowa i zachowania stwa-
rzaty tym ludziom szanse na refleksje
i zmiane postepowania.

Nadzieja ptynie nie tylko z tego,
ze kocham na wzér Jezusa, ale tez
z tego, ze tacze sie z ludzmi, ktorzy
kochajg mnie w podobny sposéb. Naj-
wiekszym umochieniem nadziei jest
budowanie wiezi z kims$, kto pomaga
mi dojrzale kocha¢! Ale to ode mnie
zalezy, czy przyjme ten dar! Jedna
z moich studentek zmienita sie zupet-
nie pod wptywem spotkania z wkasnym
dzieckiem na poczatku cigzy. Zerwata
wszystkie toksyczne wiezi i zatrosz-
czyta sie o to, by dojrzale pokochac
samg siebie, bo tylko wtedy moze doj-
rzale pokocha¢ swoje dziecko. Czto-
wiek, ktéry kocha i jest kochany, jest
cztowiekiem najwiekszej nadziei.

4.3. Wiez z Bogiem

Bez wiezi z Bogiem cztowiek nie jest
w stanie budowaé dojrzate i trwate
wiezi z samym sobg i z bliznim. Wia-
$nie dlatego najsilniejsze wiezi tworzg
ci ludzie, ktoérzy sg przyjaciotmi Boga.
Nikt z nas nie jest samg mitoscig. Kaz-
dy cztowiek w jakim$ stopniu dotkniety
jest egoizmem, staboscig, naiwnoscia,
grzechem. Nikt z nas nie jest w stanie
wymysli¢ mitosci ani trwaé w mitosci
bez pomocy Boga, ktory jest Mitoscia.

Jest tu zatem analogia do sytuacji
dziecka, ktére bez pomocy madrze
kochajgcych dorostych nie rozwinie
sie spontanicznie. Cztowiek potrze-
buje wiezi z Kims, wobec Kogo moze
przez cate zycie pozosta¢ dzieckiem
potrzebujgcym pomocy i czutej mito-
Sci. Podobnie jak w ,Niekonczgcej sie
opowiesci” Michaela Ende, w kazdym
z nas jest jednoczesnie dzielny i nie-
ustraszony wojownik oraz zagubio-
ne i bezradne dziecko. Potrzebujemy
wiezi z kim$, kto kocha nas bardziej
niz my kochamy samych siebie, kto
kocha nas nad zycie, nieodwotalnie
i bezwarunkowo. Kims takim jest tyl-
ko Bég, ktory jest Mitoscig. Mozemy
stawac sie madrym darem dla innych
ludzi tylko wtedy, gdy spotykamy
sie z MitoScig i gdy Mitos¢ kochamy
nade wszystko, bo tylko Boza Mito$¢
chroni nas przed toksycznymi wiezia-
mi, krzywdg, grzechem i rozpacza.
Nie jestesmy wieksi od Dawida, ktéry
bez spotkania z Bogiem pozostatby
cudzotoznikiem i morderca, dopusz-
czajgcym sie coraz okrutniejszych
krzywd i coraz ciezszych grzechéw.
Nie jeste$my tez wieksi od Piotra, ktéry
bez spotkania ze Zmartwychwstatym
podpadtby w rozpacz tak, jak Judasz.

W kazdej sytuacji bedziemy trwac
w nadziei wtedy, gdy nasza wiez z Bo-
giem bedzie silniejsza od naszej naj-
silniejszej wiezi z cztowiekiem. Pierw-
szym przejawem i sprawdzianem
dzieciecej wiezi z Bogiem jest modli-
twa. Dzieci, ktére czujg sie kochane,
nieustannie rozmawiajg z rodzicami
i zyja mocag kontaktu z nimi. Podob-
nie cztowiek dziecieco zaprzyjazniony
z Bogiem, nieustannie si¢ modli. Modli-
twa to najbardziej osobista rozmowa,
w czasie ktérej jestem w stanie powie-
dzie¢ Bogu o mnie wiecej niz same-
mu sobie. W czasie modlitwy zyskuje
nowe sity, odkrywam nowe drogi roz-
wigzywania trudnosci, odnajduje nowg
nadzieje. W czasie modlitwy upew-
niam sie o tym, Ze Bog szepce mi takie
stowa, ktérych najbardziej potrzebuje
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w danej chwili i kocha mnie takg mito-
Scig, ktéra niezawodnie umacnia mojg
nadzieje.

Skoro jedynym zrédtem nieza-
wodnej nadziei jest mitos¢, to ludzmi
najwiekszej nadziei sg swieci. Swiety
to ktos, kto w najtrudniejszej nawet sy-
tuacji moze zachowac niewzruszong
nadzieje, gdyz taki cztowiek w kazdej
sytuacji kocha i przyjmuje mitos¢. Jak-
ze trudne i petne przeciwnosci byto
doczesne zycie Maryi i Jozefa czy zy-
cie Jana Pawia Il. Po ludzku patrzac,
mieli oni wszelkie powody do tego,
by popas¢ w rozpacz lub buntowaé
sie przeciw Bogu. Ale — bedgc Swiety-
mi — btogostawili Boga i stali sie Jego
czytelnymi swiadkami. Petnie i pew-
nos¢ nadziei majg ludzie Swieci, czyli
ci, ktérzy wiernie petnig wole Boga,
a wszystko inne Jemu zawierzaja.

Zakonczenie

W swej krucho$ci i stabosci kazdy
Zz nas zagrozony jest utratg nadziei.
Najbardziej radykalnym zagrozeniem
nadziei nie jest bieda czy choroba,
ale toksyczne wiezi, czyli wiezi oparte
na czyms innym niz mito$¢. Dramatycz-
nym zagrozeniem nadziei jest szukanie
jej tam, gdzie jej znalez¢ nie mozna.
Nadzieja to nie to samo, co ,pozytyw-
ne” myslenie czy optymistyczne nasta-
wienie do zycia. Niezawodna nadzieja
to owoc dojrzatych wiezi, chronionych
dojrzatymi wartosciami, czyli trwanie

w mitosci. Nadzieja — podobnie
jak rado$¢ — ukryta jest za przezroczy-
stg mitoscig. Nadzieja nie jest osiggal-
na dla ludzi, ktérzy krzywdzg siebie
czy innych. Utrata nadziei nie jest pro-
blemem, lecz sygnatem, ze w naszym
zyciu brakuje mitosci. Dla tych ludzi,
ktérzy nie kochaja, droga do nadziei
zaczyna sie od szczerego nawrocenia.
Pierwszym warunkiem odzyskania na-
dziei jest bowiem uwolnienie sie z sy-
tuaciji, ktéra odbiera nadzieje.

Nadzieja nie jest nam potrzeb-
na na jutro lecz na dzis, tu i teraz,
bo nie ma dobrej przysztosci bez do-
brej terazniejszosci. Wiasnie dlatego
nadziei trzeba szuka¢ w terazniejszo-
Sci, natychmiast, nie odktadajgc tego
na jutro. Rozpaczliwa sytuacja ma
miejsce wtedy, gdy kto$ postanawia,
ze bedzie szukat nadziei jutro czy poju-
trze. Jutro jest przeciez w rekach Boga,
a nie w naszych rekach. Cztowiek
moze decydowac tylko o tym, co w jego
zyciu dzieje sie tu i teraz. Cztowiek
nadziei to kto, kto tu i teraz uczy sie
dojrzale kocha¢ samego siebie, kto
tworzy dojrzate wiezi z innymi ludzmi,
kto natychmiast i radykalnie uwalnia sie
od toksycznych wiezi i kto codziennie
staje w obliczu Boga z ufnoscig dziec-
ka. Czlowiek prawdziwej nadziei po-
dobny jest do gory, ktéra staje sie wyz-
sza od samej siebie po to, by dotykac
nieba. Taki czlowiek wie, ze wszyst-
ko moze w Bogu, ktéry go umacnia
(por. Flp 4,13).
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